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Link do produktu: https://witaminki24.pl/tunczyk-w-zalewie-cale-kawalki-zrodlo-bialka-i-zdrowych-tluszczow-gymbeam-
p-438.html

Tuhczyk w zalewie cate kawafiki
zrodto BIALKA i zdrowych
ttuszczé6w GYMBEAM

GymBeam

SOLID TUNA IN BRINE

Cena 6,82 zt
Kod producenta 8588007275024
- Kod EAN 8586022214318
T 108 Nazwa handlowa Tunczyk w zalewie -
GymBeam
Marka GymBeam

Opis produktu

—==(GymBeam ==

Tuhczyk w zalewie - GymBeam

Wysokobiatkowa przekaska.

Tunczyk w zalewie zawiera cate kawatki tunczyka, ktéry jest popularnym Zrédtem wysokiej jakosci biatka i zdrowych
ttuszczow. Z tatwoscig mozesz zrobi¢ z niego pyszna paste do smarowania, doskonale komponuje sie réwniez z
satatkami. Dzieki temu tunczykowi skutecznie zwiekszysz spozycie ryb.
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GymBeam

SOLID TUNA IN BRINE

Tunczyk w zalewie - szybkie Zzrédto wysokiej jakosci biatka i zdrowych ttuszczy dla Twoich codziennych potrzeb

Tunczyk w zalewie to doskonate Zrédto petnowartosciowego biatka - w 100 g czesci statej zawiera az 24 g wysokiej
jakosci protein, ktére wspierajg budowe i utrzymanie masy miesniowej. Regularne spozywanie tunczyka pomaga w
prosty sposéb uzupetni¢ dzienne zapotrzebowanie na biatko, dlatego produkt ten cieszy sie duza popularnoscig wsréd
sportowcow, oséb aktywnych fizycznie oraz oséb na diecie redukcyjnej.

Zgodnie z zaleceniami zywieniowymi warto spozywac 2-3 porcje ryb tygodniowo w ramach zbilansowanej diety. Tuhczyk
w zalewie to wygodne i szybkie rozwigzanie, ktére pozwala tatwo wprowadzi¢ ryby do codziennego jadtospisu bez
czasochtonnego gotowania.

Produkt znajduje sie w praktycznym, porecznym opakowaniu, dzieki czemu sprawdzi sie zaréwno w domu, pracy, jak i w

podrézy - jako szybkie Zrédto biatka zawsze pod reka. Tunczyk doskonale smakuje samodzielnie, na kanapkach i tostach,
ale Swietnie nadaje sie takze do przygotowania pasty kanapkowej, satatki z tunczykiem czy dan z makaronem.

OProdukcja na rodzinnej farmie z tradycjami!

Pochodzi z rodzinnej farmy w portugalskim miescie Aveiro, gdzie pielegnowana jest tradycja recznego przetwarzania
ryb oraz dbatos¢ o wysoka jakosc i Swiezos¢ produktu.
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TUNCZYK W SOLANCE

- cate kawatki tunczyka w solance
- Zrodto petnowartosciowego ’- -
biatka i zdrowych ttuszczow - -

- zawiera 24 g biatkana 100 g Gy
- ma bogaty smak SOLID TUN

i delikatng konsystencje

GymBeam

SOLID TUNA IN BRINE

Sktadniki

Cate kawatki tunczyka 70% (Katsuwonus pelamis), woda 29%, sél.

Wartos¢ odzywcza

Wartosci odzywcze - na 100 g produktu:
Wartos¢ energetyczna: 591 kJ / 140 kcal
Ttuszcz: 4,9 g- w tym ttuszcze nasycone: 1,7 g
Weglowodany: 0 g- w tym cukry: 0 g

Biatko: 24 g

S6l: 1,50 g
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GymBeam

SOLID TUNA IN BRINE
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GymBeam

SOLID TUNA IN BRINE

Jestesmy legalnie dziatajaca firma, posiadajaca wpis do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wspétpracujemy bezposrednio z producentami, wszystkie produkty sa
przechowywane w suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie produkty pochodza z biezgcych dostaw bezposrednio od producenta, co zapewnia Pafistwu gwarancje, ze sg z
najnowszych partii produkcyjnych.
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