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Tuhczyk w oliwie z jabtkiem
suszonymi pomidorami i piripiri
GYMBEAM 120g

Cena 13,49 zt

Kod producenta Tunczyk w puszce

Kod EAN 8586027395630

Nazwa handlowa Tunczyk w oliwie z oliwek z
jabtkiem

Marka GymBeam
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Tuhczyk w oliwie z oliwek z jabtkiem, suszonymi
pomidorami i piripiri 120g netto - GymBeam

Tunczyk w oliwie z oliwek z jabtkiem, suszonymi pomidorami i piripiri to wyjatkowe potaczenie pysznej ryby i
oryginalnego stodko-pikantnego smaku. Zapewni niezapomniane doznania kulinarne, jednoczesnie dostarczajac
organizmowi sporg dawke biatka. Pokochasz go podczas przygotowywania szybkich positkéw, a takze jako

pozywna przekaske w podroézy.
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GymBeam

SOLID TUNA WITH APPLE, SUN-DRIED
TOMATO & PIRIPIRI IN OLIVE OIL

Tunczyk w oliwie z oliwek z jabtkiem, suszonymi pomidorami i piripiri to wyjatkowa kompozycja smakéw, ktéra
zabierze Cie w $wiat nieoczywistych kulinarnych potaczen. Stodycz jabtka, intensywnos¢ suszonych pomidoréow oraz
pikantna nuta papryczki piripiri tworza harmonijny, wyrazisty kontrast.

Gtéwnym bohaterem jest tunczyk z gatunku Katsuwonus pelamis, potawiany w wodach srodkowego i potudniowo-
wschodniego Atlantyku oraz zachodniego Oceanu Indyjskiego. Jego soczyste kawatki zostaty zakonserwowane w
wysokiej jakosci oliwie z oliwek, co podkresla ich smak i delikatng strukture.

Kazda puszka to nie tylko oryginalne doznania smakowe, ale takze wartosciowy sktad odzywczy. Dzieki wysokiej
zawartosci biatka tunczyk wspiera wzrost i utrzymanie masy miesniowej oraz pomaga w zachowaniu zdrowych
kosci. Jest réwniez bogaty w nienasycone kwasy ttuszczowe, wazne w zbilansowanej diecie. Co istotne, produkt nie
zawiera zbednych dodatkéw - tylko oliwa z oliwek, jabtko, suszone pomidory, papryczka chilli i sél.

To idealna propozycja dla 0oséb otwartych na kulinarne eksperymenty. Doskongle sprawdzi sie jako dodatek do wrapoéw,
kanapek, satatek czy makarondw, a takze jako baza do aromatycznej pasty. Swietnie smakuje réwniez podany z
chrupiacym pieczywem i Swiezymi warzywami.

Dzieki praktycznemu opakowaniu jest niezastgpiony przy przygotowywaniu szybkich positkdw oraz jako wygodna
przekaska w podrézy. Docenig go zapracowani smakosze, studenci oraz mitosnicy aktywnego stylu zycia. To potgczenie
funkcjonalnosci i kulinarnej odwagi, ktére inspiruje do odkrywania nowych smakoéw.
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Tunczyk w oliwie z oliwek z jabtkiem, suszonymi pomidorami i piripiri - jego zalety:
0 tuhczyk w puszce o wyjatkowym, stodko-pikantnym smaku

0 wzbogacony o nuty jabtka, suszonych pomidoréw i papryczki piripiri

0 nie zawiera zbednych dodatkéw

0 konserwowany w wysokiej jakosci oliwie z oliwek

0 wysoka zawartos¢ biatka

[ biatko wspiera wzrost i utrzymanie masy miesniowej

0 biatko pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci

0 bogaty w nienasycone kwasy ttuszczowe

[ gotowy do spozycia prosto z puszki

0 doskonaty do kanapek, wrapéw, satatek, makaronow i past do smarowania

O idealny do szybkiego przygotowywania positkow oraz w podrézy
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Sktadniki
Tunczyk (Katsuwonus pelamis) 65%, oliwa z oliwek 18%, jabtko 9%, suszone pomidory 6%, papryczka chili (piripiri), sél.

Cate kawatki tunczyka: 65% (Katsuwonus pelamis), oliwa z oliwek: 34%, sél.

Wartosci odzywcze, 100g**, *RI

Wartos¢ energetyczna, 806 kJ/ 208 kcal, 10%
Ttuszcze, 9,4 9, 13 %

- w tym nasycone kwasy ttuszczowe, 1,39, 7 %
Weglowodany, 0,9 g, 0 %

-w tym cukry, 0,7 g, <1 %

Biatko, 25 g, 50 %

Sél,1,79,28%

*Referencyjne spozycie dla przecietnego dorostego (8400 kJ/ 2000 kcal)

** Stata proporcja

Ostrzezenie

Przechowywaé w suchym miejscu z dala od bezposredniego $wiatta stonecznego w temperaturze pokojowej. Po otwarciu
spozy¢ tego samego dnia lub przechowywaé w lodéwce w szczelnie zamknietym opakowaniu do 48 godzin.

Alergeny: Alergeny sg oznaczone pogrubiona czcionka.
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JesteSmy legalnie dziatajaca firma, posiadajaca wpis do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wspotpracujemy bezposrednio z producentami, wszystkie produkty sa
przechowywane w suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie produkty pochodza z biezgcych dostaw bezposrednio od producenta, co zapewnia Pafistwu gwarancje, ze sg z
najnowszych partii produkcyjnych.
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