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Tuńczyk w oliwie z jabłkiem
suszonymi pomidorami i piripiri
GYMBEAM 120g

Cena 13,49 zł

Kod producenta Tuńczyk w puszce

Kod EAN 8586027395630

Nazwa handlowa Tuńczyk w oliwie z oliwek z
jabłkiem

Marka GymBeam

Opis produktu

Tuńczyk w oliwie z oliwek z jabłkiem, suszonymi
pomidorami i piripiri 120g netto – GymBeam
 

Tuńczyk w oliwie z oliwek z jabłkiem, suszonymi pomidorami i piripiri to wyjątkowe połączenie pysznej ryby i
oryginalnego słodko-pikantnego smaku. Zapewni niezapomniane doznania kulinarne, jednocześnie dostarczając
organizmowi sporą dawkę białka. Pokochasz go podczas przygotowywania szybkich posiłków, a także jako
pożywną przekąskę w podróży.
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Tuńczyk w oliwie z oliwek z jabłkiem, suszonymi pomidorami i piripiri to wyjątkowa kompozycja smaków, która
zabierze Cię w świat nieoczywistych kulinarnych połączeń. Słodycz jabłka, intensywność suszonych pomidorów oraz 
pikantna nuta papryczki piripiri tworzą harmonijny, wyrazisty kontrast.

Głównym bohaterem jest tuńczyk z gatunku Katsuwonus pelamis, poławiany w wodach środkowego i południowo-
wschodniego Atlantyku oraz zachodniego Oceanu Indyjskiego. Jego soczyste kawałki zostały zakonserwowane w 
wysokiej jakości oliwie z oliwek, co podkreśla ich smak i delikatną strukturę.

Każda puszka to nie tylko oryginalne doznania smakowe, ale także wartościowy skład odżywczy. Dzięki wysokiej
zawartości białka tuńczyk wspiera wzrost i utrzymanie masy mięśniowej oraz pomaga w zachowaniu zdrowych
kości. Jest również bogaty w nienasycone kwasy tłuszczowe, ważne w zbilansowanej diecie. Co istotne, produkt nie
zawiera zbędnych dodatków – tylko oliwa z oliwek, jabłko, suszone pomidory, papryczka chilli i sól.

To idealna propozycja dla osób otwartych na kulinarne eksperymenty. Doskonale sprawdzi się jako dodatek do wrapów,
kanapek, sałatek czy makaronów, a także jako baza do aromatycznej pasty. Świetnie smakuje również podany z 
chrupiącym pieczywem i świeżymi warzywami.

Dzięki praktycznemu opakowaniu jest niezastąpiony przy przygotowywaniu szybkich posiłków oraz jako wygodna
przekąska w podróży. Docenią go zapracowani smakosze, studenci oraz miłośnicy aktywnego stylu życia. To połączenie 
funkcjonalności i kulinarnej odwagi, które inspiruje do odkrywania nowych smaków.

wygenerowano w programie shopGold



 

Tuńczyk w oliwie z oliwek z jabłkiem, suszonymi pomidorami i piripiri – jego zalety:

✅ tuńczyk w puszce o wyjątkowym, słodko-pikantnym smaku

✅ wzbogacony o nuty jabłka, suszonych pomidorów i papryczki piripiri

✅ nie zawiera zbędnych dodatków

✅ konserwowany w wysokiej jakości oliwie z oliwek

✅ wysoka zawartość białka

✅ białko wspiera wzrost i utrzymanie masy mięśniowej

✅ białko pomaga w utrzymaniu zdrowych kości

✅ bogaty w nienasycone kwasy tłuszczowe

✅ gotowy do spożycia prosto z puszki

✅ doskonały do kanapek, wrapów, sałatek, makaronów i past do smarowania

✅ idealny do szybkiego przygotowywania posiłków oraz w podróży
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Składniki

Tuńczyk (Katsuwonus pelamis) 65%, oliwa z oliwek 18%, jabłko 9%, suszone pomidory 6%, papryczka chili (piripiri), sól.

Całe kawałki tuńczyka: 65% (Katsuwonus pelamis), oliwa z oliwek: 34%, sól. 

------------------------------------------------------------------------------------------

 

Wartości odżywcze, 100g**, *RI
Wartość energetyczna, 806 kJ/ 208 kcal, 10%
Tłuszcze, 9,4 g, 13 %
- w tym nasycone kwasy tłuszczowe, 1,3 g, 7 %
Węglowodany, 0,9 g, 0 %
- w tym cukry, 0,7 g, <1 %
Białko, 25 g, 50 %
Sól, 1,7 g, 28 %

*Referencyjne spożycie dla przeciętnego dorosłego (8400 kJ/ 2000 kcal)

** Stała proporcja

 

Ostrzeżenie
Przechowywać w suchym miejscu z dala od bezpośredniego światła słonecznego w temperaturze pokojowej. Po otwarciu
spożyć tego samego dnia lub przechowywać w lodówce w szczelnie zamkniętym opakowaniu do 48 godzin.

Alergeny: Alergeny są oznaczone pogrubioną czcionką.
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Jesteśmy legalnie działającą firmą, posiadającą wpis do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli
organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Współpracujemy bezpośrednio z producentami, wszystkie produkty są
przechowywane w suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

 

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych.
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