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PSYCHOBITIC ACTIVLAB zdrowie
psychiczne ZDROWE JELITA
stres 20 kaps

Cena 16,85 zł

Kod producenta ACTIV/2101

Kod EAN 5903163613184

Postać kapsułki

Marka Activlab

Kod taryfy celnej 21069098

Opis produktu

PSYCHOBITIC ACTIVLAB zdrowie psychiczne ZDROWE
JELITA stres 20 kaps
�� Psychobiotic Horizon / Psychobiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) / Suplement diety

Psychobiotic Horizon od Activlab to zaawansowany synbiotyk stworzony z myślą o wsparciu osi jelitowo-mózgowej. Łączy w
sobie 6 wyselekcjonowanych szczepów bakterii psychobiotycznych oraz prebiotyk (FOS), które wspólnie wspomagają
równowagę mikroflory jelitowej, wykazując korzystny wpływ na samopoczucie, odporność na stres i zdrowie psychiczne.

wygenerowano w programie shopGold

https://witaminki24.pl/psychobitic-activlab-zdrowie-psychiczne-zdrowe-jelita-stres-20-kaps-p-745.html


 

�� Dla kogo?
Produkt polecany jest osobom narażonym na przewlekły stres, odczuwającym spadek nastroju, zmagającym się z napięciem
nerwowym oraz dolegliwościami jelitowymi o podłożu stresowym.

✅ Dostarcza 4 miliardy CFU żywych kultur bakterii w porcji (1 kapsułka)

✅ Synbiotyczna formuła: połączenie probiotyków z inuliną stymulującą ich wzrost

✅ Idealny do stosowania w trakcie i po osłonowej terapii antybiotykowej

✅ Stabilna formuła niewymagająca chłodzenia – wygodna w podróży

✨ Najważniejsze właściwości produktu
➡️ 4 sprawdzone szczepy bakterii wspierających równowagę biologiczną całego przewodu pokarmowego

➡️ dodatek inuliny stanowi naturalną pożywkę ułatwiającą namnażanie dobrych bakterii w jelitach

➡️ pomaga łagodzić dolegliwości trawienne, wzdęcia oraz dyskomfort żołądkowo-jelitowy

➡️ kapsułka żelatynowa chroni wrażliwe mikroorganizmy i ułatwia szybkie połykanie
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�� Zawartość składników aktywnych w porcji (1 kapsułka)
• Fruktooligosacharydy (FOS): 400 mg

• Bifidobacterium infantis: 1 x 10^9 CFU*
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• Bifidobacterium longum: 1 x 10^9 CFU*

• Lactobacillus acidophilus: 1 x 10^9 CFU*

• Lactobacillus helveticus: 1 x 10^9 CFU*

• Lactobacillus reuteri: 1 x 10^9 CFU*

• Lactobacillus rhamnosus: 1 x 10^9 CFU*

*CFU – jednostka tworząca kolonię (Colony Forming Unit).

Składniki: Fruktooligosacharydy (FOS), kapsułka (hydroksypropylometyloceluloza, guma gellan), bakterie probiotyczne
(Bifidobacterium infantis, Bifidobacterium longum, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus helveticus, Lactobacillus reuteri,
Lactobacillus rhamnosus), substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych. (Informacja o alergenach:
produkt może zawierać śladowe ilości glutenu, soi, mleka).

�� Sposób użycia, przeznaczenie i przechowywanie
• Zalecana porcja dzienna: Spożywać 1 kapsułkę dziennie, popijając wodą.

• Przeznaczenie: Uzupełnienie diety w szczepy psychobiotyczne wspierające funkcjonowanie osi jelitowo-mózgowej oraz
mikroflorę jelit.

• Ostrzeżenia: Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako
substytut zróżnicowanej diety.

• Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamkniętym opakowaniu, w
sposób niedostępny dla małych dzieci.

❓ FAQ – Często zadawane pytania
• Czym są psychobiotyki i jak działają? Psychobiotyki to szczepy bakterii probiotycznych, które oddziałują na oś jelitowo-
mózgową. Poprzez produkcję neuroprzekaźników (np. GABA, serotoniny) oraz redukcję stanu zapalnego wspierają układ
nerwowy i pomagają w łagodzeniu reakcji stresowych.

• Czym jest oś jelitowo-mózgowa? To dwukierunkowy kanał komunikacyjny łączący przewód pokarmowy z centralnym
układem nerwowym za pośrednictwem m.in. nerwu błędnego i hormonów.

• Jaka jest rola fruktooligosacharydów (FOS) w preparacie? FOS to prebiotyk, który stanowi składnik odżywczy dla
dostarczanych bakterii, stymulując ich szybkie namnażanie i zasiedlanie przewodu pokarmowego.

• O jakiej porze najlepiej przyjmować kapsułkę Psychobiotic Horizon? Najlepiej przyjmować ją rano podczas posiłku
lub bezpośrednio po nim, popijając chłodną lub letnią wodą.
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