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Olej rzepakowy w SPRAYU
idealny do smazenia grillowania
=3 GYMBEAM 200ml

CANOLA Ok
COOKING Cena 22,90 zt
SPRAY
Kod EAN 8586022216138
Marka GymBeam
i e Certyfikat brak
X g‘ Typ pure (rafinowany)
S - =3 . .
-%q>l%’_“ . Rodzaj olej rzepakowy

Nazwa handlowa zdrowe ttuszcze

Opis produktu

==(GymBeam ==
Olej rzepakowy w sprayu 20ml - GymBeam

Olej rzepakowy do gotowania w sprayu tgczy zdrowe tluszcze roslinne i jest idealny do smazenia warzyw, miesa i
tofu, jak i réwniez do pieczenia. Jest w formie praktycznego sprayu, co sprawia, ze olej mozna tatwo dawkowad. Dzieki temu
zawsze bedziesz w stanie kontrolowa¢ jego ilo$¢ podczas gotowania. Jest to uzyteczne na przyktad, kiedy starasz sie stracié
na wadze.
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CANOLA OlL
COOKING
SPRAY
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Olej rzepakowy do gotowania w sprayu swietnie sprawdza sie zaréwno w przepisach na ciepto, jak i na zimno, a jego
forma sprayu umozliwia praktyczne dawkowanie, dzieki czemu zawsze mozesz precyzyjnie kontrolowac ilos¢ uzywanego
ttuszczu.

0 Jest doskonatym Zrédtem nienasyconych kwaséw ttuszczowych. Zastepujac nim ttuszcze nasycone w diecie, mozesz
wspomagac utrzymanie prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi.

0 Idealny do stosowania w ciastach, np. przy pieczeniu bagietek, w satatkach i wielu innych daniach na zimno.

0 Sprawdzi sie réwniez przy deserach bez pieczenia — wystarczy spryska¢ forme, aby nic do niej nie przywierato.
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0 Dzieki relatywnie wysokiemu punktowi dymienia jest bezpieczny do przygotowywania goracych dan, smazenia, pieczenia i
innych metod obrdébki cieplnej.

0 Spray pozwala tatwo uzyskac cienka, rbwnomierng warstwe oleju na patelni lub w formie, co minimalizuje przywieranie
potraw bez nadmiernego zwiekszania kalorii.

0 To praktyczne rozwigzanie dla oséb dbajacych o zdrowa diete, redukcje wagi i kontrole spozycia energii.
O Czesto wybierany przez sportowcéw w okresie przygotowan do zawodéw, gdy liczy sie kazdy gram makroelementéw.

0 Olej rzepakowy do gotowania w sprayu jest idealny dla wszystkich, ktérzy chca przygotowywad zdrowe dania, zachowujac
petng kontrole nad ilo$cig uzywanego ttuszczu.
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Zalety Oleju rzepakowego do gotowania w sprayu

0 Wysokiej jakosci zrédto korzystnych ttuszczy

0 Praktyczna forma sprayu

0 tatwo uzyskac¢ réwna warstwe

O Prosta kontrola iloSci uzywanego ttuszczu

[0 Zawiera zdrowe nienasycone ttuszcze

0 Moze wspomagac utrzymanie optymalnego poziomu cholesterolu we krwi przy zastgpieniu ttuszczéw nasyconych

0 Idealny do dan zaréwno na stodko, jak i na stono

Sktadniki

100% olej rzepakowy

Sposdéb uzycia

Przed uzyciem dobrze wstrzgsna¢. Trzymad pojemnik w odlegtosci okoto 10 cm od zimnej patelni lub naczynia i rbwnomiernie
spryskac powierzchnie.

Ostrzezenie
Produkt palny. Nie wystawia¢ na dziatanie $wiatta stonecznego lub temperatur powyzej 50 °C. Nie wrzuca¢ do ognia. Nie

aplikowaé na gorgce powierzchnie lub w poblizu otwartego ognia. Chroni¢ przed goragcem. Trzymacd poza zasiegiem dzieci.
Unika¢ kontaktu z oczami. Nie dziurawi¢ ani nie pali¢ pojemnika po zuzyciu.
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GymBeam

CANOLA OIL
COOKING
SPRAY

Wartosci odzywcze w 100 ml: warto$¢ energetyczna 3404 kJ / 828 kcal,

e ttuszcz 92 g, w tym nasycone kwasy ttuszczowe 7 g, jednonienasycone kwasy ttuszczowe 59 g, wielonienasycone
kwasy ttuszczowe 26 g,

e weglowodany 0 g, w tym cukry 0 g,

e biatko 0 g,

¢ s6l0g.

Wartosci odzywcze w 1,8 ml: wartos¢ energetyczna 61,3 kJ / 14,9 kcal,

e ttuszcz 1,66 g, w tym nasycone kwasy ttuszczowe 0,13 g, jednonienasycone kwasy ttuszczowe 1,06 g,
wielonienasycone kwasy ttuszczowe 0,47 g,
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¢ weglowodany 0 g, w tym cukry 0 g,
e biatko 0 g,
e s6l0g.

GymBeam ==

Jeste$Smy legalnie dziatajaca firma, posiadajaca wpis do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wspotpracujemy bezposrednio z producentami, wszystkie produkty sa
przechowywane w suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie produkty pochodzg z biezacych dostaw bezposrednio od producenta, co zapewnia Pahstwu gwarancje, ze sg z
najnowszych partii produkcyjnych.
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