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NALEŚNIKI w proszku Gofry
RAW PANCAKE Proteinowe
Białkowe Waniliowe 500g

Cena 47,75 zł

Cena poprzednia 51,90 zł

Kod producenta Raw nutrition Pancake 500g
wanilia

Kod EAN 5904966072116

Marka RAW

Cechy bez cukru

Forma proszek

Rodzaj koncentrat białka
serwatkowego (WPC)

Opis produktu

Raw Nutrition Pancake Protein Blend Vanilla 500g
wysokobiałkowa mieszanka na naleśniki  |  smak: wanilia
PANCAKE Protein Blend to gotowa malinowa mieszanka do przygotowania naleśników amerykańskich i/lub gofrów
charakteryzujących się wysoką zawartością białka. Szczególnie polecana dla osób uprawiających sport. To świetna propozycja
na szybki i prosty w przygotowaniu posiłek lub przekąskę. Idealne do spożycia zarówno jako samodzielny posiłek jak i z
ulubionymi dodatkami.
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Sposób przygotowania
1. Odmierz 50g (jedną miarkę) proszku, dolej 100ml wody i dokładnie wymieszaj.
2. Odczekaj 3-4 min, następnie wylej masę na rozgrzaną patelnię.
3. Smaż pod przykryciem do zarumienienia po obu stronach.

Składniki: Koncentrat białek serwatkowych (mleko łącznie z laktozą), mąka owsiana (gluten), błonnik owsiany (gluten),
płatki owsiane (gluten), mleko w proszku (mleko łącznie z laktozą), błonnik z babki płesznik, jaja w proszku (jaja), mąka
gryczana, liofilizowana malina (2%), aromaty, sól, substancja zagęszczająca: guma arabska; substancja spulchniająca: węglan
sodu, substancje słodzące: sukraloza, acesulfam K, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy.

Uwaga:

Nie przekraczać zalecanej porcji dziennej. Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników preparatu.
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Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Produkt nie powinien być stosowany
przez dzieci, kobiety w ciąży i karmiące piersią, osoby z chorobami nerek i wątroby.
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Wartości w 100 g produktu:

Wartość energetyczna: 1526,4 kJ / 363,54 kcal
Tłuszcz: 7,96 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 3,45 g)
Węglowodany: 22,18 g (w tym cukry: 3,10 g)
Błonnik: 13,88 g
Białko: 44,57 g
Sól: 1,48 g

Wartości w porcji 50 g:

Wartość energetyczna: 763,24 kJ / 181,77 kcal
Tłuszcz: 3,98 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 1,73 g)
Węglowodany: 11,09 g (w tym cukry: 1,55 g)
Błonnik: 6,94 g
Białko: 22,29 g
Sól: 0,74 g
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