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Melisa Activlab Ekstrakt Relaks
na Uspokojenie Zasypianie Sen
30 tabletek

Cena 8,39 zł

Kod producenta FR/613

Kod EAN 5903260908060

Postać tabletki

Marka Activlab Pharma

Kod taryfy celnej 21069092

Opis produktu

Melisa Activlab Ekstrakt Relaks na Uspokojenie Zasypianie
Sen 30 tabletek
�� Melisa / Ekstrakt ze skoncentrowanego ziela melisy / Suplement diety

Melisa od Activlab to suplement diety oparty na wysokiej jakości ekstrakcie z ziela melisy (Melissa officinalis). Preparat
powstał, aby naturalnie wspomóc organizm w stanach napięcia nerwowego, ułatwić spokojne zasypianie oraz zadbać
o optymalny relaks po stresującym dniu. Dzięki właściwościom antyoksydacyjnym melisa wspiera także ochronę komórek
przed stresem oksydacyjnym.
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�� Dla kogo?
Suplement jest przeznaczony dla osób dorosłych zmagających się z trudnościami z zasypianiem, przewlekłym
stresem, uczuciem niepokoju oraz dla wszystkich, którzy szukają naturalnego wyciszenia i wsparcia dla dobrego nastroju.

✅ Skoncentrowana formuła: 150 mg ekstraktu odpowiada aż 1500 mg suszonej melisy w 1 tabletce

✅ Ułatwia zasypianie: wspiera zdrowy, głęboki i regenerujący sen

✅ Wsparcie dla umysłu: pomaga zachować pozytywny nastrój, wyciszenie i optymalny relaks

✅ Ochrona antyoksydacyjna: chroni komórki organizmu przed wpływem stresu oksydacyjnego

✅ Wygoda stosowania: poręczna forma tabletek do codziennej suplementacji
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✨ Najważniejsze właściwości produktu
➡️ pomaga redukować napięcie emocjonalne i ułatwia wyciszenie przed pójściem spać

➡️ korzystnie wpływa na sprawność umysłową, wspierając koncentrację i samopoczucie

➡️ sprzyja naturalnej regeneracji organizmu poprzez poprawę jakości i długości snu

➡️ neutralizuje wolne rodniki dzięki obecności naturalnych antyoksydantów

�� Zawartość składników aktywnych
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• Ekstrakt z ziela melisy (1 tabletka): 150 mg (co odpowiada 1500 mg suszonego ziela)

• Ekstrakt z ziela melisy (2 tabletki - zalecana porcja dzienna): 300 mg (co odpowiada 3000 mg suszonego ziela)

Składniki: Substancja słodząca: sorbitole, ekstrakt z ziela melisy (Melissa officinalis), substancje przeciwzbrylające: sole
magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu. (Informacja o alergenach: produkt może zawierać śladowe ilości
pochodnych zbóż zawierających gluten, soi, mleka).

�� Sposób użycia, przeznaczenie i przechowywanie
• Zalecana porcja dzienna: Spożywać 1 tabletkę 2 razy dziennie (np. jedną w ciągu dnia dla wyciszenia, drugą
wieczorem przed snem), popijając wodą.

• Przeznaczenie: Uzupełnienie diety w ekstrakt z melisy wspierający relaks, spokojny sen i pozytywny nastrój.

• Ostrzeżenia: Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako
substytut zróżnicowanej diety.

• Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamkniętym opakowaniu,
w sposób niedostępny dla małych dzieci.

❓ FAQ – Najczęściej zadawane pytania
• Dlaczego warto wybrać ekstrakt w tabletkach zamiast tradycyjnego naparu z melisy? Ekstrakt zawarty w
tabletkach zapewnia stałe, skoncentrowane stężenie substancji czynnych (aż 1500 mg suszonej melisy w 1 tabletce).
Ponadto forma tabletki jest wygodna i szybsza w przyjmowaniu, co sprawdza się idealnie np. w podróży.

• Kiedy najlepiej przyjmować tabletki z melisą? Dla uzyskania najlepszych rezultatów zaleca się przyjmować 1 tabletkę
w ciągu dnia (aby łagodzić codzienny stres) oraz 1 tabletkę na około 30-60 minut przed pójściem spać, co ułatwi
łagodne zasypianie.

• Czy preparat wywołuje uczucie otępienia po przebudzeniu? Nie, melisa działa w sposób naturalny i harmonijny z
organizmem. Nie wywołuje efektu otępienia ani uczucia ciężkości porankiem, sprzyjając naturalnemu i wyciszającemu
odpoczynkowi.
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