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Krem orzechowy w proszku
GYMBEAM 190g tłoczenie na
zimno DO PIECZENIA

Cena 28,85 zł

Kod EAN 8588007130392

Marka GymBeam

Kwasy tłuszczowe nasycone 3.2 g

Wartość energetyczna 459 kcal

Rodzaj inny

Opis produktu

Krem orzechowy w proszku GYMBEAM 190g tłoczenie na
zimno DO PIECZENIA
Krem orzechowy w proszku - alternatywa dla tradycyjnego kremu orzechowego, ale o równie pysznym smaku. Powstaje
w wyniku tłoczenia na zimno prażonych orzeszków ziemnych, które pozbawia je większości oleju. Możesz go używać do
pieczenia ciastek, ciast i innych smacznych smakołyków. Wystarczy niewielka ilość wody, aby zamienić go w gładki
krem, który perfekcyjnie ozdobi Twoją śniadaniową owsiankę lub inne potrawy.
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Krem Orzechowy w proszku to lekka alternatywa dla klasycznego kremu orzechowego, która zachwyca orzechowym
smakiem i jest wszechstronna w kuchni. Powstaje z prażonych orzeszków ziemnych tłoczonych na zimno, a następnie
mielonych na drobny proszek – w efekcie ma około ¼ tłuszczu w porównaniu z tradycyjnym masłem orzechowym,
zachowując przy tym aromat i smak orzechów.

Produkt jest również bogaty w białko, które wspiera wzrost i utrzymanie masy mięśniowej. Skład jest prosty i naturalny –
zawiera wyłącznie prażone orzeszki ziemne, cukier i sól morską, bez zbędnych dodatków.

Zastosowanie w kuchni

Krem orzechowy w proszku można używać w wielu daniach:

✅ do wypieków – ciast, biszkoptów, naleśników i ciasteczek

✅ jako baza sosu orzechowego do dań wytrawnych i kuchni azjatyckiej

✅ do smoothie – zmieszane z wodą tworzy gładki krem zastępujący tradycyjny krem orzechowy
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✅ na chrupiącym toście lub w połączeniu z dżemem

✅ do owsianki, deserów i innych słodkich potraw

Produkt jest bezglutenowy, odpowiedni dla wegan, a dzięki mniejszej zawartości tłuszczu jest lekkim i praktycznym
dodatkiem do codziennej diety.

Krem orzechowy w proszku – jego zalety:

✅ proszek z prażonych orzeszków ziemnych tłoczonych na zimno

✅ wysoka zawartość białka wspierająca wzrost i utrzymanie masy mięśniowej

✅ w 100% bezglutenowe
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✅ idealne do zdrowych przepisów kulinarnych

✅ doskonałe do przygotowywania sosu orzechowego

✅ rewelacyjnie smakuje w owsiance, smoothie lub na toście

✅ pyszny, intensywny orzechowy smak

✅ odpowiednie dla wegan

---------------------------------------------------------------------------------------------

Składniki

Prażone orzechy ziemne, cukier, sól morska.

Jak przygotować?

Wymieszaj 2 łyżki kremu orzechowego w proszku z 1 łyżką wody.

Ostrzeżenie

Przechowywać w suchym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego. Nie wystawiać na działanie mrozu i wilgoci.

Informacje o alergenach: produkt zawiera orzeszki ziemne.

Wartości odżywcze (na 100 g):

Wartość energetyczna – 1932 kJ / 459 kcal

Tłuszcze – 12 g

w tym nasycone kwasy tłuszczowe – 3,2 g

Węglowodany – 33 g

w tym cukry – 16 g

Błonnik – 9,6 g

Białko – 50 g

Sól – 0,52 g
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