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Krem orzechowy w proszku
GYMBEAM 190g ttoczenie na
zimno DO PIECZENIA

Cena 28,85 zt

Kod EAN 8588007130392
Marka GymBeam
Kwasy ttuszczowe nasycone 3.2¢g

Wartos¢ energetyczna 459 kcal

Rodzaj inny

==(GymBeam ==

Krem orzechowy w proszku GYMBEAM 1909 ttoczenie na

zimno DO PIECZENIA

Krem orzechowy w proszku - alternatywa dla tradycyjnego kremu orzechowego, ale o réwnie pysznym smaku. Powstaje
w wyniku ttoczenia na zimno prazonych orzeszkéw ziemnych, ktére pozbawia je wiekszosci oleju. Mozesz go uzywac do
pieczenia ciastek, ciast i innych smacznych smakotykéw. Wystarczy niewielka ilos¢ wody, aby zamieni¢ go w gtadki

krem, ktéry perfekcyjnie ozdobi Twojg $niadaniowg owsianke lub inne potrawy.
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Krem Orzechowy w proszku to lekka alternatywa dla klasycznego kremu orzechowego, ktéra zachwyca orzechowym
smakiem i jest wszechstronna w kuchni. Powstaje z prazonych orzeszkéw ziemnych ttoczonych na zimno, a nastepnie
mielonych na drobny proszek - w efekcie ma okoto ¥ ttuszczu w poréwnaniu z tradycyjnym mastem orzechowym,
zachowujac przy tym aromat i smak orzechéw.

Produkt jest réwniez bogaty w biatko, ktére wspiera wzrost i utrzymanie masy miesniowej. Sktad jest prosty i naturalny -
zawiera wytgcznie prazone orzeszki ziemne, cukier i s6l morska, bez zbednych dodatkéw.

Zastosowanie w kuchni

Krem orzechowy w proszku mozna uzywa¢ w wielu daniach:

0 do wypiekdéw - ciast, biszkoptéw, nalesnikéw i ciasteczek

0 jako baza sosu orzechowego do dan wytrawnych i kuchni azjatyckiej

[0 do smoothie - zmieszane z wodga tworzy gtadki krem zastepujacy tradycyjny krem orzechowy
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0 na chrupigcym toscie lub w potgczeniu z dzemem
0 do owsianki, deseréw i innych stodkich potraw

Produkt jest bezglutenowy, odpowiedni dla wegan, a dzieki mniejszej zawartosci ttuszczu jest lekkim i praktycznym
dodatkiem do codziennej diety.

Krem orzechowy w proszku - jego zalety:
0 proszek z prazonych orzeszkéw ziemnych ttoczonych na zimno
0 wysoka zawartos¢ biatka wspierajaca wzrost i utrzymanie masy miesniowe;j

0w 100% bezglutenowe
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0 idealne do zdrowych przepiséw kulinarnych

[ doskonate do przygotowywania sosu orzechowego

0 rewelacyjnie smakuje w owsiance, smoothie lub na toscie
0 pyszny, intensywny orzechowy smak

[ odpowiednie dla wegan

Sktadniki

Prazone orzechy ziemne, cukier, sél morska.

Jak przygotowac?

Wymieszaj 2 tyzki kremu orzechowego w proszku z 1 tyzka wody.

Ostrzezenie

Przechowywad¢ w suchym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatta stonecznego. Nie wystawiac na dziatanie mrozu i wilgoci.

Informacje o alergenach: produkt zawiera orzeszki ziemne.

Wartosci odzywcze (na 100 g):
Wartos¢ energetyczna - 1932 k) / 459 kcal
Ttuszcze - 12 g

e w tym nasycone kwasy ttuszczowe - 3,2 g
Weglowodany - 33 g

e wtym cukry - 16 g
Btonnik - 9,6 g
Biatko - 50 g

S61-0,52 g
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