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HERB TAURYNIAN MAGNEZU
1100mg + B6 (P-5-P) TAURYNA
SERCE KRĄŻENIE 90vcaps

Cena 54,90 zł

Kod producenta 5905842131224

Kod EAN 5905842131224

Postać kapsułki

Marka Herb

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla
seniorów, dla sportowców,
uniwersalne

Opis produktu

HERB TAURYNIAN MAGNEZU 1100mg + B6 (P-5-P)
TAURYNA SERCE KRĄŻENIE 90vcaps

Taurynian Magnezu 1100 mg + B6 (P-5-P)
90 kapsułek VEGE – Zaawansowane połączenie dla układu nerwowego i serca

Taurynian Magnezu to unikalna forma magnezu, w której pierwiastek ten jest chelatowany cząsteczkami tauryny –
aminokwasu wspierającego transport minerałów do komórek. Dzięki temu połączeniu magnez staje się wyjątkowo biodostępny
i łagodny dla układu pokarmowego. Dodatek aktywnej witaminy B6 (P-5-P) potęguje korzyści płynące z suplementacji,
ułatwiając organizmowi wykorzystanie tych kluczowych składników.
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Na co pomaga Taurynian Magnezu + B6?
Stabilizacja układu nerwowego: Wspiera prawidłowe funkcje psychologiczne, pomaga w wyciszeniu organizmu i
poprawia odporność na stres.
Redukcja zmęczenia: Przyczynia się do zmniejszenia uczucia znużenia i wspiera utrzymanie prawidłowego
metabolizmu energetycznego.
Sprawność mięśni: Pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni, zapobiegając ich bolesnym skurczom i
wspierając regenerację po wysiłku.
Zdrowie serca i krążenia: Taurynian jest formą magnezu szczególnie cenioną za wsparcie kondycji układu sercowo-
naczyniowego i utrzymanie prawidłowego ciśnienia krwi.
Równowaga elektrolitowa: Pomaga w utrzymaniu balansu minerałów w organizmie, co jest niezbędne dla
optymalnego przewodnictwa impulsów nerwowych.
Wsparcie hormonalne i odpornościowe: Dzięki aktywnej witaminie B6 wspomaga regulację aktywności
hormonalnej oraz prawidłowe działanie układu odpornościowego.
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Dlaczego warto wybrać Taurynian Magnezu + B6 (P-5-P)?
Synergia z tauryną: Połączenie z tauryną ułatwia magnezowi przekraczanie barier komórkowych, co czyni tę formę
jedną z najlepiej przyswajalnych na rynku.
Aktywna witamina B6 (P-5-P): Zastosowanie pirydoksalo-5-fosforanu oznacza, że organizm nie musi przekształcać
witaminy B6 w wątrobie – jest ona gotowa do działania natychmiast po spożyciu.
Łagodność dla żołądka: W przeciwieństwie do tańszych form (np. tlenku magnezu), taurynian nie wykazuje
działania przeczyszczającego i jest doskonale tolerowany.
Czysty skład (Clean Label): Brak zbędnych dodatków, konserwantów i barwników. Produkt w 100% odpowiedni dla
wegan.
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Wartości odżywcze i składniki aktywne (1 kapsułka)
Taurynian magnezu: 1100 mg
W tym magnez: 100 mg (*27% RWS)
Witamina B6 (P-5-P): 2,5 mg (*179% RWS)

*RWS – Referencyjna Wartość Spożycia

Pełna lista składników
Taurynian magnezu
Witamina B6 (pirydoksalo-5-fosforan)
Hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki roślinnej)
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Informacje o stosowaniu
Zalecane dawkowanie: 1 kapsułka dziennie.
Sposób użycia: Przyjmować wraz z posiłkiem, popijając dużą ilością wody.
Przechowywanie: Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, w szczelnie zamkniętym opakowaniu, poza
zasięgiem dzieci.
Alergeny: Może zawierać pochodne zbóż (gluten), nasion sezamu, jaj, orzechów, selera oraz skorupiaków.

Herb – Suplementy tworzone z troski, bez kompromisów
Wszystko zaczęło się od jednego pytania: „Co podałoby się własnemu dziecku?”.

Ta myśl stała się fundamentem, na którym zbudowano markę Herb. Wybrano drogę bez dróg na skróty – plastik zastąpiono 
szlachetnym szkłem farmaceutycznym, a zbędne wypełniacze naturalnym błonnikiem akacjowym. Produkty Herb to nie
tylko obietnice, ale realne fakty: każdy z nich posiada Paszport Czystości – potwierdzenie niezależnych badań na brak
metali ciężkich i pełną zawartość składników aktywnych.

To oferta dla osób szukających krystalicznie czystego składu i najwyższej jakości, którą można z pełnym spokojem przekazać
swoim najbliższym. To troska zamknięta w szkle.

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej.
Prezentowane produkty nie są przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek
chorobom. Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych.
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