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HERB OMEGA 3 1000 + wit. E
serce MÓZG stres oksydacyjny
KWASY OMEGA 90kap

Cena 22,90 zł

Kod producenta 5905842134850

Kod EAN 5905842130111

Postać kapsułki

Marka Herb

Kod taryfy celnej 21069098

Przeznaczenie uniwersalne

Opis produktu

�� Omega 3 1000 – 90 kaps. miękkich

Omega 3 1000 to suplement diety w kapsułkach miękkich zawierający wysokiej jakości olej rybi, będący źródłem niezbędnych,
wielonienasyconych kwasów tłuszczowych omega-3. Zawiera także dodatek witaminy E, która pomaga w ochronie komórek
przed stresem oksydacyjnym.
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�� Wysoka zawartość omega-3 dla zdrowia serca i mózgu

�� Wsparcie dla zdrowia serca i mózgu – kwasy omega-3 EPA i DHA przyczyniają się do prawidłowego funkcjonowania serca
oraz wspierają zdrowie mózgu i funkcje poznawcze.

�� Wzmocnione działanie antyoksydacyjne – witamina E w suplemencie pomaga chronić komórki przed stresem oksydacyjnym.

�� Wysokiej jakości olej rybi – 1000 mg oleju rybiego w każdej kapsułce zapewnia bogate źródło kwasów omega-3.

Omega 3 1000 to suplement diety, który dostarcza 1000 mg wysokiej jakości oleju rybiego w każdej kapsułce, z czego 180 mg
stanowi EPA (kwas eikozapentaenowy) i 120 mg stanowi DHA (kwas dokozaheksaenowy). Te składniki są niezwykle ważne dla
utrzymania zdrowia serca i mózgu. EPA i DHA są kluczowymi kwasami omega-3, które wspierają serce poprzez utrzymywanie
zdrowego poziomu trójglicerydów we krwi, a także odgrywają ważną rolę w funkcjonowaniu mózgu i zachowaniu ostrości
widzenia. Dostarczanie tych kwasów tłuszczowych jest szczególnie ważne w diecie, ponieważ organizm ludzki nie jest w stanie
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ich syntetyzować w wystarczających ilościach

��️ Witamina E i codzienne wsparcie organizmu

Dodatkowo suplement został wzbogacony o witaminę E, która zwiększa jego właściwości antyoksydacyjne, chroniąc komórki
przed stresem oksydacyjnym. Witamina E dodatkowo wzmacnia ochronę układu sercowo-naczyniowego. Omega 3 1000 jest
doskonałym wyborem dla osób, które chcą poprawić swoje ogólne samopoczucie, szczególnie w kontekście zdrowia serca i
mózgu. Kapsułki są łatwe do połknięcia i stanowią wygodny sposób na włączenie kwasów omega-3 do codziennej diety,
zapewniając pewność wsparcia dla tych kluczowych obszarów zdrowia.
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�� Informacje podstawowe:

Masa netto: 115 g
Ilość porcji w opakowaniu: 90
Porcja: 1 kapsułka

�� Zawartość składników aktywnych w 1 kapsułce (zalecana porcja dzienna):

Olej rybi: 1000 mg
w tym EPA (kwas eikozapentaenowy): 180 mg
w tym DHA (kwas dokozaheksaenowy): 120 mg
Witamina E: 3,3 mg (28% RWS*)

*RWS – Referencyjna wartość spożycia
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�� Składniki:

Olej rybi, octan DL-alfa-tokoferylu (witamina E), otoczka kapsułki (żelatyna), substancje utrzymujące wilgoć (glicerol, woda).

�� Informacja o alergenach:

Może zawierać pochodne: zbóż zawierających gluten, nasion sezamu, jaj, orzechów, selera, skorupiaków.

�� Sposób użycia:

Spożywać 1 porcję dziennie (1 kapsułkę) wraz z posiłkiem, popijając dużą ilością wody.
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�� Ostrzeżenia:

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Produkt nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci, kobiet w ciąży ani karmiących.
Nie należy stosować w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek ze składników preparatu.
Zrównoważona dieta i zdrowy tryb życia są ważne.

�� Sposób przechowywania:

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, w temperaturze pokojowej, w szczelnie zamkniętym opakowaniu, z dala od
światła i wilgoci, przechowywać z dala od dzieci.

�� Najlepiej spożyć przed końcem:

Data przydatności do spożycia oraz numer partii znajdują się na opakowaniu.
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