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HERB Melatonina wsparcie w
zasypianiu PROBLEMY ZE SNEM
120kaps.

Cena 18,90 zt

Kod producenta 5905842133693
Kod EAN 5905842133693
Postac kapsutki

Marka Herb

Kod taryfy celnej 21069092

Opis produktu

1 mg melatoniny w kazdej kapsutce - rekomendowana dawka na senPomaga skréci¢ czas potrzebny na
zasniecieWspiera regulacje rytmu dobowego i zdrowy senldealna dla oséb z jet lagiem, nieregularnym trybem
zycia lub problemami ze snemProsty sktad - weganska kapsutka z dodatkiem naturalnego btonnika akacjowego

00 Naturalna regulacja snu i rytmu dobowego

Melatonina to suplement diety zawierajacy syntetyczny odpowiednik naturalnego hormonu snu - melatoniny.
Organizm produkuje jg wieczorem, sygnalizujac potrzebe odpoczynku. Suplementacja melatonina pomaga skroéci¢ czas
zasypiania i utatwia zasypianie osobom z zaburzeniami rytmu dobowego, takimi jak jet lag, praca zmianowa czy
przewlekty stres.

00 Prosta i skuteczna formuta na spokojny sen

Produkt jest polecany osobom, ktére majg trudnosci z zasypianiem lub cierpia na zaburzenia snu. Wystarczy 1
kapsutka przed snem, by delikatnie i naturalnie wspoméc organizm w przejsciu do fazy odpoczynku. Preparat zawiera
jedynie niezbedne sktadniki - bez konserwantow, sztucznych barwnikdw i alergenéw. Odpowiedni dla wegan.
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MELATONIN

SPOKOJNY SEN |
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Masa netto: 56 g

llos¢ porcji w opakowaniu: 120

Porcja: 1 kapsutka

Sktadniki aktywne

w 1 kaps.

Melatonina - 1 mg

Sktadniki:

Substancja wypetniajaca (btonnik akacjowy), otoczka kapsutki (hydroksypropylometyloceluloza), melatonina.
Informacja o alergenach:

Moze zawiera¢ pochodne: zb6z zawierajacych gluten, nasion sezamu, jaj, orzechéw, selera, skorupiakow.
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b 1
Suplement diety

Sposodb uzycia:

Spozywac 1 porcje dziennie (1 kapsutke), najlepiej na 30 min. przed snem, popijajagc duza iloscia wody.
Ostrzezenia:

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut zréznicowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci, kobiet w ciazy ani karmiacych.
Nie nalezy stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktéorykolwiek ze sktadnikéw preparatu. Zréwnowazona dieta i
zdrowy tryb zycia sa wazne.

Sposoéb przechowywania:

Przechowywaé¢ w suchym i chfodnym miejscu, w temperaturze pokojowej, w szczelnie zamknietym opakowaniu, z
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dala od swiatta i wilgoci, poza zasiegiem dzieci.
Najlepiej spozyc¢ przed koncem:

Data przydatnosci do spozycia oraz numer partii znajduja sie na opakowaniu.

MELATONINA. Suplement diety w kapsutkach zawiersjey

meltoning. Melatonina pomaga w skroceniu czasu potrzebnego no o

Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozyda 1 mg melofoniny

krétko przed péjsciem spac. SK4 I Substancja wypelnicjoe

(blonnik akacjowy), otoczka kupsuik[ (hydroksypropylomefyloceluloza],

melatoning. SPOSOB UZ® < Spozywac 1 porcje dzennie |
(Pkapsulke), mailepiej na 30 min. przed snem, popijojqc duq loidq ey

OSIRZEZENIA: Nie naleiy przekraczac zalecanej porci do spnzyuo

W tiggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako subsly

uoznicowanej diefy. Produki nie jest przeznaczony do stosowania u ded

Kobief W ciazy ani karmigcych. Nie nalezy stosowac w przypadku nadwol

woicinakiorykolwiek ze skladnikéw preparatu. Zréwnowazona diel

i zdrowy fryb Zycia sq waine. SP O HOWYWA-

INIAS Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, w temperafuze |
pokojowej, w szczelnie zamknigtym opul\uwnmu 2 dala od swiafl v, |
poza zasiegiem dzieci. IN FO A O ALERGENACH:

Noie zawierac pochodne: zb6z zawi Juw:h quen nasion sezamu, i,

orechow, selera, skorupiakow. N/

KONCEM: Data przydatnosc do spozycia oraz numer pariil nofif

sig na opakowaniu.

Wazne informacje

Produkt nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci, kobiet w cigzy ani karmigcych. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji
do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Moze zawierac
pochodne zbéz zawierajgcych gluten, nasion sezamu, jaj, orzechéw, selera i skorupiakéw.
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Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, w temperaturze pokojowej, w szczelnie zamknietym opakowaniu, poza
zasiegiem dzieci.

MELATONINA

MASA NETTO: 56
ILOSC PORCII W OPAKOWANIU: 120
JEDNAPORCJA: 1 kapsutka

SKEADNIKI AKTYWNE W1 KAPSULCE
1 mg
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Herb - Suplementy tworzone z troski, bez kompromiséw
Wszystko zaczeto sie od jednego pytania: ,,Co podatoby sie wtasnemu dziecku?”.

Ta mysl stata sie fundamentem, na ktérym zbudowano marke Herb. Wybrano droge bez drég na skréty - plastik zastgpiono
szlachetnym szktem farmaceutycznym, a zbedne wypetniacze naturalnym btonnikiem akacjowym. Produkty Herb to nie
tylko obietnice, ale realne fakty: kazdy z nich posiada Paszport Czystosci - potwierdzenie niezaleznych badan na brak
metali ciezkich i petng zawartos¢ sktadnikéw aktywnych.

To oferta dla 0sdb szukajgcych krystalicznie czystego sktadu i najwyzszej jakosci, ktérg mozna z petnym spokojem przekazad
swoim najblizszym. To troska zamknieta w szkle.
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