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GymBeam Witamina B-
COMPLEX FORTE na odporność
zmniejsza zmęczenie 90tab

Cena 27,17 zł

Cena poprzednia 28,90 zł

Kod EAN 8588007275611

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla
seniorów, dla sportowców,
uniwersalne

Postać tabletki

Marka GymBeam

Opis produktu

Witamina B-Complex Forte zawiera funkcjonalną liczbę witamin z grupy B, które biorą udział w wielu procesach
zachodzących w organizmie. Na przykład witamina B12 ma wpływ na optymalne funkcjonowanie układu
odpornościowego. Wraz z witaminą B6, dodatkowo pomaga zmniejszyć zmęczenie. B-complex forte doceni więc każdy,
kto chce zadbać o swoje zdrowie, wygląd i witalność.
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Witamina B-Complex Forte - funkcjonalny kompleks witamin z grupy B dla wszystkich, którzy chcą zadbać o
swoje zdrowie, wygląd i witalność

Witamina B-Complex Forte zawiera funkcjonalną kombinację witamin z grupy B. Każda z nich zawarta jest w wysokiej ilości,
która przekracza zalecane dzienne spożycie. Taką ilość witamin z grupy B docenią zwłaszcza sportowcy i osoby
chcące maksymalnie zadbać o swoje zdrowie. Poza niezbędnymi witaminami z grupy B, znajdziemy tu również witaminę
B10, znaną jako kwas para-aminobenzoesowy (PABA). Wszystkie witaminy z grupy B są klasyfikowane jako witaminy
rozpuszczalne w wodzie.

 

Każda z tych zawartych witamin z grupy B pełni określoną funkcję w organizmie. Na przykład witamina B1 przyczynia się do
prawidłowego funkcjonowania serca, układu nerwowego i psychiki. Dlatego docenisz jego optymalne spożycie w
okresach wzmożonego wysiłku fizycznego i umysłowego. Witamina B2 jest oczywiście również ważna, ponieważ przyczynia się
do utrzymania zdrowej skóry i dobrego wzroku. Wraz z witaminami B3, B5, B6, B9 i B12 pomaga zmniejszyć
zmęczenie. Oprócz witamin B9 i B10, wszystkie witaminy z grupy B przyczyniają się do optymalnego metabolizmu
energetycznego, który prowadzi do wytwarzania energii życiowej w postaci ATP.

 

Aby organizm był w optymalnym stanie i mógł wytrzymać różne negatywne wpływy środowiska, konieczne jest posiadanie
prawidłowo funkcjonującej odporności. Witaminy B6, B9 i B12 mogą wspomóc układ odpornościowy. Niektóre witaminy
zawarte w tym kompleksie pomagają również zadbać o wygląd. Na przykład witaminy B2, B3 i B7 przyczyniają się do
utrzymania zdrowej skóry. Witamina B7 przyczynia się również do utrzymania optymalnej kondycji włosów. Ta kombinacja jest
zatem korzystna zarówno dla każdego, kto chce maksymalnie zadbać o swoją urodę. Kobiety docenią również obecność
kwasu foliowego, znanego jako folian lub witamina B9, który jest ważny dla wzrostu płodu w czasie ciąży.

 

Dużą zaletą tego B-complex forte jest jego wygodna forma. Za pomocą jednej tabletki można łatwo pokryć wymaganą dzienną
dawkę wszystkich niezbędnych witamin z grupy B. Zapewnienie ich optymalnego poziomu w organizmie nie może być
prostsze.
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Witamina B-Complex Forte i jej zalety
zawiera wszystkie niezbędne witaminy z grupy B
jedna tabletka z łatwością pokryje całkowite dzienne zapotrzebowanie na witaminy z grupy B
wzbogacony o witaminę B10 (kwas para-aminobenzoesowy)
dzięki witaminie B1 wspomaga prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego, serca i psychiki
witamina B2 przyczynia się do utrzymania optymalnego zdrowia oczu
witamina B7 pomaga zachować zdrowe włosy i skórę
dzięki witaminom B6, B9 i B12 przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania odporności
występuje w wygodnej formie, którą łatwo przyjąć

 

Składniki
Substancja wypełniająca (celuloza mikrokrystaliczna), witamina B10 (kwas para-aminobenzoesowy – PABA), niacyna
(nikotynamid), kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), witamina B1 (monoazotan tiaminy), witamina B2 (ryboflawina),
witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), biotyna (D-biotyna), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), witamina B12
(cyjanokobalamina).

 

Zalecane stosowanie
Przyjmować 1 tabletkę dziennie.

 
Suplement diety. Nie należy przekraczać zalecanego dziennego spożycia. Produkt nie zastępuje zróżnicowanej i
zbilansowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży i karmiących piersią.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla małych dzieci. Przechowywać w suchym miejscu z dala od
bezpośredniego światła słonecznego w temperaturze pokojowej.
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Fakty żywieniowe
Wartości odżywcze, 1 tabletka, *NRV
Witamina B1, 11 mg, 1000 %
Witamina B2, 14 mg, 1000 %
Niacyna, 50 mg, 313 %
Kwas pantotenowy, 18 mg, 300 %
Witamina B6, 5.6 mg, 400 %
Biotyna, 450 μg, 900 %
Kwas foliowy, 400 μg, 200 %
Witamina B10, 50 mg, -
Witamina B12, 25 μg, 1000 %

*Zalecane dzienne spożycie dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/ 2000 kcal).

Forma: tabletka
Wegański: tak
Wegetariański: tak
Bez laktozy: tak
Bezglutenowy: tak
BIO: nie
Bez GMO: tak
Bez sztucznego słodzika: tak

Jesteśmy legalnie działającą firmą, posiadającą wpis do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli
organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Współpracujemy bezpośrednio z producentami, wszystkie produkty są
przechowywane w suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej.
Nie powinny być również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane
produkty nie są przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom.
Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych. Termin ważności wynosi co najmniej 1 rok, a w większości przypadków 2-3 lata.
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