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GymBeam Vitality COMPLEX 24
składniki enzymy trawienne
mięśnie kości 240tab

Cena 67,59 zł

Cena poprzednia 71,90 zł

Kod producenta acbwevw

Kod EAN 8586022213786

Postać tabletki

Marka GymBeam

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla
seniorów, dla sportowców,
uniwersalne

Opis produktu

Multiwitamina Vitality Complex to funkcjonalny suplement zdrowia i witalności do codziennego użytku. Suplement
zawiera 24 starannie dobrane składniki aktywne, w tym 11 witamin, 5 minerałów i enzymy trawienne.
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Multiwitamina Vitality Complex – suplement zawierający 24 starannie wyselekcjonowane składniki do codziennej
pielęgnacji zdrowia i witalności

Multiwitamina Vitality Complex to funkcjonalny suplement diety przeznaczony do codziennego wsparcia zdrowia i
witalności.  Jest starannie wykonany z 24 funkcjonalnych składników, w tym 11 witamin i 5 minerałów. Ponadto wiele
z tych niezbędnych składników odżywczych nie może być wytwarzanych przez nasz organizm w odpowiednich ilościach, co
stwarza potrzebę ich regularnego przyjmowania, zarówno poprzez dietę, jak i suplementację.

Sercem tego produktu są witaminy z grupy B. Zalicza się do nich witaminy takie jak B1 (tiamina), która wspiera optymalną
pracę serca oraz bierze udział w prawidłowym metabolizmie energetycznym , wytwarzając energię w postaci ATP dla
wszystkich procesów życiowych. Dodatkowo witaminy B2 (ryboflawina) i B3 (niacyna) przyczyniają się do prawidłowego
funkcjonowania układu nerwowego , który reguluje pracę wszystkich narządów w organizmie. Wiadomo, że witamina B5
(kwas pantotenowy) wspiera normalną aktywność umysłową. Ponadto witaminy B6 (pirydoksyna), B7 (biotyna) i B9
(kwas foliowy) odgrywają rolę w utrzymaniu optymalnych funkcji umysłowych. Warto zauważyć, że ważne jest również
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włączenie witaminy B12 (kobalaminy) , która przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia.

Grupę witamin rozpuszczalnych w wodzie uzupełnia witamina C (kwas askorbinowy) , która wspiera prawidłowe
funkcjonowanie układu odpornościowego. Witamina C jest również kojarzona ze zdrowym ruchem i wyglądem. Równie ważna
jest witamina E, która przyczynia się do ochrony komórek przed stresem oksydacyjnym. A także witamina A, która
przyczynia się do utrzymania prawidłowego widzenia.

Minerały są nie mniej istotne, jeśli chodzi o optymalne funkcjonowanie wszystkich procesów zachodzących w organizmie. Na
przykład magnez odgrywa istotną rolę we wspieraniu prawidłowego funkcjonowania mięśni, kości i zębów. Cynk z kolei
przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania funkcji poznawczych. Ponadto przyczynia się do prawidłowej płodności i
zdolności reprodukcyjnych oraz pomaga utrzymać prawidłowy poziom testosteronu we krwi. Podobnie jak selen, korzystnie
wpływa również na zdrowie włosów i paznokci. Następnie mamy chrom, który przyczynia się do utrzymania optymalnego
poziomu glukozy we krwi. Żelazo odgrywa również kluczową rolę w ogólnym rozrachunku, przyczyniając się do powstawania
czerwonych krwinek i hemoglobiny, a jednocześnie wspomagając transport tlenu w całym organizmie.
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Vitality Complex Multiwitamina została opracowana w celu optymalnego wykorzystania składników odżywczych i dlatego
jest wzbogacona o DigeZyme® – kompleks enzymów trawiennych. Uwzględniono również koenzym Q10 i kwas alfa-
liponowy, które znajdują się w mitochondriach – komórkowych elektrowniach organizmu. Inne składniki funkcjonalne
obejmują hesperydynę i dwuwinian choliny, przy czym cholina przyczynia się do utrzymania prawidłowej funkcji wątroby.

Aby uzupełnić kompleksową formułę, suplement zawiera również ekstrakt z jeżówki purpurowej (Echinacea purpurea),
ekstrakt z dzikiej róży (Rosa canina) i na koniec, ale nie mniej ważny, ekstrakt z pestek winogron (Vitis vinifera),
który charakteryzuje się wysokim współczynnikiem ekstrakcji 35:1 i 95% zawartością proantocyjanidyn.

Multiwitamina Vitality Complex została specjalnie opracowana ze złożonym profilem składników, aby zapewnić idealne
wsparcie osobom dążącym do utrzymania zdrowego stylu życia . Dzięki temu maksymalnie zadbasz o swoje zdrowie fizyczne i
psychiczne.

Vitality Complex Multiwitamina i jej zalety
funkcjonalny multiwitaminowy preparat o zawartości 24 składników aktywnych
zawiera 11 witamin, 5 minerałów i wybrane ekstrakty roślinne
wzbogacony o kompleks enzymów trawiennych DigeZyme®
witamina B2 i B3 wspomagają prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego
dzięki witaminie B12 przyczynia się do zmniejszenia zmęczenia i wyczerpania
selen i cynk wspomagają zdrowe włosy i paznokcie
cynk przyczynia się do prawidłowej płodności i funkcji rozrodczych
witamina E pomaga chronić komórki przed stresem oksydacyjnym
witamina A przyczynia się do utrzymania prawidłowego widzenia
witamina B1 wspiera prawidłowy metabolizm energetyczny
cynk przyczynia się do utrzymania optymalnego poziomu testosteronu we krwi
magnez bierze udział w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni
dzięki cynkowi pozytywnie wpływa na funkcje poznawcze
nadaje się do codziennej pielęgnacji zdrowia i witalności
nadaje się dla wegan

Składniki
Substancja wypełniająca (celuloza mikrokrystaliczna), witamina C (kwas L-askorbinowy), glukonian cynku, tlenek magnezu,
substancja przeciwzbrylająca (fosforan wapnia), ekstrakt z gorzkiej pomarańczy 10:1 (owoc) (Citrus aurantium) (90%
hesperydyny), ekstrakt z pestek winogron 35:1 (Vitis vinifera) (95% proantocyjanidyn), drożdże wzbogacone w selen (0,2%
selenu), bitinian choliny, witamina E (octan DL-alfa-tokoferylu), enzymy trawienne DigeZyme® (alfa-amylaza, proteaza,
laktaza, lipaza, celulaza), ekstrakt z dzikiej róży 10:1 (owoc) (Rosa canina), ekstrakt z jeżówki 10:1 (zioło) (Echinacea
purpurea), kwas alfa-liponowy, niacyna (amid kwasu nikotynowego), fumaran żelazawy, substancja przeciwzbrylająca
(stearynian magnezu), kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), koenzym Q10 (ubichinon), witamina A (palmitynian
retinylu), witamina B2 (ryboflawina), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy), biotyna
(D-biotyna), pikolinian chromu, kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), witamina B12 (metylokobalamina).

Zalecane użycie
Spożywać 2 kapsułki dziennie.

Fakty żywieniowe
Wartości odżywcze, 2 tabletki, *NRV
Witamina C, 500 mg, 625 %
Witamina E, 24 mg, 200%
Witamina B1, 2,2 mg, 200%
Witamina B2, 2,8mg, 200%
Niacyna, 32 mg, 200%
Kwas pantotenowy, 12 mg, 200%
Witamina B6, 2,8mg, 200%
Witamina A, 400 μg, 50 %
Biotyna, 100 μg, 200 %
Kwas foliowy, 400 μg, 200%
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Witamina B12, 5 μg, 200 %
Magnez, 120 mg, 32 %
Cynk, 15 mg, 150 %
Żelazo, 7 mg, 50%
Chrom, 125 μg, 313%
Selen, 100 μg, 182%
dwuwinian choliny, 50 mg, -
Hesperydyna, 50 mg, -
kwas alfa liponowy, 40 mg, -
koenzym Q10, 10 mg, -
DigeZyme®, 40 mg, -
Ekstrakt z dzikiej róży ( Rosa canina ), 40 mg, -
Ekstrakt z Echinacei ( Echinacea purpurea ), 40 mg, -
Ekstrakt z pestek winogron 35:1 (Vitis vinifera), 50 mg, -

*Referencyjne wartości spożycia.

Ostrzeżenie
Suplement diety. Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji. Produkt nie zastępuje zbilansowanej i zróżnicowanej diety
ani zdrowego stylu życia. Nie stosować u dzieci, kobiet w ciąży i karmiących piersią. Przechowywać w miejscu niedostępnym
dla dzieci. Przechowywać w suchym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego, w temperaturze pokojowej.

Forma: tabletka
Wegański: tak
Wegetariański: tak
Bez laktozy: tak
Bezglutenowy: tak
BIO: nie
Bez GMO: tak
Bez sztucznego słodzika: tak

Jesteśmy legalnie działającą firmą, posiadającą wpis do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli
organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Współpracujemy bezpośrednio z producentami, wszystkie produkty są
przechowywane w suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej.
Nie powinny być również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane
produkty nie są przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom.
Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych. Termin ważności wynosi co najmniej 1 rok, a w większości przypadków 2-3 lata.
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