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GYMBEAM BIO Tahini pasta z
łuskanego sezamu NATURALNA
bez dodatków bez GMO

Cena 17,77 zł

Cena poprzednia 18,90 zł

Kod EAN 8586022214530

Marka GymBeam

Rodzaj pasta

Nazwa handlowa Smooth

Opis produktu

BIO Tahini to przepyszna pasta zrobiona z łuskanych nasion sezamu najwyższej jakości BIO. Nie będziesz mieć
problemów ze znalezieniem dla niej zastosowania w kuchni, ponieważ jest świetnym źródłem jakościowych nienasyconych
tłuszczy i błonnika. Doskonale dopełni twoje dressingi, kremy do smarowania, ciężko jest sobie również bez niej
wyobrazić popularny hummus z ciecierzycy.
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Waga netto: 300g

BIO Tahini - pasta sezamowa, które idealnie dopełni twoje dania, a do tego jest doskonałym źródłem
jakościowych nienasyconych tłuszczy

BIO Tahini to przepyszna pasta z łuskanych nasion sezamu najwyższej jakości BIO, która zdecydowanie zasługuje na
swoje miejsce w twojej szafce. Jej konsystencja przypomina konsystencję masła orzechowego, więc możesz z
łatwością rozsmarowywać ją na pieczywie, smakuje również doskonale w różnorodnych dressingach do sałatek, sosach
lub dipach. Popularny hummus z ciecierzycy lub wiele innych dań azjatyckich po prostu nie byłoby takie samo bez
tahini. Fani zdrowej i zbilansowanej diety używają tej pasty sezamowej jako źródła jakościowych nienasyconych tłuszczy
i błonnika. Pasta ma niską zawartość cukrów, więc nawet osoby będące na niskowęglowodanowej diecie mogą się w pełni
nią rozkoszować. Co więcej, nie zawiera żadnych substancji konserwujących lub składników pochodzenia zwierzęcego,
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więc wegetarianie i weganie także mogą się nią cieszyć.

        BIO Tahini i jej zalety
pasta z łuskanych nasion sezamu
źródło jakościowych nienasyconych tłuszczy i błonnika
ma niską zawartość cukrów
nie zawiera żadnych substancji konserwujących
jakość BIO
łatwo rozsmarowuje się na pieczywie, dodaje się ją do hummusu, sosów i dressingów
idealna dla fanów niskowęglowodanowych diet
idealna dla wegetarian i wegan

 

Składniki
BIO łuskane nasiona sezamu

Wartości odżywcze
Wartości odżywcze: 100 g
Wartość energetyczna: 2774 kJ / 671 kcal
Tłuszcz: 60 g
z których nasycone: 9.5 g
Węglowodany: 1.7 g
z których cukry: 1.1 g
Błonnik: 9.1 g
Białko: 8.3 g
Sól: 0 g

Ostrzeżenie
Przechowuj w chłodnym, suchym miejscu. Chroń przed bezpośrednim światłem słonecznym.

Informacja o alergenach: alergeny są oznaczone pogrubieniem w składzie produktu.

Forma: artykuły spożywcze
Wegański: tak
Wegetariański: tak
Bez laktozy: tak
Bezglutenowy: tak
BIO: tak
Bez GMO: tak
Bez sztucznego słodzika: tak
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