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Link do produktu: https://witaminki24.pl/gymbeam-100-maslo-orzechowe-chrupiace-340g-z-prazonych-orzeszkow-ziemnych-
p-208.html

GYMBEAM 100% Masto
orzechowe chrupigce 3409 z
prazonych orzeszkéw ziemnych

Cena 10,25 zt

Cena poprzednia 10,90zt

Kod producenta 5951-4-340g-crunchy

Kod EAN 8588006751925

Marka GymBeam

Rodzaj masto

Nazwa handlowa Masto orzechowe 100% -
GymBeam

Opis produktu

—==(GymBeam ==

100% masto orzechowe to pyszne masto orzechowe produkowane z prazonych orzeszkéw ziemnych. Wyréznia
sie wspaniatym smakiem i kremowa konsystencja, dzieki czemu mozesz smarowac nim pieczywo, dodawac¢ do owsianki
lub jes¢ je prosto ze stoika. Jest Zrédtem nie tylko korzystnych nienasyconych kwasow ttuszczowych, ale takze biatka.
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Typ konsystencji: chrupiace | Waga netto: 340g

Masto Orzechowe produkowane jest wytacznie z prazonych orzeszkéw ziemnych i zawiera korzystne
nienasycone kwasy ttuszczowe oraz biatko

Zakochasz sie w tym masle orzechowym dzieki jego pysznemu smakowi, kremowej konsystencji i sktadnikom bez
zbednych substancji. Zawiera wytacznie prazone orzeszki ziemne i jest wolne od cukru i oleju palmowego. Ponadto
jest zrédtem nienasyconych kwasow ttuszczowych, ktére, zastepujac w diecie ttuszcze nasycone, przyczyniaja sie do
utrzymania prawidtowego poziomu cholesterolu. Jest réwniez Zrédtem biatka, ktére wspomaga wzrost i utrzymanie masy
miesniowej, a takze utrzymanie zdrowych kosci.
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Masto orzechowe staje sie coraz bardziej popularne wséréd sportowcéw, wiec z pewnoscig znajdziesz wiele sposobéw na
jego wykorzystanie w swojej kuchni. W deserach Swietnie komponuje sie z czekolada, owocami i dzemem, mozesz je tez
dodac do owsianki. Mozesz je réwniez uzywac do przyrzadzania soséw lub przyprawiania mies. Najczesciej jednak bedziesz je
wyjadac tyzeczka prosto ze stoika, bo temu orzechowemu smakowi trudno jest sie oprze¢.

Masto Orzechowe i jego zalety

100% masto orzechowe

sktada sie wytacznie z prazonych orzeszkéw ziemnych

nie zawiera dodatku cukru ani oleju palmowego

zrédto nienasyconych kwaséw ttuszczowych i biatka

wyrdznia sie wySmienitym smakiem i kremowa konsystencjg

swietnie smakuje w stodkich i wytrawnych potrawach, ale takze samodzielnie

Sktadniki

Gtadkie: Prazone orzeszki ziemne 100%.

Chrupiace: prazone orzeszki ziemne 90%, kawatki prazonych orzeszkéw ziemnych 10%.

Zalecane spozycie

Mozesz spozywad Masto Orzechowe GymBeam prosto ze stoika za pomoca tyzeczki. Zalecamy 2 tyzeczki dziennie. Mozesz je
réwniez uzywac jako pasty do smarowania, jako sktadnik szejkéw (biatkowych i gaineréw), a takze docenisz je podczas
gotowania i pieczenia. To swietny dodatek do owsianki czy zdrowych deseréw fitness. Ponadto swietnie komponuje sie z
owocami.

Informacje zywieniowe

* Wartosci odzywcze (gtadkie): 100 g

e Wartosc¢ energetyczna: 2500 k] / 603 kcal

e Tluszcz: 48 g

e - w tym nasycone kwasy ttuszczowe: 6,4 g
¢ Weglowodany: 12 g

e -w tym cukry: 6,7 g

e Btonnik: 7,6 g
e Biatko: 27 g
¢ S61: 0,04 g

Wartosci odzywcze (chrupiace): 100 g
Wartos¢ energetyczna: 2500 kJ / 603 kcal
Ttuszcz: 48 g

- w tym nasycone kwasy ttuszczowe: 6,4 g
Weglowodany: 12 g

- w tym cukry: 6,7 g

Btonnik: 7,6 g

Biatko: 27 g

S6l: 0,04 g

Uwaga

Dobrze wymieszaj przed uzyciem. Przechowywaé w suchym miejscu z dala od bezposredniego swiatta stonecznego w
temperaturze pokojowej. Zawiera naturalnie wystepujgce cukry. Zawiera naturalnie wystepujacy séd.

Alergeny: Alergeny zaznaczono pogrubiona czcionka. Moze zawiera¢ sladowe ilo$ci mleka i orzechéw
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Forma: artykuty spozywcze
Weganski: tak
Wegetarianski: tak

Bez laktozy: tak
Bezglutenowy: tak

BIO: nie

Bez GMO: tak

Bez sztucznego stodzika: tak

g
’

NET.WT:3409g €
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