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GLUKOMANNAN Korzeń MEDICA
HERBS 60 kapsułek BŁONNIK
Cholesterol ODCHUDZANIE

Cena 22,50 zł

Kod producenta 5907622656347

Kod EAN 5907622656347

Postać kapsułki

Marka Medica Herbs

Przeznaczenie uniwersalne

Opis produktu

Glukomannan
60 kapsułek, 620 mg w jednej kapsułce

✅ Wspomaga utrzymanie prawidłowej masy ciała.
✅ Wspiera właściwe funkcjonowanie jelit oraz naturalną florę bakteryjną.
✅ Przyczynia się do utrzymania odpowiedniego poziomu cholesterolu i glukozy we krwi.

Glukomannan to naturalny błonnik pozyskiwany z kłącza Amorphophallus konjac, który stanowi skuteczne wsparcie w
procesie odchudzania, zwłaszcza gdy jest stosowany w połączeniu ze zrównoważoną dietą. Dzięki zdolności do wiązania
wody pomaga zwiększyć uczucie sytości, a jego czysta formuła bez sztucznych konserwantów i barwników gwarantuje
najwyższą jakość suplementacji.
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�� Glukomannan – naturalny błonnik roślinny o wysokiej zdolności wiązania wody
Glukomannan to naturalny polisacharyd roślinny pozyskiwany z bulwy rośliny Amorphophallus konjac. Jest jednym z najlepiej
poznanych błonników rozpuszczalnych, cenionym w nowoczesnych produktach opartych na prostych, czystych i roślinnych
składnikach.

�� Pochodzenie i charakterystyka glukomannanu

Glukomannan:

pochodzi z korzenia rośliny konjac,
jest rozpuszczalnym błonnikiem pokarmowym,
charakteryzuje się bardzo wysoką zdolnością pęcznienia,
naturalnie występuje w kuchni i tradycjach Azji.

�� Struktura i właściwości fizyczne

�� Polisacharyd (glukoza + mannoza)
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złożony węglowodan roślinny,
niewchłaniany w niezmienionej formie w przewodzie pokarmowym,
wykorzystywany przez organizm jako błonnik,
uczestniczy w regulacji procesów trawiennych.

�� Zdolność wiązania wody

glukomannan może wiązać wielokrotność swojej masy wody,
tworzy w przewodzie pokarmowym strukturę żelową,
wpływa na objętość treści jelitowej,
sprzyja uczuciu sytości.

�� Rola glukomannanu w organizmie

�� Błonnik rozpuszczalny

wspiera prawidłową pracę jelit,
uczestniczy w regulacji pasażu jelitowego,
stanowi pożywkę dla mikroflory jelitowej.

�� Wpływ na procesy metaboliczne

bierze udział w regulacji wchłaniania składników odżywczych,
wspiera naturalne mechanizmy kontroli apetytu,
pomaga utrzymać równowagę metaboliczną.

�� Dlaczego glukomannan jest tak ceniony?

Glukomannan jest wybierany, ponieważ:

jest składnikiem w 100% roślinnym,
posiada dobrze poznaną strukturę chemiczną,
zawiera czysty błonnik bez zbędnych dodatków,
doskonale wpisuje się w nowoczesne formuły żywieniowe.

�� Glukomannan w nowoczesnych formułach

✔ najczęściej stosowany w formie proszku lub kapsułek

✔ obecny w produktach jednoskładnikowych i złożonych

✔ wybierany przez osoby dbające o dietę bogatą w błonnik

✔ stosowany w produktach o prostym, przejrzystym składzie

�� Na co zwrócić uwagę przy wyborze glukomannanu?

Przy zakupie warto sprawdzić:

czystość surowca i brak zbędnych wypełniaczy,
pochodzenie rośliny konjac,
formę dopasowaną do indywidualnych preferencji,
zalecany sposób stosowania.

Sposób użycia
2 kapsułki 2-3 razy dziennie. Zaleca się popić szklanką wody, najlepiej 30–45 minut przed posiłkiem.

Skład
Wyciąg z kłącza Amorphophallus konjac (standaryzowany na zawartość 90% glukomannanu, DER 20:1); kapsułka
(żelatyna – składnik otoczki). Produkt nie zawiera sztucznych dodatków takich jak konserwanty, barwniki, aromaty czy
wypełniacze.
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Ilość w opakowaniu
60 kapsułek.
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Ważne informacje
Nie stosować u kobiet w ciąży oraz karmiących piersią. Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Nie
stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety.

Przechowywanie
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu niedostępnym dla małych dzieci. Chronić przed wilgocią
i światłem.
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Medica Herbs łączy wielopokoleniowe doświadczenie zielarskie z najnowszymi osiągnięciami nauki, oferując suplementy
pochodzenia naturalnego, wytwarzane wyłącznie ze starannie wyselekcjonowanych surowców. Stały monitoring procesów
produkcyjnych gwarantuje bezpieczeństwo oraz czystość mikrobiologiczną produktów, dzięki czemu Medica Herbs dostarcza
rozwiązania, którym można zaufać.

 

Jesteśmy legalnie działającą firmą, posiadającą wpis do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli organów 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Współpracujemy bezpośrednio z producentami, wszystkie produkty są
przechowywane w suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu
asortymentu.

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady
lekarskiej. Prezentowane produkty nie są przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek
chorobom. Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych.
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