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FORMEDS Pure HYDRATION
elektrolity witaminy minerały
CYTRYNA LIMONKA 14sasz

Cena 46,49 zł

Kod producenta 5903148623580

Kod EAN 5903148623580

Postać proszek

Marka ForMeds

Przeznaczenie uniwersalne

Opis produktu

 

FORMEDS Pure HYDRATION elektrolity nawodnienie
witaminy minerały CYTRYNA LIMONKA 14 saszetek
NOWOŚĆ! Bez dodatku cukru - słodzony naturalną stewią.

Precyzyjnie dobrany zestaw elektrolitów, opracowany z myślą o codziennym nawodnieniu organizmu. Zawiera sód, potas
i magnez w formach wysoko przyswajalnych cytrynianów. Wzbogacony o witaminę C i aktywne formy witamin z grupy B: B2,
B5, B6 (P-5-P) i B12 (metylokobalamina).

Dzięki hipotonicznej osmolalności (93 mOsm/kg H₂O w 500ml) napój nawadnia szybciej i skuteczniej niż zwykła woda.
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⭐ Pure Hydration CYTRYNA + LIMONKA – elektrolity bez dodatku cukru (14 saszetek)
Nowoczesny suplement diety w formie wygodnych saszetek do przygotowania napoju elektrolitowego o orzeźwiającym smaku
cytryny i limonki. Formuła bez dodatku cukru, słodzona naturalnie stewią – idealna dla osób, które chcą zadbać o nawodnienie
bez zbędnych kalorii.

�� Nawodnienie bez kompromisów
Pure Hydration to napój hipotoniczny, który szybko się wchłania i pomaga efektywnie uzupełniać płyny oraz elektrolity.
Sprawdzi się podczas treningu, w pracy, w podróży oraz w czasie upałów.

Lekki, cytrusowy smak sprawia, że napój jest orzeźwiający i przyjemny do codziennego stosowania.
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Dlaczego warto?
✅ bez dodatku cukru – słodzony stewią

✅ kompleks elektrolitów: sód, potas, magnez

✅ witamina C oraz witaminy z grupy B

✅ pomaga zmniejszyć uczucie zmęczenia i znużenia

✅ wspiera równowagę elektrolitową organizmu

✅ szybkie wchłanianie (formuła hipotoniczna)

✅ wygodne saszetki – idealne na trening i w podróży

✅ lekki, świeży smak cytryny i limonki

 

⚙️ Rola składników
✅ sód – wspiera gospodarkę wodno-elektrolitową

✅ potas – pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni

✅ magnez – wspiera układ nerwowy i pomaga zmniejszyć zmęczenie

✅ witamina C – wspiera odporność i ochronę komórek przed stresem oksydacyjnym

✅ witamina B2 – wspiera metabolizm energetyczny

✅ niacyna (B3) – pomaga utrzymać prawidłowy poziom energii

✅ witamina B5 – wspiera wydajność umysłową

✅ witamina B6 – wspiera układ nerwowy

✅ witamina B12 – wspiera produkcję czerwonych krwinek

�� Dla kogo?
✅ dla osób aktywnych fizycznie

✅ dla sportowców i osób trenujących

✅ dla osób ograniczających cukier

✅ dla osób narażonych na odwodnienie

✅ dla każdego, kto chce zadbać o nawodnienie i energię
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�� Kiedy stosować?
✅ przed treningiem

✅ w trakcie wysiłku

✅ po treningu

✅ w ciągu dnia przy spadku energii

✅ podczas upałów i podróży

�� Skład i wartości odżywcze (1 saszetka)
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– cytrynian trisodowy dwuwodny w tym: sód – 275,9 mg

– cytrynian magnezu w tym: magnez – 100 mg (27%)

– cytrynian potasu w tym: potas – 364,5 mg (18%)

– chlorek sodu – 175 mg w tym: sód – 69 mg

– witamina B2 – 0,7 mg (50%)

– niacyna (B3) (NE) – 8 mg (50%)

– witamina B5 – 3 mg (50%)

– witamina B6 – 0,7 mg (50%)

– witamina B12 – 100 µg (4000%)

– substancje słodzące (ze stewii)

 

�� Składniki
sód (cytrynian trisodowy), potas (cytrynian potasu), suszony sok z cytryny, suszony sok z limonki, magnez (cytrynian
magnezu), naturalny aromat cytrynowy, chlorek sodu, witamina C (kwas L-askorbinowy), niacyna (kwas nikotynowy),
substancja słodząca: glikozydy stewiolowe, witamina B5 (D-pantotenian wapnia), witamina B6 (5'-fosforan pirydoksalu),
witamina B2 (ryboflawina), witamina B12 (metylokobalamina)

⚡ Lekka forma nawodnienia
Pure Hydration bez dodatku cukru to idealny wybór dla osób, które chcą skutecznie się nawadniać bez zbędnych kalorii.
Sprawdzi się zarówno podczas aktywności fizycznej, jak i w codziennym funkcjonowaniu ��
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�� Sposób użycia
Zawartość 1 saszetki rozpuścić w 500 ml wody. Dokładnie wymieszać do całkowitego rozpuszczenia proszku.

⏱️ Zalecana porcja dzienna
1 saszetka dziennie. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

�� Pory przyjmowania
Produkt najlepiej stosować:

✅ przed wysiłkiem fizycznym

✅ w trakcie treningu

✅ po zakończeniu aktywności

✅ w ciągu dnia – szczególnie w czasie upałów lub zwiększonego zapotrzebowania na płyny
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⚠️ Środki ostrożności
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.

Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek ze składników produktu.

Zróżnicowana dieta i zdrowy tryb życia są podstawą prawidłowego funkcjonowania organizmu.

Produkt przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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Pełna suplementacja Twoich potrzeb to nasza misja
Formeds powstał, aby dostarczać bezpieczne i skuteczne rozwiązania dla Twojego zdrowia i poprawy jakości życia. Jako
eksperci wiemy, że każdy może mieć inne zapotrzebowania i niedobory, dlatego stale opracowujemy nowe formuły w oparciu
o najnowsze wytyczne i wiedzę naukową, by odpowiedzieć na każdą potrzebę. Twoją potrzebę.

Jesteśmy dla Ciebie!

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej.
Nie powinny być również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane
produkty nie są przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom.
Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych.
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