
 

Dane aktualne na dzień: 07-10-2026 20:43

Link do produktu: https://witaminki24.pl/formeds-prenacaps-multiplan-dha-6030-kaps-dla-kobiet-planujacych-ciaze-p-573.html

  
FORMEDS PRENACAPS
MULTIPLAN + DHA 60+30 kaps
DLA KOBIET PLANUJĄCYCH
CIĄŻĘ

Cena 102,49 zł

Kod producenta 5903148629957

Kod EAN 5903148629957

Przeznaczenie planowanie ciąży

Postać kapsułki

Marka ForMeds

Opis produktu

FORMEDS PRENACAPS MULTIPLAN + DHA 60+30 kaps DLA
KOBIET PLANUJĄCYCH CIĄŻĘ

Przygotuj swój organizm na jeden z najważniejszych etapów w życiu. PRENACAPS Planowanie ciąży to specjalistyczny
zestaw suplementów diety opracowany dla kobiet starających się o dziecko. Połączenie 9 kluczowych składników aktywnych,
w tym kwasów omega-3 (DHA i EPA), witamin oraz minerałów, tworzy optymalne warunki dla przyszłej mamy i zdrowego
startu nowego życia. Formuła powstała w oparciu o rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologów i Położników (PTGiP).
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Dlaczego warto wybrać PRENACAPS Planowanie ciąży?
�� Aktywne formy składników: Zawiera folian Quatrefolic® oraz witaminę B12 w formie metylokobalaminy – składniki te są
gotowe do wykorzystania przez organizm bez konieczności dodatkowych przemian.

�� Czystość i bezpieczeństwo: Olej rybi z anchovis zawarty w PRENACAPS DHA został przebadany na zawartość metali
ciężkich. Produkt ma w 100% czysty skład, bez sztucznych barwników i wypełniaczy.

�� Wsparcie od pierwszych dni: Odpowiedni poziom folianów i witamin w organizmie kobiety jeszcze przed poczęciem jest
kluczowy dla prawidłowego rozwoju układu nerwowego dziecka.

�� Polska produkcja: Gwarancja najwyższej jakości wykonania i dbałości o dobór surowców.

�� Naturalne kapsułki: Witaminy zamknięte są w roślinnej otoczce z pullulanu, co zapewnia czystość formuły.
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Kluczowe działanie składników
�� Zdrowy rozwój od poczęcia: DHA wspiera przyszły rozwój mózgu i oczu dziecka, a folian Quatrefolic® jest niezbędny do
prawidłowego wzrostu tkanek i podziału komórek.

�� Wsparcie krwi i transportu tlenu: Żelazo, witamina B12 oraz foliany wspomagają produkcję czerwonych krwinek, co jest
kluczowe dla wydolności organizmu.

�� Równowaga hormonalna i tarczyca: Jod wspiera prawidłowe funkcjonowanie tarczycy i produkcję hormonów, które
odgrywają istotną rolę w procesach rozrodczych.

�� Mocny fundament organizmu: Witamina D3 wspiera odporność oraz pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zębów.

�� Ochrona antyoksydacyjna: Witamina E pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym.
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Skład produktu
Zalecana porcja dzienna PRENACAPS multiplan (1 kapsułka) zawiera (% RWS):*

�� Folian (Quatrefolic®) – 800 µg (400%) �� Witamina B12 – 3,5 µg (140%) �� Witamina D – 50 µg (1 000%) / 2 000 IU ��
Witamina E – 12 mg (100%) �� Jod – 150 µg (100%) �� Żelazo – 18 mg (128%) �� Inulina – 305 mg

Zalecana porcja dzienna PRENACAPS DHA (2 kapsułki) zawiera:

�� Olej rybi – 1 200 mg �� w tym: DHA (TG) – 600 mg �� w tym: EPA (TG) – 120 mg

*RWS – Referencyjna Wartość Spożycia

Składniki multiplan: inulina (korzeń cykorii), pullulan (otoczka kapsułki), żelazo (fumaran żelaza(II)), witamina E
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(bursztynian D-alfa-tokoferylu), kwas foliowy (sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego), jod (jodek
potasu), witamina D (cholekalcyferol), witamina B12 (metylokobalamina).

Składniki DHA: olej rybi z anchovis, żelatyna wołowa, substancja utrzymująca wilgoć: glicerol, przeciwutleniacz: mieszanina
tokoferoli (z soi).

Dawkowanie i sposób użycia
�� Zalecana porcja: 1 kapsułka multiplan oraz 2 kapsułki DHA raz dziennie. �� Sposób spożycia: Przyjmować w trakcie
posiłku zawierającego tłuszcze, co wspiera przyswajanie witamin D i E oraz kwasów omega-3. �� Pora przyjmowania:
Najlepiej rano lub w południe. Obie kapsułki (zestawu) zaleca się przyjmować w tym samym momencie.

Ważne informacje i środki ostrożności
�� Konsultacja: Produkt należy stosować po konsultacji z lekarzem. �� Badania: Przed zastosowaniem produktu z witaminą D
wskazane jest wykonanie badania 25-(OH)D we krwi. �� Ostrzeżenia: Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji. Suplement nie
może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. �� Przechowywanie: Chronić przed światłem, przechowywać w
suchym miejscu (do 25°C), w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Ilość porcji w opakowaniu: 30 dni suplementacji. Produkt polski. 100% czysty skład.

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold

http://www.tcpdf.org

