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FORMEDS PRENACAPS MULTI 2
+ DHA Ciąża Kwas Foliowy
OMEGA WITAMINY 60+60 kap

Cena 102,49 zł

Kod producenta 5903148621227

Kod EAN 5903148621098

Postać kapsułki

Marka ForMeds

Przeznaczenie dla kobiet, dla kobiet w ciąży

Opis produktu

FORMEDS PRENACAPS MULTI 2 + DHA Ciąża Kwas Foliowy
OMEGA WITAMINY 60+60 kap

�� PRENACAPS multi 2 + DHA – Wsparcie od II trymestru i w czasie laktacji ��
Zestaw 16 składników aktywnych oraz DHA dla mamy i dziecka

PRENACAPS multi 2 + DHA to kompletny zestaw suplementacyjny opracowany dla kobiet od 13. tygodnia ciąży aż do
momentu zakończenia karmienia piersią. Formuła zawiera starannie dobrane składniki, w tym folian Quatrefolic®, których
dawki są zgodne z wytycznymi PTGiP. Produkt cechuje się naturalnym smakiem i zapachem, co wynika z braku sztucznych
substancji maskujących i potwierdza czystość składu.
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Pozytywne skutki stosowania:
�� Wsparcie podziałów komórkowych dzięki obecności cynku, folianu, magnezu, żelaza oraz witamin B12 i D.
�� Wspomaganie wzrostu tkanek matczynych oraz funkcji rozrodczych.
�� Zmniejszenie odczuwalnego znużenia i zmęczenia dzięki kompleksowi witamin B2, B3, B6, C oraz kwasowi
pantotenowemu.
�� Wzmocnienie odporności oraz dbałość o zdrowe kości (wit. D, C, cynk).
�� Wsparcie rozwoju mózgu, wzroku i układu nerwowego dziecka poprzez dostarczanie kwasów DHA i EPA.
mózgu, wzroku i układu nerwowego dziecka poprzez dostarczanie kwasów DHA i EPA.
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�� Działanie składników zestawu PRENACAPS ��
Zestaw został stworzony, aby wspierać organizm kobiety w okresie intensywnych zmian oraz wspomagać prawidłowy rozwój
potomstwa.

Wsparcie dla dziecka: Foliany są kluczowe dla rozwoju układu nerwowego, w tym mózgu i rdzenia kręgowego. Kwasy DHA,
stanowiące istotny element suplementacji, wspierają budowę narządu wzroku i układu nerwowego. Tiamina (B1) dodatkowo
wspomaga prawidłową pracę serca i funkcje psychologiczne.

Kondycja i energia mamy: Witaminy z grupy B wspierają metabolizm energetyczny, a biotyna pomaga zachować zdrowe
włosy i skórę. Witamina C wspomaga produkcję kolagenu, co jest istotne dla naczyń krwionośnych i skóry. Zawarty w składzie
jod jest niezbędny do właściwego funkcjonowania tarczycy, a żelazo bierze udział w produkcji krwinek.

Ochrona organizmu: Składniki takie jak witamina E oraz ryboflawina pomagają chronić komórki przed stresem
oksydacyjnym. Witamina D3 wspiera mięśnie i układ odpornościowy, a także dba o właściwe wchłanianie wapnia i fosforu.
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�� Składniki Aktywne – Zawartość w Porcji Dziennej ��

Poniżej lista substancji zawartych w zalecanej porcji (2 kapsułki multi 2 oraz 2 kapsułki DHA):

PRENACAPS multi 2:

Wit. B1: 1,5 mg (136% RWS*)
Wit. B2: 1,6 mg (114% RWS*)
Biotyna: 100 µg (200% RWS*)
Niacyna (B3): 20 mg (125% RWS*)
Wit. D3: 50 µg / 2 000 IU (1 000% RWS*)
Wit. C: 180 mg (225% RWS*)
Kwas pantotenowy (B5): 10 mg (167% RWS*)
Kwas foliowy (Quatrefolic®): 800 µg (400% RWS*)
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Wit. B6: 2,2 mg (157% RWS*)
Wit. B12: 3,5 µg (140% RWS*)
Wit. E: 12 mg (100% RWS*)
Wit. A: 500 µg (62,5% RWS*)
Jod: 150 µg (100% RWS*)
Magnez: 85 mg (22,7% RWS*)
Cynk: 15 mg (150% RWS*)
Żelazo: 28 mg (200% RWS*)

PRENACAPS DHA:

Olej rybi: 1 200 mg
DHA (TG): 600 mg
EPA (TG): 120 mg

*RWS – referencyjna wartość spożycia
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�� Dawkowanie, Skład i Przechowywanie ��
Sposób użycia: Przyjmować 2 kapsułki multi 2 oraz 2 kapsułki DHA jeden raz dziennie podczas posiłku.

Składniki Multi 2: cytrynian magnezu, kwas L-askorbinowy, pullulan (kapsułka), fumaran żelaza, cytrynian cynku,
cholekalcyferol, amid kwasu nikotynowego, ekstrakt z korzenia marchwi (beta-karoten), bursztynian D-alfa-tokoferylu z soi, D-
pantotenian wapnia, P-5-P, monoazotan tiaminy, ryboflawina, folian (Quatrefolic®), jodek potasu, D-biotyna,
metylokobalamina.

Składniki DHA: olej rybi z anchovis, żelatyna wołowa, glicerol, przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli (z soi).

Przechowywanie: Przechowywać w suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposób niewidoczny i niedostępny dla
małych dzieci.
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Ważne uwagi: Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia. Suplement nie jest substytutem zróżnicowanej diety. Przed
zastosowaniem witaminy D wskazane jest wykonanie badania 25-(OH)D we krwi.

Pełna suplementacja Twoich potrzeb to nasza misja
Formeds powstał, aby dostarczać bezpieczne i skuteczne rozwiązania dla Twojego zdrowia i poprawy jakości życia. Jako
eksperci wiemy, że każdy może mieć inne zapotrzebowania i niedobory, dlatego stale opracowujemy nowe formuły w oparciu
o najnowsze wytyczne i wiedzę naukową, by odpowiedzieć na każdą potrzebę. Twoją potrzebę.

Jesteśmy dla Ciebie!

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej.
Nie powinny być również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane
produkty nie są przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom.
Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych.
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