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Formeds PRENACAPS ferr C+
Żelazo + laktoferyna +
witamina C 60 kaps Ciąża

Cena 139,49 zł

Kod producenta 5903148629964

Kod EAN 5903148629964

Przeznaczenie dla kobiet w ciąży

Postać kapsułki

Marka ForMeds

Opis produktu

Formeds PRENACAPS ferr C+ Żelazo + laktoferyna +
witamina C 60 kaps Ciąża

PRENACAPS FERR C+

Formeds, 60 kapsułek, Suplement diety
✅ Przeznaczonych dla kobiet starających się o dziecko, będących w ciąży oraz karmiących piersią,

✅ Wspiera układ odpornościowy,

✅ Żelazo zmniejsza uczucie zmęczenia i znużenia,

✅ Wspiera prawidłową produkcję czerwonych krwinek i hemoglobiny,

✅ Pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych.
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Opis
PRENACAPS  to linia suplementów diety przeznaczonych dla kobiet starających się o dziecko, będących w ciąży oraz
karmiących piersią. Produkty z tej linii wyróżnia czysty skład (bez sztucznych substancji wypełniających, konserwujących,
barwników i słodzików), zostały również przebadane na zawartość składników i zanieczyszczeń.

PRENACAPS FERR C+ jest przeznaczony do stosowania w okresie planowania ciąży, ciąży oraz karmienia piersią. Produkt
zawiera 15 mg żelaza oraz 100 mg laktorefyny i 175 mg wit. C, które zwiększają jego wchłanianie. Dzięki roślinnej kapsułce z
pullulanu FERR C+ jest odpowiedni dla wegetarianek i weganek.

Zespół Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego rekomenduje suplementację żelazem kobietom planującym ciążę, będącym
w ciąży oraz karmiącym piersią, u których istnieje ryzyko wystąpienia niedoborów tego składnika. W okresie planowania ciąży
zalecana dawka wynosi minimum 18 mg, w okresie ciąży 26-27 mg, w trakcie laktacji 20 mg.

✔️ Żelazo pomaga w prawidłowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny.

✔️ Przyczynia się również do utrzymania prawidłowych funkcji psychologicznych oraz funkcjonowania układu odpornościowego.

✔️ Dodatkowo zmniejsza uczucie zmęczenia i znużenia.
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W czasie ciąży zapotrzebowanie na żelazo jest większe, ponieważ muszą być zaspokojone potrzeby mamy oraz rozwijającego
się dziecka, łożyska i zwiększającej się masy hemoglobiny, zwłaszcza w II i III trymestrze ciąży. U mam karmiących zwiększone
zapotrzebowanie jest związane z koniecznością pokrycia strat żelaza z wydzielanym mlekiem.

Żelazo zmniejsza uczucie zmęczenia i znużenia, wspiera prawidłową produkcję czerwonych krwinek i hemoglobiny, a także
pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych oraz w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.

Anemia wynikająca z niedoboru żelaza to jedna z najczęściej występujących niedokrwistości. Bardzo często dotyka kobiet w
ciąży i karmiących, gdyż w ich organizmach zwiększa się zapotrzebowanie na żelazo.

Laktoferyna zaliczana jest do transferyn - białek odpowiedzialnych za transport żelaza w organizmie. Z tego powodu jest
składnikiem, który okazuje się skutecznym wsparciem przy walce z niedoborami żelaza.

Dla najlepszych efektów warto łączyć przyjmowanie żelaza z laktoferyną. Taki duet może poprawić jego przyswajanie.
Dodatkowo, laktoferyna może zmniejszać skutki uboczne występujące podczas suplementacji samego żelaza.
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1 kapsułka:

– żelazo – 15 mg (107%)
– laktoferyna – 100 mg
– witamina C – 175 mg (219%)

2 kapsułki:

– żelazo – 30 mg (214%)
– laktoferyna – 200 mg
– witamina C – 350 mg (438%).

*RWS – referencyjna wartość spożycia
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Składniki: witamina C (kwas L-askorbinowy), laktoferyna, pullulan (otoczka kapsułki), żelazo (fumaran żelaza (II))

Informacje ogólne
Środki ostrożności: Stosować po konsultacji z lekarzem. Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w
ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Nie stosować w przypadku uczulenia na
którykolwiek ze składników. Zrównoważony sposób żywienia oraz zdrowy tryb życia są podstawą prawidłowego
funkcjonowania organizmu.

Zawartość opakowania: 60 kapsułek

Ilość porcji: 60 lub 30 porcji
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Masa netto: 19,2 g

Producent: ForMeds Sp. z o.o.

INFORMACJE O PRODUCENCIE:

Firma ForMeds od samego początku specjalizuje się w produkcji suplementów diety bez chemicznych dodatków.

Priorytetem firmy ForMeds jest oferowanie naturalnych, skutecznych oraz bezpiecznych wyrobów. Opracowywanie
nowej receptury i każdy etap testowania podlega ścisłej kontroli.

Cały proces produkcji zgodny jest z procedurami HACCP i wszystkie jego etapy są udokumentowane. Szczegółowe badania
produktów gotowych są prowadzone przez certyfikowane i niezależne laboratoria.

Składnikami suplementów diety są surowce o najwyższej jakości pozyskiwane od renomowanych europejskich dostawców.

Wszystkie produkty firmy ForMeds znajdują się w Rejestrze Głównego Inspektoratu Sanitarnego oraz w Bazie
Leków i Środków Ochrony Zdrowia KS- BLOZ.
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