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FORMEDS OLICAPS witaminy
ADEK odporność KOŚCI mięśnie
ANTYOKSYDANT

Cena 92,99 zł

Kod producenta 5903148623757

Kod EAN 5903148623757

Postać kapsułki

Marka ForMeds

Kod taryfy celnej 21069098

Opis produktu

FORMEDS OLICAPS witaminy ADEK odporność KOŚCI
mięśnie ANTYOKSYDANT 60 kapsułek

OLICAPS ADEK – Kompleksowa Synergia dla Kości, Odporności i Well-Aging
Czy jedna kapsułka może jednocześnie wspierać zdrowie kości, układ immunologiczny i procesy well-aging? Tak, pod
warunkiem, że jej składniki działają synergicznie. OLICAPS ADEK to precyzyjnie zbilansowany zestaw czterech kluczowych
witamin (A + D + E + K) w stabilnych, wysoce przyswajalnych formach. Całość została zawieszona w czystym oleju MCT z
kokosa, co gwarantuje maksymalną biodostępność tych cennych składników rozpuszczalnych w tłuszczach.

�� Poznaj wszechstronne korzyści z codziennej suplementacji kompleksu ADEK:

�� Wsparcie układu odpornościowego – synergia witamin A oraz D stymuluje naturalne siły obronne organizmu, dbając o
prawidłowe funkcjonowanie bariery immunologicznej.

�� Utrzymanie zdrowych kości – obecność witamin K i D wspiera optymalną gospodarkę wapniowo-fosforową, ułatwiając
prawidłową mineralizację tkanki kostnej oraz zębów.

�� Ochrona przed stresem oksydacyjnym – wysoka zawartość witaminy E (silnego antyoksydantu) wspiera procesy well-
aging, chroniąc komórki organizmu przed wolnymi rodnikami i przedwczesnym starzeniem.

�� Prawidłowe funkcjonowanie mięśni – zawarta w kompleksie witamina D wspiera optymalną kurczliwość, siłę oraz
regenerację tkanki mięśniowej.

�� Wsparcie zdrowia skóry i wzroku – obecność witaminy A pomaga w utrzymaniu prawidłowego stanu błon śluzowych,

wygenerowano w programie shopGold

https://witaminki24.pl/formeds-olicaps-witaminy-adek-odpornosc-kosci-miesnie-antyoksydant-p-663.html


 

zdrowego wyglądu skóry oraz dba o prawidłowe widzenie.
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Jak Kompleks ADEK Wspiera Odporność?
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Wyzwaniem dla Twojego organizmu bywają osłabienia niezależnie od pory roku? To wyraźny sygnał, że układ immunologiczny
potrzebuje solidnego i wielokierunkowego wsparcia od wewnątrz.

Oto jak precyzyjnie dobrane składniki dbają o Twoją barierę ochronną:

�� Synergia dla silnej odpowiedzi immunologicznej – połączenie witamin A i D tworzy zgrany duet, który efektywnie
stymuluje naturalne siły obronne organizmu, przygotowując go na codzienne wyzwania.

�� Aktywacja komórek obronnych – kompleks ten jest kluczowy dla prawidłowego funkcjonowania oraz sprawności
najważniejszych komórek układu odpornościowego (w tym limfocytów T i B).

�� Wzmocnienie pierwszej linii obrony – obecność witaminy A wspiera optymalną kondycję i szczelność błon śluzowych.
Stanowią one kluczową, fizyczną barierę, która ogranicza wnikanie niekorzystnych drobnoustrojów do wnętrza organizmu.

�� Skuteczna profilaktyka – dbanie o prawidłowy poziom tych witamin pozwala układowi odpornościowemu na zachowanie
pełnej gotowości, co przekłada się na sprawne radzenie sobie z czynnikami zewnętrznymi i zachowanie doskonałej formy
przez cały rok.

Jak Kompleks ADEK Wspiera Kości?

Odpowiednia gęstość i wytrzymałość układu szkieletowego wymagają stałej dbałości. Najlepszy czas na zabezpieczenie ich
kondycji oraz wsparcie procesów mineralizacji jest właśnie teraz.

Oto jak biologiczna synergia składników dba o Twój aparat ruchu:

�� Strażnik stabilności i sprawności – obecna w kompleksie witamina D dba o mocną strukturę kości oraz zębów, a także
wspiera prawidłowe funkcjonowanie mięśni. Pomaga to zachować stabilną postawę ciała i optymalną koordynację ruchową.

�� Naturalny GPS dla wapnia – witamina K2 (MK-7) działa niezwykle precyzyjnie. Pilnuje, aby wapń wchłonięty do krwiobiegu
trafiał bezpośrednio do tkanki kostnej, wspierając jej prawidłowy metabolizm oraz gęstość.

�� Ochrona układu krążenia – dzięki właściwemu ukierunkowaniu wapnia przez witaminę K, organizm jest chroniony przed
jego niepożądanym odkładaniem się w naczyniach krwionośnych, co pozwala zachować elastyczność żył i tętnic.

�� Aktywacja kluczowych białek – witamina K uczestniczy w aktywacji białek (takich jak osteokalcyna), które są niezbędne
do prawidłowego przebiegu procesów regeneracyjnych i budulcowych wewnątrz tkanki kostnej.

Jak Kompleks ADEK Wspiera Procesy Well-Aging?

Szara, pozbawiona elastyczności skóra oraz uczucie zmęczenia to wyraźne sygnały, że organizm potrzebuje silnego sojusznika
w codziennej walce ze stresem oksydacyjnym.

Oto jak składniki kompleksu dbają o zachowanie witalności i młodego wyglądu od wewnątrz:

�� Potężna tarcza antyoksydacyjna – zawarta w produkcie witamina E to jeden z najsilniejszych naturalnych
przeciwutleniaczy. Skutecznie neutralizuje wolne rodniki, chroniąc błony komórkowe przed uszkodzeniami i stresem
oksydacyjnym.

�� Wsparcie dla elastyczności skóry – dzięki ochronie struktur komórkowych, witamina E pomaga ograniczać widoczne
skutki fotostarzenia (wywołanego np. promieniowaniem UV), wspierając zachowanie jędrnego, zdrowego i promiennego
wyglądu skóry.

�� Ochrona komórek odpornościowych – działanie antyoksydacyjne witaminy E rozciąga się również na układ
immunologiczny. Chroni ona komórki obronne przed przedwczesnym starzeniem, co pozwala zachować ich wysoką aktywność.

�� Synergia dla zdrowych tkanek – obecność witaminy A idealnie dopełnia ten proces, stymulując prawidłową regenerację
naskórka, dbając o właściwe nawilżenie błon śluzowych oraz wspierając zdrową strukturę kolagenową od podstaw.
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Skład i Wartość Odżywcza
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Zaawansowana formuła łączy cztery kluczowe witaminy rozpuszczalne w tłuszczach, zawieszone w bazie z oleju MCT z
kokosa. Tłuszczowe podłoże jest niezbędne do tego, aby Twój organizm mógł maksymalnie i efektywnie przyswoić każdy z
tych składników.

Zalecana porcja dzienna (1 kapsułka) zawiera:

�� Witamina E (α-TE) – 250 mg (2083% RWS)

�� Witamina D (D3) – 50 µg / 2000 IU (1000% RWS)

�� Witamina K2 (MK-7) – 100 µg (133% RWS)

�� Witamina A (RE) – 800 µg (100% RWS)

RWS – Referencyjna Wartość Spożycia IU – Jednostka Międzynarodowa (1 µg = 40 IU) RE – Ekwiwalent Retinolu α-TE –
Ekwiwalent Alfa-Tokoferolu

Pełny skład: Witamina E (D-alfa-tokoferol), olej MCT (z kokosa), witamina K (menachinon-7), witamina A (palmitynian
retinylu), witamina D (cholekalcyferol), otoczka kapsułki: żelatyna wołowa, substancja utrzymująca wilgoć: glicerol.

Sposób Użycia i Dawkowanie

Dla uzyskania optymalnych rezultatów oraz zapewnienia doskonałej biodostępności wszystkich czterech witamin (A, D, E, K),
produkt należy stosować zgodnie z poniższymi wytycznymi:

�� Zalecana porcja: Spożywać 1 kapsułkę 1 raz dziennie.

�� Sposób przyjmowania: Kapsułkę należy przyjąć w trakcie posiłku zawierającego tłuszcze. Ponieważ formuła bazuje na
oleju MCT, obecność jedzenia dodatkowo potęguje i ułatwia wchłanianie składników aktywnych.

�� Optymalna pora dnia: Zaleca się przyjmowanie suplementu rano lub w południe. Taki czas aplikacji wspiera naturalną
aktywność organizmu w ciągu dnia oraz współgra z fizjologicznym rytmem dobowym.

Ważne uwagi i środki ostrożności:

Produkt przeznaczony dla osób dorosłych.
Kobiety w ciąży i karmiące piersią powinny skonsultować chęć stosowania produktu z lekarzem.
Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Suplement nie zastępuje zrównoważonego sposobu żywienia ani zdrowego trybu życia.
Nie stosować w przypadku uczulenia na ryby lub inne składniki preparatu.
Przechowywać w suchym i ciemnym miejscu, w temperaturze pokojowej, poza zasięgiem dzieci.

Pełna suplementacja Twoich potrzeb to nasza misja
Formeds powstał, aby dostarczać bezpieczne i skuteczne rozwiązania dla Twojego zdrowia i poprawy jakości życia. Jako
eksperci wiemy, że każdy może mieć inne zapotrzebowania i niedobory, dlatego stale opracowujemy nowe formuły w oparciu
o najnowsze wytyczne i wiedzę naukową, by odpowiedzieć na każdą potrzebę. Twoją potrzebę.

Jesteśmy dla Ciebie!

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej.
Nie powinny być również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane
produkty nie są przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom.
Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety.
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Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych.
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