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petna suplementacja Twoich potrzeb

FORMEDS OLICAPS K2 D3 wsparcie KOSCI i ODPORNOSCI
zdrowe zeby miesnie 60 kapsutek

OLICAPS K2D3 - Synergiczne Wsparcie Kosci i Odpornosci

Czujesz, ze Twoje kosci i odpornos¢ potrzebuja solidnego wsparcia? OLICAPS K2D3 to nowoczesne potgczenie optymalnej
dawki witaminy D3 (2000 1U) oraz wysoko przyswajalnej formy witaminy K2 (MK-7), zawieszonych w czystym oleju MCT
z kokosa. Ttuszczowa baza gwarantuje doskonata biodostepnos¢, tworzac formute, ktéra dba o to, by sktadniki aktywne
skutecznie uzupetnity codzienng diete i trafity doktadnie tam, gdzie Twéj organizm potrzebuje ich najbardzie;.

Poznaj optymalne korzysci z codziennej suplementacji:

OWsparcie uktadu odpornosciowego - witamina D stymuluje naturalne sity obronne organizmu, dbajac o prawidtowa
profilaktyke przez caty rok.

OWzmochnienie kosci i ich mineralizacji - dzieki synergii witamin K i D, suplement utatwia prawidtowe wykorzystanie
wapnia, dbajac o gestosc¢ i zdrowie uktadu szkieletowego.

JUtrzymanie zdrowych zebéw - witamina D wspiera ich odpowiednia strukture i chroni przed ostabieniem.

OPrawidtowa praca miesni - obecnos¢ witaminy D wspiera optymalng kurczliwo$¢ oraz regeneracje tkanki miesniowej.
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OPrawidtowy proces krzepniecia krwi - zawarto$¢ naturalnej witaminy K2 (MK-7) wspomaga witasciwe funkcje uktadu
krazenia w tym obszarze.
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Jak Wspiera Odpornos¢?

Uktad immunologiczny to skomplikowana sie¢ naczyn potaczonych, w ktérej witamina D3 petni role gtéwnego
koordynatora proceséw obronnych.

Dzieki optymalnej dawce sktadnikéw aktywnych, suplement wspiera kluczowe etapy ochrony organizmu:

OAktywacja komoérek obronnych - witamina D3 jest niezbedna do prawidtowej aktywacji limfocytow T. Sg to kluczowe
komérki uktadu odpornosciowego, ktérych zadaniem jest sprawna identyfikacja oraz neutralizacja patogenéw.

JUtrzymanie tarczy ochronnej - optymalny poziom witaminy D3 dba o to, by uktad immunologiczny dziatat na
najwyzszych obrotach, co utrudnia niekorzystnym czynnikom zewnetrznym przenikanie do wnetrza organizmu.

OProfilaktyka niedoboréw - utrzymanie prawidtowego stezenia tego skfadnika jest kluczowe w naszej szerokosci
geograficznej. Szacuje sie, ze na niedobdér witaminy D moze cierpie¢ nawet 95% Polakéw, dlatego jej codzienne
uzupetnianie stanowi fundament zdrowia.

Jak Wspiera Kosci i Zeby?

Samo dostarczenie wapnia w codziennej diecie to dopiero potowa sukcesu. Aby minerat ten realnie przystuzyt sie uktadowi
szkieletowemu, potrzebuje precyzyjnego wsparcia transportowego, ktére zapewnia idealna synergia witamin D3 i K2.

Dzieki temu biologicznemu duetowi proces ten przebiega optymalnie:

O(Efektywne wchtanianie mineratéw - witamina D3 dba o to, aby wapn oraz fosfor dostarczane z pozywieniem zostaty
sprawnie i efektywnie przyswojone do krwiobiegu.

OPrecyzyjny transport do celu - naturalna witamina K2 (MK-7) przejmuje petng kontrole nad ruchem wapnia we krwi.
Aktywuje ona specjalne biatka (takie jak osteokalcyna), ktére wychwytujg czasteczki wapnia i kierujg je bezposrednio do
tkanki kostnej oraz zebow.

OPrawidtowe wykorzystanie wapnia - witamina K bierze czynny udziat w procesach zwigzanych z mineralizacja,

zapobiegajac odktadaniu sie wapnia w miejscach do tego nieprzeznaczonych (np. w naczyniach krwionosnych) i dbajac o
mocng strukture koséca.

Jak Wspiera Krzepniecie Krwi?

Czy wiesz, ze odpowiednia podaz witaminy K jest kluczowym elementem warunkujgcym sprawne funkcjonowanie naturalnych
proceséw ochronnych Twojego ukfadu krazenia?

Oto jak ten sktadnik dba o prawidtowa prace organizmu:

OAktywacja procesow krzepniecia - witamina K2 w formie MK-7 petni role niezbednego aktywatora dla biatek osocza,
ktére bezposrednio odpowiadajg za prawidtowy przebieg procesu krzepniecia krwi.

[OWsparcie proceséw naprawczych - optymalny poziom tej witaminy sprawia, ze naturalne mechanizmy regeneracyjne i
uszczelniajgce naczynia krwionosne moga funkcjonowaé w sposéb wysoce efektywny.

OProfilaktyka niedoboréw w diecie - wspdtczesna dieta, czesto uboga w naturalne kiszonki i zielone warzywa liciaste,
bywa niewystarczajgcym zrédtem tego sktadnika. Regularne uzupetnianie witaminy K2 wspomaga utrzymanie optymalnej
kondycji naczyn wtosowatych oraz wiasciwa krzepliwosc.
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Sktad i Wartos¢ Odzywcza

Formuta produktu zostata oparta na czystych sktadnikach o wysokiej przyswajalnosci, zawieszonych w bazie z oleju MCT
pozyskiwanego z kokosa, co gwarantuje optymalne wchtanianie witamin rozpuszczalnych w ttuszczach.

Zalecana porcja dzienna (1 kapsutka) zawiera:
JWitamin D (D3) - 50 ug / 2000 IU (1000% RWS) [J[¥itamin K (K2 MK-7) - 100 ug (133% RWS)
RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia IU - Jednostka Miedzynarodowa (1 pug = 40 IU)

Petny sktad: Olej MCT (z kokosa), zelatyna wotowa (otoczka kapsutki), substancja utrzymujaca wilgo¢: glicerol, witamina K
(menachinon-7), witamina D (cholekalcyferol z lanoliny).
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Sposéb Uzycia i Dawkowanie

W celu zapewnienia optymalnego wchtaniania sktadnikéw aktywnych rozpuszczalnych w ttuszczach, suplement nalezy
przyjmowac zgodnie z ponizszymi zaleceniami:

JZalecana porcja: Spozywac 1 kapsutke 1 raz dziennie.

OSposob przyjmowania: Kapsutke nalezy przyja¢ w trakcie positku zawierajgcego ttuszcze, co dodatkowo wspiera
biodostepnos¢ witamin D3 oraz K2.

JMptymalna pora dnia: Zaleca sie przyjmowanie suplementu rano lub w potudnie. Przyjmowanie witaminy D3 w
pierwszej potowie dnia jest najbardziej efektywne i nie zaktéca wieczornej produkcji melatoniny.

Wazne uwagi i srodki ostroznosci:

Produkt przeznaczony dla oséb dorostych.

Kobiety w cigzy i karmiace piersia powinny skonsultowac chec stosowania produktu z lekarzem.
Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Suplement nie zastepuje zrébwnowazonego sposobu zywienia ani zdrowego trybu zycia.

Nie stosowac¢ w przypadku uczulenia na ryby lub inne sktadniki preparatu.

Przechowywad w suchym i ciemnym miejscu, w temperaturze pokojowej, poza zasiegiem dzieci.

Petna suplementacja Twoich potrzeb to nasza misja

Formeds powstat, aby dostarcza¢ bezpieczne i skuteczne rozwigzania dla Twojego zdrowia i poprawy jakosci zycia. Jako
eksperci wiemy, ze kazdy moze miec inne zapotrzebowania i niedobory, dlatego stale opracowujemy nowe formuty w oparciu
0 najnowsze wytyczne i wiedze naukowa, by odpowiedzie¢ na kazda potrzebe. Twoja potrzebe.

JestesSmy dla Ciebie!

Wszystkie dane zawarte w ofercie maja jedynie charakter informacyjny i nie moga zastapi¢ porady lekarskiej.
Nie powinny by¢ rowniez wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane
produkty nie sa przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom.
Suplementy diety nie powinny by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodza z biezgcych dostaw bezposrednio od producenta, co zapewnia Pafnstwu gwarancje, ze sg z
najnowszych partii produkcyjnych.
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