
 

Dane aktualne na dzień: 07-10-2026 18:41

Link do produktu: https://witaminki24.pl/formeds-bicaps-b-complex-wsparcie-ukladu-nerwowego-zmeczenie-120-kaps-
p-512.html

  
FORMEDS BICAPS B-Complex
wsparcie układu nerwowego
ZMĘCZENIE 120 kaps.

Cena 83,99 zł

Kod producenta 5903148623313

Kod EAN 5903148623313

Postać kapsułki

Marka ForMeds

Opis produktu

 

FORMEDS BICAPS B-Complex wsparcie układu nerwowego
ZMĘCZENIE 120 kapsułek
Kompleks 11 witamin z grupy B w wysoko przyswajalnych formach, w tym metylowany folian i B12. Wśród nich znajdziesz
również cholinę, inozytol i PABA.
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BICAPS B Complex – kompleks witamin z grupy B

BICAPS B Complex to suplement diety zawierający zestaw witamin z grupy B w starannie dobranych formach, wzbogacony o
cholinę, inozytol oraz PABA. Formuła została opracowana z myślą o uzupełnieniu codziennej diety w składniki wspierające
prawidłowe funkcjonowanie organizmu.

Produkt wyróżnia się prostym składem, bez zbędnych dodatków, oraz zastosowaniem roślinnej kapsułki (pullulan).

Najważniejsze właściwości

✅ wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego (wit. B1, B2, B3, B6, B7, B12)

✅ pomaga zmniejszyć uczucie zmęczenia i znużenia (wit. B2, B3, B5, B6, B9, B12)
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✅ wspiera prawidłowy metabolizm energetyczny (wit. B1, B2, B3, B5, B6)

✅ wspiera prawidłowy metabolizm homocysteiny (cholina, wit. B6, B9, B12)

✅ wspiera produkcję czerwonych krwinek i prawidłowe funkcjonowanie serca (wit. B1, B2, B6, B12)

 

Skład i działanie

Formuła zawiera kompleks witamin B oraz składników uzupełniających:

✅ witaminy B (B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9, B12) – uczestniczą w procesach energetycznych oraz wspierają układ nerwowy i
funkcje psychologiczne

✅ cholina – bierze udział w metabolizmie tłuszczów i homocysteiny

✅ inozytol – wspiera funkcjonowanie układu nerwowego

✅ PABA – związek powiązany z witaminami z grupy B

✅ inulina – naturalne źródło błonnika

Zastosowane formy, takie jak metylowany folian czy metylokobalamina (B12), cechują się dobrą przyswajalnością.

Dla kogo?

Produkt może być odpowiedni dla osób, które:

✅ chcą uzupełnić dietę w witaminy z grupy B

✅ prowadzą intensywny tryb życia

✅ chcą zadbać o układ nerwowy i koncentrację✅ wspierają prawidłowy metabolizm i ogólną kondycję organizmu

Sposób użycia

Zaleca się spożywanie 2 kapsułek dziennie, najlepiej w trakcie posiłku.

Najlepiej przyjmować rano.

Przyjmowanie wieczorem może prowadzić do nadmiernego pobudzenia, utrudniając zasypianie.

Ważne informacje

Suplement diety nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety. Zaleca się prowadzenie zdrowego stylu życia i
zbilansowanego sposobu odżywiania. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt przeznaczony dla osób dorosłych, nie
powinien być stosowany przez kobiety w ciąży i karmiące bez konsultacji lekarskiej. Produkt nie może być stosowany jako
substytut zróżnicowanej diety. Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników. Zalecamy zrównoważony
sposób żywienia i zdrowy tryb życia.

Chronić przed światłem, przechowywać w suchym miejscu w temperaturze pokojowej. Przechowywać w sposób niedostępny
dla małych dzieci.

wygenerowano w programie shopGold



 

wygenerowano w programie shopGold



 

Zalecana porcja dzienna (2 kapsułki) zawiera (% RWS*):

✅ witamina B1 – 50 mg (4 546%)

✅ witamina B2 – 50 mg (3 571%)

✅ niacyna (mg NE) (B3) – 50 mg (313%)

✅ amid kwasu nikotynowego – 40 mg

✅ kwas nikotynowy – 10 mg

✅ cholina (B4) – 50 mg

✅ kwas pantotenowy (B5) – 50 mg (833%)

✅ witamina B6 – 25 mg (1 786%)

✅ biotyna (B7) – 500 µg (1 000%)

✅ inozytol – 50 mg

✅ folian (B9) – 500 µg (250%)

✅ PABA (B10) – 50 mg

✅ witamina B12 – 500 µg (20 000%)

✅ inulina – 120 mg

*RWS – referencyjna wartość spożycia

NE – ekwiwalent niacyny

Składniki: pullulan (otoczka kapsułki) cholina (wodorocytrynian choliny) inulina (korzeń cykorii) kwas pantotenowy (D-
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pantotenian wapnia) witamina B1 (monoazotan tiaminy) inozytol witamina B2 (ryboflawina) PABA (kwas para-
aminobenzoesowy) niacyna (amid kwasu nikotynowego) witamina B6 (P-5-P 5’-fosforan pirydoksalu) niacyna (kwas
nikotynowy) folian (L-metylofolian wapnia) biotyna (D-biotyna) witamina B12 (metylokobalamina)

Pełna suplementacja Twoich potrzeb to nasza misja
Formeds powstał, aby dostarczać bezpieczne i skuteczne rozwiązania dla Twojego zdrowia i poprawy jakości życia. Jako
eksperci wiemy, że każdy może mieć inne zapotrzebowania i niedobory, dlatego stale opracowujemy nowe formuły w oparciu
o najnowsze wytyczne i wiedzę naukową, by odpowiedzieć na każdą potrzebę. Twoją potrzebę.

Jesteśmy dla Ciebie!

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej.
Nie powinny być również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane
produkty nie są przeznaczone do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom.
Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych.
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