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Filety z ŁOSOSIA w sosie
pomidorowym źródło
naturalnego białka GYMBEAM
170g

Cena 10,90 zł

Kod producenta Tuńczyk w puszce

Kod EAN 8586027397061

Nazwa handlowa FILETY Z ŁOSOSIA W SOSIE
POMIDOROWYM

Marka GymBeam

Opis produktu

Filety z łososia w sosie pomidorowym 170g netto –
GymBeam
 

Filety z łososia w sosie pomidorowym to gotowe danie, które zachwyci wszystkich miłośników ryb. Szczycą się
one wysoką zawartością białka, które promuje wzrost i utrzymanie mięśni, ale także zdrowie kości. Doceni je każdy,
kto szuka szybkiego posiłku RTE (gotowego do spożycia) lub doskonałej bazy do przygotowania obiadu lub kolacji. Ta żywność
jest pyszna sama w sobie z kromką chleba, ale dobrze komponuje się również z w pastach i sałatkach, a nawet na pizzy.
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Filety z łososia w sosie pomidorowym to soczyste kawałki łososia atlantyckiego (Salmo salar) w aromatycznym sosie
pomidorowym.

✅ Ryby pochodzą z Norwegii i wyróżniają się wysoką zawartością białka, które wspiera wzrost oraz utrzymanie masy
mięśniowej, a także pomaga w zachowaniu zdrowych kości.

✅ To doskonały wybór dla sportowców siłowych, kulturystów i wszystkich osób aktywnych fizycznie.

✅ Produkt zawiera również nienasycone kwasy tłuszczowe – zdrowe tłuszcze, które przy zastąpieniu nimi tłuszczów
nasyconych wspierają utrzymanie prawidłowego poziomu cholesterolu.
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✅ Nie wymaga gotowania – wystarczy otworzyć puszkę i dodać do warzyw lub innego dania, aby szybko przygotować
zbilansowany posiłek.

✅ Świetnie sprawdzi się w makaronie z łososiem, ze śmietaną, ziołami i serem, a także jako dodatek do pizzy, która naturalnie
komponuje się z sosem pomidorowym.

✅ Idealny na śniadanie, brunch lub podwieczorek, np. w formie pasty rybnej.

✅ Doskonały do sałatek, kanapek, bagietek, panini czy wrapów – szczególnie dla miłośników dań na zimno.

✅ Pozwala szybko przygotować pożywny posiłek bez spędzania długiego czasu w kuchni.

✅ Sprawdzi się w podróży, podczas wycieczek w góry, w domku letniskowym lub wszędzie tam, gdzie potrzebne jest trwałe i
wartościowe źródło białka.

✅ To praktyczny, szybki posiłek, który warto mieć zawsze pod ręką.
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Filety z łososia w sosie pomidorowym – ich zalety

✅ Soczysty łosoś atlantycki w puszce

✅ Pochodzący z Norwegii

✅ Gotowy do bezpośredniego spożycia (RTE)

✅ Wysoka zawartość białka i nienasyconych kwasów tłuszczowych
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✅ Białko wspiera wzrost i utrzymanie masy mięśniowej

✅ Białko pomaga w utrzymaniu zdrowych kości

✅ Nienasycone kwasy tłuszczowe (przy zastąpieniu nimi tłuszczów nasyconych) wspierają utrzymanie prawidłowego poziomu
cholesterolu we krwi

✅ Szerokie zastosowanie w kuchni

✅ Odpowiednie zarówno do dań na ciepło, jak i na zimno

✅ Produkt trwały, nadający się do przechowywania

✅ Bezglutenowy i wolny od GMO

Składniki

Łosoś atlantycki (Salmo salar) 54.7%, woda, olej rzepakowy, przecier pomidorowy 6,2%, cukier, substancje zagęszczające
(skrobia modyfikowana, białko mleka, guma guar, guma karobowa), sól, regulator kwasowości (kwas octowy), przyprawy. 

------------------------------------------------------------------------------------------

 

Wartości odżywcze na 100 g:

wartość energetyczna 788 kJ / 189 kcal,

tłuszcze 13,4 g,

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 1,6 g,

węglowodany 7,4 g,

w tym cukry 5,7 g,

białko 9,8 g,

sól 1,10 g.

Wartości odżywcze na 170 g:

wartość energetyczna 1340 kJ / 321 kcal (16% RI),

tłuszcze 22,8 g (33% RI),

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 2,7 g (14% RI),

węglowodany 12,6 g (5% RI),

w tym cukry 9,7 g (11% RI),

białko 16,7 g (33% RI),

sól 1,87 g (31% RI).

RI – referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ / 2000 kcal).
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Ostrzeżenie
Przechowywać w suchym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego, w temperaturze pokojowej. Po otwarciu
spożyć tego samego dnia. Metoda produkcji: Produkt akwakultury. Hodowane w Norwegii. 

Alergeny: Alergeny są oznaczone w składnikach pogrubioną czcionką.
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Jesteśmy legalnie działającą firmą, posiadającą wpis do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli
organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Współpracujemy bezpośrednio z producentami, wszystkie produkty są
przechowywane w suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

 

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych.
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