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BIOWEN Ashwagandha 10%
umysł sen energia
ANTYOKSYDANTY STRES
120kap

Cena 49,99 zł

Kod producenta 5902906189054

Kod EAN 5902906189054

Postać kapsułki

Marka Biowen

Opis produktu

Czym jest Ashwagandha?
Suplementacja na: 4 miesiące

Ashwagandha, szeroko rozpoznawana w tradycyjnej medycynie ajurwedyjskiej, to adaptogenna roślina znana z wielu
korzystnych właściwości. Uprawiana pierwotnie w subtropikalnych rejonach, obecnie znajduje swoje miejsce także w klimacie
umiarkowanym. Jest to roślina krzewiasta o zielonych liściach. Wśród roślin adaptogennych, ashwagandha cieszy się dużą
popularnością ze względu na swoje wyjątkowe właściwości adaptogenne.

Kapsułki z Żeń-Szeniem Indyjskim są wzbogacone o naturalny ekstrakt BioPerine®, który jest standaryzowanym wyciągiem z
pieprzu czarnego, zawierającym 95% piperyny. Dzięki temu, skuteczność suplementu jest naturalnie zwiększona!
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Dlaczego warto wybrać Ashwagandhę od Biowen?
Suplementy od Biowen charakteryzują się czystym składem i wysoko przyswajalnymi formami, dzięki czemu masz pewność,
że stosujesz produkty wysokiej jakości. Ashwagandha od Biowen nie jest tu wyjątkiem. Produkt jest wolny od glutenu,
antyzbrylaczy i konserwantów, co czyni go idealnym wyborem dla osób poszukujących zdrowych suplementów. Jest on
odpowiedni dla osób z nietolerancją laktozy, wegan i wegetarian.

Szklany słoik z metalową zakrętką nie tylko prezentuje się dobrze, ale pełni funkcję ochronną. Dlaczego zrezygnowaliśmy z
plastikowych opakowań? Nie chcemy, by niepożądane substancje przedostały się do suplementu, a ciemne szkło dodatkowo
chroni produkt przed działaniem promieni słonecznych.

Produkt ten wyróżnia się wysoką jakością oraz dużą ilością ekstraktu w każdej porcji! I to bez żadnych
wypełniaczy, konserwantów czy substancji poślizgowych.

Ashwagandha w kapsułkach - Biowen
Ashwagandha jest suplementem standaryzowanym na 10% witanolidów, a każda kapsułka zawiera 400 mg produktu łącznie z
BioPerine®. Jest to wzmacniający działanie adaptogenu ekstrakt z czarnego pieprzu, standaryzowany na 95% zawartości
piperyny.

Suplement jest w 100% naturalny, nie zawiera glutenu, szkodliwych ani sztucznych substancji. Produkt jest odpowiedni dla
wegan i wegetarian.

Składniki:
Ashwagandha* (Withania somnifera), standaryzowana na 10% witanolidów [DER 8:1], inulina, ekstrakt z owoców pieprzu
czarnego standaryzowany na 95% piperyny BioPerine®, otoczka kapsułki: hydroksypropylometyloceluloza.

Ashwagandha (Withania somnifera): 400 mg
w tym 10% witanolidów: 40 mg
Inulina: 100 mg
Ekstrakt z owoców pieprzu czarnego BioPerine®: 1 mg
w tym 95% piperyny: 0,95 mg
---

Jak działa adaptogen Ashwagandha?
Adaptogeny, takie jak ashwagandha, są cenione za ich zdolność do wspomagania adaptacji organizmu do różnorodnych
sytuacji. Jakie więc są właściwości kapsułek ashwagandha?

Kapsułki z ashwagandhą:

mogą wspomagać zdrowie  układu krążenia,
mogą przyczyniać się do poprawy aktywności poznawczej i umysłowej,
mogą wspierać zdrowie psychiczne.
korzystnie mogą wpływać na jakość snu oraz stan umysłu,
mogą być pomocne w sytuacjach stresowych,
mają zdolność podnoszenia poziomu energii i witalności,
wspierają zdrowie układu oddechowego,
mogą mieć  pozytywny wpływ na zdolności rozrodcze i odmładzać,
pomagają zachować zdrową skórę,
wykazują właściwości antyoksydacyjne.Ashwagandha jest bogata w liczne składniki korzystne dla naszego organizmu.
Ważne jest, aby wybierać suplementy wysokiej jakości, które są pozbawione niepotrzebnych dodatków. Nasze
produkty są tworzone z myślą o ich skuteczności, wydajności oraz czystości i bezpieczeństwie składu.

Ashwagandha - przeciwwskazania
Tak jak każdy suplement, ekstrakt z Ashwagandhy marki Biowen nie może być stosowany z lekami, z którymi może dojść do
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interakcji. Kobiety w ciąży i karmiące powinny skonsultować się ze swoim lekarzem prowadzącym.

Ashwagandha - stosowanie
Jedna kapsułka dziennie wraz z posiłkiem. Nie zalecamy stosowania na czczo.

W zależności od tego, jakich korzyści od tego adaptogenu oczekujemy, najlepiej przyjmować ją rano, w południe lub
wieczorem. Wybór najlepszego momentu zależy od indywidualnych potrzeb!

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
(zamiennik) zróżnicowanej diety. Dla zdrowia ważne jest stosowanie zbilansowanej i zróżnicowanej diety oraz zdrowego trybu
życia. Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników produktu.

Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla dzieci. Chronić przed wilgocią.
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Biowen to marka produktów z czystym składem, która narodziła się z naszej miłości do zdrowego odżywiania i
wspierania organizmu tym, co najlepszego natura nam podarowała! Wszystko w ekologicznym duchu idei zero i less
waste. Nasze produkty pakujemy w szklane słoiczki z metalowymi nakrętkami, właśnie po to, by nie generować większej ilości
śmieci i zadbać o Matkę Naturę – w ramach podziękowania za dary, z których dzięki niej możemy korzystać!

Biowen powstał po to, by dać Tobie i innym to, co najlepsze z natury, w przystępnej cenie i z pewnością bezpiecznego i
naturalnego składu! W dobie produktów ze szkodliwymi składnikami, które mogłyby zdobić z powodzeniem tablicę
Mendelejewa, my chcemy pokazać, że zdrowe produkty mogą być równie łatwo dostępne i atrakcyjne cenowo! A przy tym
mogą być łatwe w stosowaniu, smaczne i naprawdę wartościowe! 

Naszą misją jest wspieranie społeczeństwa w holistycznym budowaniu zdrowia - poprzez edukację, inspirowanie i
działania społeczne – tak, by troska o ciało, umysł i codzienne nawyki, z chwilowego trendu, zamieniła się w styl
życia, głębokie zrozumienie siebie i potrzeb organizmu.

Jesteśmy legalnie działającą firmą, posiadającą wpis do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli organów 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Współpracujemy bezpośrednio z producentami, wszystkie produkty są przechowywane w
suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej. Nie powinny być
również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane produkty nie są przeznaczone do
diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom. Suplementy diety nie powinny być stosowane jako
substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych.
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