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Aliness PrenaCareR Folian ciąża
800 µgx 60t

Cena 32,90 zł

Kod producenta 5903242583186

Kod EAN 5903242583186

Przeznaczenie dla kobiet w ciąży

Postać tabletki

Marka Aliness

Opis produktu

�� Folian 800 µg – Aktywna Forma Quatrefolic® dla Kobiet w
Ciąży i Osób Starszych
60 Tabletek VEGE | 800 µg Aktywnego Folianu | Najwyższa Biodostępność i Stabilność

Folian 800 µg to suplement diety będący bogatym źródłem folianu w opatentowanej i wysoce biodostępnej postaci 
Quatrefolic® (sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego). Jest to aktywna metabolicznie forma
folianu, która nie wymaga złożonego metabolizowania w organizmie (w przeciwieństwie do syntetycznego kwasu foliowego),
co zapewnia jej pełną skuteczność.

✅ Kluczowe Cechy i Korzyści Folianów

Quatrefolic®: Zawiera aktywny folian, gotowy do bezpośredniego wykorzystania przez organizm, idealny dla osób
z obniżoną zdolnością metabolizowania kwasu foliowego.
Wsparcie w Ciąży: Przyczynia się do wzrostu tkanek matczynych w czasie ciąży i zmniejsza ryzyko rozwoju wad
cewy nerwowej u płodu (produkt dedykowany dla kobiet w ciąży, stosować po konsultacji z lekarzem).
Zmniejszenie Zmęczenia: Pomaga w zmniejszeniu uczucia zmęczenia i znużenia.
Metabolizm Homocysteiny: Pomaga w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu homocysteiny.
Prawidłowa Produkcja Krwi: Niezbędny do prawidłowej produkcji krwi.
Czystość i Stabilność: Quatrefolic® jest wysoce stabilny chemicznie i wykazuje wyjątkową rozpuszczalność,
gwarantującą lepsze wchłanianie.
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�� Quatrefolic® – Aktywna Forma dla Maksymalnego Wchłaniania
Zwykły kwas foliowy musi zostać zmetabolizowany w wątrobie do aktywnej formy 5-metylotetrahydrofolianu (5-MTHF). Wiele
osób, w tym kobiety w ciąży, posiada genetyczne zmiany obniżające aktywność enzymów (DHFR, MTHFR), co utrudnia tę
konwersję.

Quatrefolic® dostarcza folian już w postaci 5-MTHF, co gwarantuje:

1. Pełną Biodostępność: Jest wchłaniany bezpośrednio, omijając wątrobowe szlaki metaboliczne.
2. Skuteczność: Dostępność biologiczna po podaniu doustnym jest wysoka dzięki zastosowaniu soli glukozaminowej

oraz amorficznej strukturze, która zapewnia natychmiastową rozpuszczalność.
3. Wsparcie Metylacji: Jest w pełni dostępny biologicznie, wspomagając i regulując cykl metylacji.

�� Szerokie Działanie Folianów (wg EFSA):

Pomagają w prawidłowej syntezie aminokwasów.
Pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.
Pomagają w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych (koncentracja, pamięć, uczenie się – ważne dla
osób starszych).
Biorą udział w procesie podziału komórek.

�� Skład i Zalecane Spożycie
Szczegółowa Zawartość Składników Aktywnych w 1 Tabletce (Porcja Dzienna):

Sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego: 1441 µg
W tym Folian: 800 µg (co odpowiada 400% RWS*)

*RWS – dzienna referencyjna wartość spożycia dla dorosłych.

Składniki: Substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna, sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego
Quatrefolic®.

Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia: 1 tabletka dziennie, w trakcie posiłku.

⚠️ Ważne Informacje
Dedykacja: Produkt dedykowany dla kobiet w ciąży. U kobiet w ciąży stosować po konsultacji z lekarzem.
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Produkt nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Przechowywanie: Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić przed
wilgocią.
Zawartość opakowania: 60 tabletek VEGE.
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Aliness® stale współpracuje również z certyfikowanymi i akredytowanymi przez Główny Inspektorat Farmaceutyczny
laboratoriami badawczymi jak SGS Polska lub J.S. Hamilton Poland S.A. oraz państwowymi instytutami w tym 
Narodowym Instytutem Leków, które specjalizują się w kontroli jakości, bezpieczeństwa oraz działaniami
badawczo rozwojowymi w obszarze R&D. Coraz większa ilość produktów Aliness® posiada Certykat Ekologiczny PL-
EKO-07-17946 akredytowany przez Polskie Centrum Akredytacji zgodnie z PN-EN ISO/IEC 17065. Powyższy
Certyfikat gwarantuje, że na żadnym etapie uprawy oraz produkcji rolnej surowców, nie zostały użyte sztuczne nawozy,
pestycydy oraz chemiczne środki ochrony roślin.

Produkty Aliness® wytwarzane są zgodnie z najwyższymi standardami: Preparaty są produkowane zgodnie z koncepcją
„czystej etykiety” (clean label). Oznacza to: żadnych niepotrzebnych składników. Kapsułki nie zawierają plastyfikatorów,
szkodliwych dodatków ani alergenów. Z tego też względu są odpowiednie nawet dla osób z nietolerancją na gluten lub laktozę
Wszystkie substancje zawarte w preparatach nie zawierają organizmów modyfikowanych genetycznie (NO GMO-Genetically
Modified Organism). Aliness® zapewnia najwyższe Europejskie Standardy produkcji farmaceutycznej zgodnie z GMP oraz
HACCP. Dodatkowo, opatentowana technologia produkcji LEMS wyróżnia produkty Aliness®.

Aliness® to nowoczesne produkty i preparaty, łatwe do aplikacji, o wysokiej i szybkiej biowchłanialności substancji czynnych.
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Jesteśmy legalnie działającą firmą, posiadającą wpis do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli organów 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Współpracujemy bezpośrednio z producentami, wszystkie produkty są przechowywane w
suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej. Nie powinny być
również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane produkty nie są przeznaczone do
diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom. Suplementy diety nie powinny być stosowane jako
substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych. Termin ważności wynosi co najmniej 1 rok, a w większości przypadków 2-3 lata.
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