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Aliness L-TRYPTOFAN 100
kapsułek DEPRESJA naturalny
ANTYDEPRESANT dobry SEN

Cena 39,90 zł

Kod producenta DEPRESJA stres SEN Dobry
nastrój Nerwy

Kod EAN 5903242580826

Postać kapsułki

Marka Aliness

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla
seniorów, dla sportowców,
uniwersalne

Opis produktu

L-Tryptophan 500 mg – Aliness
100 kapsułek VEGE – Niezbędny aminokwas dla dobrego samopoczucia

L-Tryptofan od Aliness to wysokiej jakości suplement diety dostarczający 500 mg czystego L-tryptofanu w każdej kapsułce.
Jest to aminokwas egzogenny, co oznacza, że organizm nie potrafi go samodzielnie wytworzyć i musi być on dostarczany wraz
z dietą lub poprzez suplementację. Odgrywa on kluczową rolę w syntezie ważnych neuroprzekaźników odpowiedzialnych za
nastrój i sen.
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Na co pomaga L-Tryptofan?
Poprawa jakości snu: Jest bezpośrednim prekursorem melatoniny, hormonu odpowiedzialnego za regulację rytmu
dobowego i ułatwianie zasypiania.
Wsparcie nastroju: Stanowi niezbędny element do produkcji serotoniny, zwanej „hormonem szczęścia”, która
wpływa na stabilność emocjonalną i poczucie spokoju.
Redukcja stresu i napięcia: Pomaga w łagodzeniu stanów lękowych oraz poprawia odporność organizmu na
sytuacje stresowe.
Kontrola apetytu: Prawidłowy poziom serotoniny pomaga w hamowaniu nadmiernego łaknienia, szczególnie ochoty
na węglowodany i słodycze.
Wsparcie funkcji poznawczych: Poprzez optymalizację poziomu neuroprzekaźników wspiera pamięć i zdolność
koncentracji.

Dlaczego warto wybrać L-Tryptophan 500 mg?
Optymalna dawka: 500 mg w jednej kapsułce pozwala na precyzyjne i wygodne uzupełnienie diety.
Roślinna formuła: Kapsułka wykonana z hydroksypropylometylocelulozy jest odpowiednia dla wegan i wegetarian.
Czystość składu: Produkt pozbawiony zbędnych substancji technologicznych, barwników i konserwantów.

Wartości odżywcze i składniki (1 kapsułka)

L-tryptofan: 500 mg

Pełna lista składników
L-tryptofan
Hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki roślinnej)

Informacje o stosowaniu
Zalecana porcja: 1 kapsułka dziennie.
Sposób użycia: Przyjmować w trakcie posiłku.
Przechowywanie: Temperatura pokojowa, miejsce suche, niedostępne dla dzieci. Chronić przed wilgocią.
Ważne uwagi: Nie należy przekraczać zalecanej porcji. Suplement nie zastępuje zrównoważonej diety i zdrowego
trybu życia.
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Aliness® to najwyższa jakość, zaufanie i bezpieczeństwo

Aliness® spełnia najwyższe Europejskie Standardy Produkcji i Magazynowania bazujące na standardzie
farmaceutycznym GMP oraz HACCP. Posiada własną produkcję, nowoczesny zakład orz magazyn surowców i wyrobów
gotowych, własny dział rozwoju oraz kadrę doświadczonych technologów i specjalistów produkcyjnych, co umożliwia im
szybkie reagowanie na potrzeby konsumentów oraz dochowanie wysokich standardów jakościowych i powtarzalności
produkowanych produktów. Wszyscy dostawcy Aliness® są wnikliwie weryfikowani oraz cyklicznie audytowani pod kątem
jakościowym. Wiele używanych przez Aliness® surowców do produkcji posiada opatentowane formy, a wszystkie pozostałe
posiadają certyfikaty i analizy chemiczno-jakościowe. Wszystkie gotowe produkty Aliness® do produkcji posiadają karty
zwolnień z produkcji oraz karty produktowe. W Aliness® wdrożono proces Continuos Imporvment czyli ciągłego
doskonalenia, dlatego na bieżąco w systemie kontroli punktowej w trakcie produkcji pobierane są próby
produktów do analiz jakościowych. Stworzono własne mini laboratorium jakościowe w trosce o utrzymanie powtarzalności
najwyższych standardów jakościowych oraz by zagwarantować bezpieczeństwo i zaufanie nawet najbardziej wymagającym
Konsumentom.
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Aliness® stale współpracuje również z certyfikowanymi i akredytowanymi przez Główny Inspektorat Farmaceutyczny
laboratoriami badawczymi jak SGS Polska lub J.S. Hamilton Poland S.A. oraz państwowymi instytutami w tym 
Narodowym Instytutem Leków, które specjalizują się w kontroli jakości, bezpieczeństwa oraz działaniami
badawczo rozwojowymi w obszarze R&D. Coraz większa ilość produktów Aliness® posiada Certykat Ekologiczny PL-
EKO-07-17946 akredytowany przez Polskie Centrum Akredytacji zgodnie z PN-EN ISO/IEC 17065. Powyższy
Certyfikat gwarantuje, że na żadnym etapie uprawy oraz produkcji rolnej surowców, nie zostały użyte sztuczne nawozy,
pestycydy oraz chemiczne środki ochrony roślin.

Produkty Aliness® wytwarzane są zgodnie z najwyższymi standardami: Preparaty są produkowane zgodnie z koncepcją
„czystej etykiety” (clean label). Oznacza to: żadnych niepotrzebnych składników. Kapsułki nie zawierają plastyfikatorów,
szkodliwych dodatków ani alergenów. Z tego też względu są odpowiednie nawet dla osób z nietolerancją na gluten lub laktozę
Wszystkie substancje zawarte w preparatach nie zawierają organizmów modyfikowanych genetycznie (NO GMO-Genetically
Modified Organism). Aliness® zapewnia najwyższe Europejskie Standardy produkcji farmaceutycznej zgodnie z GMP oraz
HACCP. Dodatkowo, opatentowana technologia produkcji LEMS wyróżnia produkty Aliness®.

Aliness® to nowoczesne produkty i preparaty, łatwe do aplikacji, o wysokiej i szybkiej biowchłanialności substancji czynnych.

Jesteśmy legalnie działającą firmą, posiadającą wpis do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli organów 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Współpracujemy bezpośrednio z producentami, wszystkie produkty są przechowywane w
suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej. Nie powinny być
również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane produkty nie są przeznaczone do
diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom. Suplementy diety nie powinny być stosowane jako
substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych. Termin ważności wynosi co najmniej 1 rok, a w większości przypadków 2-3 lata.
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