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Activlab Vitamin Witamina D3+K2 MAX Kosci Miesnie
Odpornosc¢ 120 Tabletek

Witamina D3+K2 MAX % Witamina D3+K2 MAX / Tandem witaminowy na zdrowie kosci i odpornos¢ / Suplement diety

Witamina D3+K2 MAX marki Activlab to wysokiej jakosci suplement diety w tabletkach, stworzony z mysla o kompleksowym
wsparciu uktadu kostnego, odpornosciowego oraz miesniowego. Preparat tgczy w sobie wysoka dawke witaminy D3
(cholekalcyferol) oraz najbardziej aktywnga, doskonale przyswajalng forme witaminy K2 - menachinon-7 (MK-7). Obie witaminy
dziataja synergicznie, dbajgc o prawidtowa mineralizacje kosci i optymalne gospodarowanie wapniem w organizmie.
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00 Dla kogo?

Produkt jest szczegdlnie polecany dla oséb aktywnych fizycznie i uprawiajacych sporty sitowe, senioréw dbajgcych o
mocne kosci, 0séb po urazach i ztamaniach w okresie regeneracji oraz kazdego, kto chce uzupetni¢ niedobory witamin D3 i K2.

= tworzy synergiczny tandem z witaming K2, wspierajac prawidtowa mineralizacje i zdrowie kosci

= wzmachnia uktad immunologiczny, stymulujgc odpowiedz odpornosciowg i pomagajgc w fagodzeniu stanéw zapalnych
= wspiera prawidtowe funkcjonowanie i site miesni, co jest kluczowe dla oséb trenujgcych i aktywnych

= wspomaga procesy regeneracji, odbudowy i naprawy tkanki kostnej po urazach i ztamaniach

= pomaga w optymalnym wchtanianiu i wykorzystaniu wapnia oraz fosforu w organizmie
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(] Najwazniejsze wtasciwosci produktu
00 Najbardziej aktywna forma witaminy K2: zawiera menachinon-7 (MK-7) o wysokiej przyswajalnosci

0 Skuteczne stezenie sktadnikéw: porcja dzienna (1/2 tabletki) dostarcza 50 pg / 2000 IU witaminy D3 oraz 50 ug
witaminy K2

0 Wysoka wydajnosé: opakowanie 120 tabletek zawiera az 240 porcji dziennych

0 Doskonata synergia: kompleksowe potgczenie sktadnikéw dla zdrowych kosci i zebéw [] Praktyczna suplementacja:
wygoda stosowania dzieki podzielnym tabletkom

[0 Szerokie dziatanie: dba o kosci, miesnie, uktad odpornosciowy oraz prawidtowe krzepniecie krwi
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[0 Zawartos¢ sktadnikéw aktywnych

Wartos¢ w dziennej porcji (1/2 tabletki): « Witamina D (cholekalcyferol): 50 ug / 2000 IU (1000% RWS) « Witamina K
(menachinon-7 / MK-7): 50 ug (67% RWS)

(RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia).
Sktadniki: Substancja wypetniajgca: sorbitole; substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych;

cholekalcyferol (witamina D), menachinon (witamina K). (Informacja o alergenach: produkt moze zawiera¢ pochodne zbéz
zawierajacych gluten, soi, mleka).

[0 Sposbb uzycia, przeznaczenie i przechowywanie

« Zalecana porcja dzienna: Przyjmowac 1/2 tabletki raz dziennie, najlepiej w trakcie lub bezposrednio po positku
zawierajgcym ttuszcze, popijajgc woda.

* Przeznaczenie: Uzupetnienie diety w witamine D3 i K2 wspierajace kosci, miesnie, zeby oraz uktad odpornosciowy.
* Ostrzezenia: Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut zréznicowanej diety. Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25(0OH)D we krwi i konsultacja z

lekarzem lub farmaceuta.

* Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamknietym opakowaniu,
w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

ACTIVLAB

pharma

[] FAQ - Najczesciej zadawane pytania

* Dlaczego witaminy D3 i K2 nalezy stosowac razem? Witamina D3 zwieksza wchtanianie wapnia z przewodu
pokarmowego, natomiast witamina K2 (MK-7) odpowiada za jego prawidtowg dystrybucje - kieruje wapnh wprost do kosci i
zebow, zapobiegajac jego odktadaniu sie w naczyniach krwionosnych.

* Dlaczego zaleca sie przyjmowanie preparatu po positku zawierajacym ttuszcz? Zaréwno witamina D3, jak i
witamina K2 nalezg do grupy witamin rozpuszczalnych w ttuszczach. Przyjecie tabletki w obecnosci ttuszczu z positku
znaczaco poprawia ich wchtanianie w uktadzie pokarmowym.

* Czym wyroznia sie forma witaminy K2 MK-7? Menachinon-7 (MK-7) to naturalna, biologicznie najbardziej aktywna i
najlepiej przyswajalna postac¢ witaminy K2, ktéra dtuzej utrzymuje sie w krwiobiegu w poréwnaniu do innych form.
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