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Activlab Vitamin Witamina
D3+K2 MAX Kości Mięśnie
Odporność 120 Tabletek

Cena 13,99 zł

Kod producenta ACTIV/1648

Kod EAN 5907368800523

Postać tabletki

Marka Activlab

Kod taryfy celnej 21069092

Przeznaczenie uniwersalne

Opis produktu

Activlab Vitamin Witamina D3+K2 MAX Kości Mięśnie
Odporność 120 Tabletek
Witamina D3+K2 MAX ☀️ Witamina D3+K2 MAX / Tandem witaminowy na zdrowie kości i odporność / Suplement diety

Witamina D3+K2 MAX marki Activlab to wysokiej jakości suplement diety w tabletkach, stworzony z myślą o kompleksowym
wsparciu układu kostnego, odpornościowego oraz mięśniowego. Preparat łączy w sobie wysoką dawkę witaminy D3
(cholekalcyferol) oraz najbardziej aktywną, doskonale przyswajalną formę witaminy K2 – menachinon-7 (MK-7). Obie witaminy
działają synergicznie, dbając o prawidłową mineralizację kości i optymalne gospodarowanie wapniem w organizmie.
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�� Dla kogo?
Produkt jest szczególnie polecany dla osób aktywnych fizycznie i uprawiających sporty siłowe, seniorów dbających o
mocne kości, osób po urazach i złamaniach w okresie regeneracji oraz każdego, kto chce uzupełnić niedobory witamin D3 i K2.

➡️ tworzy synergiczny tandem z witaminą K2, wspierając prawidłową mineralizację i zdrowie kości

➡️ wzmacnia układ immunologiczny, stymulując odpowiedź odpornościową i pomagając w łagodzeniu stanów zapalnych

➡️ wspiera prawidłowe funkcjonowanie i siłę mięśni, co jest kluczowe dla osób trenujących i aktywnych

➡️ wspomaga procesy regeneracji, odbudowy i naprawy tkanki kostnej po urazach i złamaniach

➡️ pomaga w optymalnym wchłanianiu i wykorzystaniu wapnia oraz fosforu w organizmie
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✨ Najważniejsze właściwości produktu
✅ Najbardziej aktywna forma witaminy K2: zawiera menachinon-7 (MK-7) o wysokiej przyswajalności

✅ Skuteczne stężenie składników: porcja dzienna (1/2 tabletki) dostarcza 50 µg / 2000 IU witaminy D3 oraz 50 µg
witaminy K2

✅ Wysoka wydajność: opakowanie 120 tabletek zawiera aż 240 porcji dziennych

✅ Doskonała synergia: kompleksowe połączenie składników dla zdrowych kości i zębów ✅ Praktyczna suplementacja:
wygoda stosowania dzięki podzielnym tabletkom

✅ Szerokie działanie: dba o kości, mięśnie, układ odpornościowy oraz prawidłowe krzepnięcie krwi

wygenerowano w programie shopGold



 

�� Zawartość składników aktywnych
Wartość w dziennej porcji (1/2 tabletki): • Witamina D (cholekalcyferol): 50 µg / 2000 IU (1000% RWS) • Witamina K
(menachinon-7 / MK-7): 50 µg (67% RWS)

(RWS – Referencyjna Wartość Spożycia).

Składniki: Substancja wypełniająca: sorbitole; substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych;
cholekalcyferol (witamina D), menachinon (witamina K). (Informacja o alergenach: produkt może zawierać pochodne zbóż
zawierających gluten, soi, mleka).

�� Sposób użycia, przeznaczenie i przechowywanie
• Zalecana porcja dzienna: Przyjmować 1/2 tabletki raz dziennie, najlepiej w trakcie lub bezpośrednio po posiłku
zawierającym tłuszcze, popijając wodą.

• Przeznaczenie: Uzupełnienie diety w witaminę D3 i K2 wspierające kości, mięśnie, zęby oraz układ odpornościowy.

• Ostrzeżenia: Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako
substytut zróżnicowanej diety. Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25(OH)D we krwi i konsultacja z
lekarzem lub farmaceutą.

• Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamkniętym opakowaniu,
w sposób niedostępny dla małych dzieci.

❓ FAQ – Najczęściej zadawane pytania
• Dlaczego witaminy D3 i K2 należy stosować razem? Witamina D3 zwiększa wchłanianie wapnia z przewodu
pokarmowego, natomiast witamina K2 (MK-7) odpowiada za jego prawidłową dystrybucję – kieruje wapń wprost do kości i
zębów, zapobiegając jego odkładaniu się w naczyniach krwionośnych.

• Dlaczego zaleca się przyjmowanie preparatu po posiłku zawierającym tłuszcz? Zarówno witamina D3, jak i
witamina K2 należą do grupy witamin rozpuszczalnych w tłuszczach. Przyjęcie tabletki w obecności tłuszczu z posiłku
znacząco poprawia ich wchłanianie w układzie pokarmowym.

• Czym wyróżnia się forma witaminy K2 MK-7? Menachinon-7 (MK-7) to naturalna, biologicznie najbardziej aktywna i
najlepiej przyswajalna postać witaminy K2, która dłużej utrzymuje się w krwiobiegu w porównaniu do innych form.
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