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: ACTIVLAB Run&Bike

g ELEKTROLITY sdd glukoza
magnez tabletki musujgce 20
tab.
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Opis produktu

ACTIVLAB Run&Bike ELEKTROLITY séd glukoza magnez
tabletki musujgce 20 tab.

SMAK: Limonka

Podczas morderczego treningu, diugiego biegu czy wymagajacego etapu kolarskiego Twéj organizm traci z potem nie tylko
wode, ale przede wszystkim cenne jony mineralne. Zwykta woda nie wystarczy, by zapobiec nagtemu spadkowi wydolnosci,
bolesnym skurczom i narastajgcemu wycienczeniu. Run&Bike Electrolytes to zaawansowana, profesjonalna kompozycja
kluczowych elektrolitéow i witaminy C, podana w formie orzeZwiajacego, mocno cytrusem pachnacego napoju o smaku
limonki. Ta ptynna formuta btyskawicznie przywraca homeostaze, gasi pragnienie i pozwala utrzyma¢ maksymalna
sprawnos¢ fizyczna na kazdym kilometrze trasy.
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s Stworzony z myslg o Tobie, jesli:

* [] Uprawiasz sporty wytrzymatosciowe: Produkt dedykowany biegaczom, kolarzom, triathlonistom oraz wszystkim
zawodnikom podejmujgcym dtugotrwaty i intensywny wysitek fizyczny.

¢ [] Chcesz zapobiec odwodnieniu i spadkom mocy: Precyzyjne dawki sodu, potasu i chlorkéw btyskawicznie
odbudowuja gospodarke wodno-elektrolitowg oraz regulujg ci$nienie osmotyczne w komérkach.

¢ [] Szukasz ochrony przed skurczami i wsparcia miesni: Zawiera wysoko przyswajalny cytrynian magnezu,
ktéry jest niezbedny do prawidtowego skurczu miesni, syntezy biatek oraz sprawnego przebiegu proceséw
naprawczych we witdknach miesniowych.

* [] Walczysz z potreningowym wycienczeniem: Magnez w pofaczeniu z witaming C skutecznie podkreca
metabolizm energetyczny oraz wyraZnie zmniejsza uczucie gtebokiego zmeczenia i znuzenia.

¢ [] Dbasz o stawy i ochrone przed wolnymi rodnikami: Wysoka porcja witaminy C stymuluje naturalng produkcje
kolagenu (chronigc kosci i chrzastki stawowe) oraz neutralizuje stres oksydacyjny wywotany ciezkim treningiem.
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00 Wartosci odzywcze w porcji dziennej:
W porcji 2 tabletek:

¢ Glukoza: 1000 mg

e Sé6d: 600 mg

¢ Potas: 300 mg (15% RWS - Referencyjnej Wartosci Spozycia)
e Chlorek: 120 mg (15% RWS)

¢ Magnez: 60 mg (16% RWS)

e Witamina C: 80 mg (100% RWS)

W porcji maksymalnej (4 tabletki):
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Glukoza: 2000 mg

So6d: 1200 mg

Potas: 600 mg (30% RWS)
Chlorek: 240 mg (30% RWS)
Magnez: 120 mg (32% RWS)
Witamina C: 160 mg (200% RWS)

suprement diory
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smak limon!
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£ Prosty sposéb przygotowania:

1. Odmierz 200 ml chtodnej wody.
2. Wrzu¢ 1 tabletke musujaca i odczekaj do her catkowitego rozpuszczenia.
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3. Stosuj od 2 do 4 razy dziennie - w zaleznosci od intensywnosci treningu oraz temperatury otoczenia.

[0 Petny sktad produktu:

kwas cytrynowy, diweglan sodu, glukoza, sorbitole, diweglan potasu, chlorek potasu, sole magnezowe kwasu cytrynowego
(cytrynian magnezu), naturalny aromat limonki, kwas jabtkowy, weglan magnezu, kwas L-askorbinowy, glikol polietylenowy,
aromat, ryboflawiny, sukraloza.

Informacje o alergenach: Produkt moze zawiera¢ pochodne zb6z zawierajgcych gluten, soi oraz mleka.

A Wazne ostrzezenia i informacje dodatkowe:

¢ Charakterystyka: Suplement diety dla sportowcéw i oséb aktywnych fizycznie. Zawera cukry oraz substancje
stodzaca (sukraloza).

¢ Dozowanie: Nie nalezy przekracza¢ maksymalnej zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia (4 tabletki).

¢ Zréznicowana dieta: Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Zréwnowazony sposdb zywienia oraz zdrowy, sportowy tryb zycia sa fundamentem dla zachowania petnej sprawnosci.

¢ Przechowywanie: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w oryginalnym, szczelnie
zamknietym opakowaniu, w sposdb catkowicie niedostepny dla matych dzieci.
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