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ACTIVLAB Run&Bike CREATINE
MONOHYDAT KREATYNY
cytrynowe tabletki musujgce

Cena 11,75 zt
Kod EAN 5907368802350
Marka Activlab
i Kod taryfy celnej 21069098
l.'!': » Cechy bez aspartamu
— Forma tabletki
Rodzaj monohydrat kreatyny

Opis produktu

ACTIVLAB Run&Bike CREATINE MONOHYDAT KREATYNY
tabletki musujgce 20 tab.

SMAK: cytrynowy

Zbuduj potezna forme, skré¢ czas regeneracji i przetam dotychczasowe bariery treningowe dzieki sile najczystszego
monohydratu kreatyny. Run&Bike Creatine Tabs to jeden z najskuteczniejszych i najlepiej przebadanych na swiecie
suplementéw sportowych, podany w wyjatkowo wygodnej formie orzezwiajacych tabletek musujgcych o smaku
pomaranczowym. Ta unikalna, ptynna formuta gwarantuje btyskawiczna odbudowe czasteczek ATP (komérkowego
nosnika energii), zapewniajgc Twoim miesniom oraz uktadowi nerwowemu natychmiastowe paliwo do pracy na najwyzszych
obrotach.
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s Stworzony z myslg o Tobie, jesli:

* [] Trenujesz sitowo lub sylwetkowo: Kreatyna to bezapelacyjny fundament w budowaniu czystej masy miesniowej,
zwiekszaniu sity oraz utatwianiu adaptacji do coraz wiekszych obcigzen.

¢ [] Uprawiasz sporty dynamiczne i wytrzymatosciowe: Idealny wybér dla biegaczy, sprinteréw, kolarzy oraz graczy

dyscyplin zespotowych (pitka nozna, koszykéwka), gdzie liczy sie maksymalna wytrzymatos¢ podczas krétkich,

powtarzalnych serii o wysokiej intensywnosci.

[ Szukasz ekspresowej regeneracji po wycisku: Suplement aktywnie wspiera rekonwalescencje zmeczonych

widkien miesniowych, drastycznie skracajac czas potrzebny na odpoczynek miedzy kolejnymi jednostkami

treningowymi.

0 Pracujesz intensywnie umystowo: Najnowsze badania dowodza, ze kreatyna zwieksza swéj poziom takze w

komodrkach centralnego uktadu nerwowego, wyraznie poprawiajgc koncentracje, pamie¢ oraz ogdlne procesy

kognitywne.

¢ [] Cenisz wygode i szybkie dziatanie: Koniec z ktopotliwym potykaniem duzych kapsutek czy rozrabianiem proszku
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- musujaca tabletka btyskawicznie tworzy gotowy do wypicia napdj o doskonatej przyswajalnosci.

[0 Wartosci odzywcze dostarczane w dziennej porcji (3 tabletki):

¢ Monohydrat kreatyny: 3000 mg, w tym czysta kreatyna: 2637 mg

£ Prosty sposéb przygotowania:
1. Odmierz 200 ml chtodnej wody.

2. Wrzu¢ 1 tabletke musujgca i poczekaj do jej catkowitego rozpuszczenia.
3. Stosuj 3 razy dziennie (tgcznie 3 tabletki), aby w petni wysyci¢ miesnie i utrzymacd najwyzszy poziom energii.

00 Petny sktad produktu:

monohydrat kreatyny, wodoroweglan sodu, kwas cytrynowy, sorbitole, glikol polietylenowy, aromat, koncentrat buraka
czerwonego, karoteny, ryboflawiny, sukraloza.

Informacje o alergenach: Produkt moze zawiera¢ pochodne zb6z zawierajgcych gluten, soi oraz mleka.
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A Wazne ostrzezenia i informacje dodatkowe:

Klasyfikacja naukowa: Kreatyna posiada najwyzsza klase skutecznosci ,,A” wedtug prestizowego Australijskiego
Instytutu Sportu (AIS).

Typ produktu: Suplement diety dla oséb dorostych. Zawiera substancje stodzacg (sukraloza). Spozycie w
nadmiernych iloSciach moze mie¢ efekt przeczyszczajacy.

Dozowanie: Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Zréznicowana dieta: Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Zréznicowany i zrdwnowazony sposéb odzywiania sie oraz aktywny tryb zycia sa niezbedne dla zachowania zdrowia.
Przechowywanie: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w oryginalnym, zamknietym
opakowaniu, w sposéb catkowicie niedostepny dla matych dzieci.
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