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Activlab Pharma FolioActiv 400
Metylowany kwas foliowy, cigza
- 60 Tabletek
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Przeznaczenie dla kobiet, dla kobiet w ciazy

Opis produktu
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Activlab Pharma FolioActiv 400 Metylowany kwas foliowy,
cigza - 60 Tabletek

00 FoliActiv 400 / Metylowany kwas foliowy (L-metylofolian wapnia) / Suplement diety

FoliActiv 400 od Activlab Pharma dostarcza 400 pg metylowanego kwasu foliowego w formie L-metylofolianu wapnia. Jest to
aktywna biologicznie, wysoce biodostepna postac folianéw, ktéra nie wymaga dalszych przeksztatcen enzymatycznych w
organizmie i bezposrednio wspiera prawidtowy przebieg cigzy oraz ukfad krwiotwérczy.
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Suplement diety AB

FoliActiv 200

Activlab Pharma

L-metylofolian wapnia

FOLIANY PRZYCZYNIAJA SIE DO:

- wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy
i biorg udziat w procesie podziatu komérek

- zachowania prawidto )
uktadu odpornoscion '

- utrzymania pra
homocysteiny

00 Dla kogo?

Suplement rekomendowany dla kobiet planujacych cigze, bedgacych w cigzy oraz karmigcych piersig, a takze dla oséb
dbajacych o uktad krazenia, prawidtowy poziom homocysteiny i odpornos¢.

0 Przeznaczony dla kobiet przed poczeciem, w trakcie cigzy oraz w okresie laktacji
0 Zmniejsza ryzyko wystgpienia wad cewy nerwowej u rozwijajacego sie ptodu
0 Wspiera prawidtowy metabolizm homocysteiny i wspomaga uktad odpornosciowy

0 Zawiera aktywna (metylowana) forme folianédw - optymalng réwniez dla oséb z zaburzeniami metylacji
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[] Najwazniejsze wiasciwosci produktu

= aktywna forma L-metylofolianu wapnia zapewnia bezposrednig przyswajalnos¢ bez udziatu enzymu MTHFR
= 400 ug folianéw w jednej tabletce realizuje 200% dziennego zapotrzebowania (RWS)

= bierze udziat w podziale komoérek i przyczynia sie do wzrostu tkanek matczynych w cigzy

= mata, tatwa do potkniecia tabletka do codziennej suplementacji
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Suplement diety

FoliActiv < 00U

Activlab Pharma

L-metylofolian wapnia

FOLIANY PRZYCZYNIAJA SIE DO:

- wzrostu tkanek ich w czasie
i biora udzhlwmw E“‘“,, l.'kmmﬁm‘
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[0 Zawartos¢ sktadnikéw aktywnych w porcji (1 tabletka)
* Kwas foliowy (L-metylofolian wapnia): 400 ug (200% RWS)

Skiadniki: Substancja wypetniajgca: sorbitole; substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; L-
metylofolian wapnia. (Informacja o alergenach: produkt moze zawiera¢ pochodne zb6z zawierajacych gluten, soi, mleka).

[0 Sposbb uzycia, przeznaczenie i przechowywanie
« Zalecana porcja dzienna: Spozywac 1 tabletke raz na dobe.

* Okres stosowania w ciazy: Zaleca sie rozpoczecie przyjmowania co najmniej 1 miesigc przed planowanym poczeciem i
kontynuowanie w pierwszym trymestrze cigzy (lub zgodnie z zaleceniem lekarza).

* Przeznaczenie: Uzupetnienie diety w metylowany kwas foliowy wspierajacy rozwdj tkanek matczynych oraz zmniejszajgcy
ryzyko wad cewy nerwowe;j.

* Ostrzezenia: Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut zréznicowanej diety.

* Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym i zamknietym opakowaniu, w sposéb
niedostepny dla matych dzieci.
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[J FAQ - Czesto zadawane pytania

* Dlaczego metylowany kwas foliowy jest lepszy od zwyktego? Metylowany kwas foliowy (L-metylofolian) to aktywna
postac folianu, ktéra nie wymaga przetwarzania przez enzym MTHFR, dzieki czemu jest od razu przyswajana przez organizm.

* Od kiedy nalezy zaczac przyjmowac kwas foliowy 400 pg przed ciaza? Rekomenduje sie rozpoczecie suplementacji
na co najmniej miesigc przed planowanym zaptodnieniem oraz kontynuowanie przez pierwsze 3 miesigce cigzy.

* Jak metylowany kwas foliowy wptywa na poziom homocysteiny? Kwas foliowy bierze udziat w procesie
przeksztatcania homocysteiny w metionine, co chroni uktad krazenia i utatwia utrzymanie prawidtowego metabolizmu.

* Czy suplementacja folianami wptywa na uktad odpornosciowy? Tak, foliany uczestnicza w podziatach komérkowych
oraz syntezie DNA, wspierajgc prawidtowa produkcje komérek krwi i funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.
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