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_ ACTIVLAB OMEGA 3 SPORT 90
# KAPSULEK EPA DHA

ODPORNOSC SERCE KWASY
.ﬁc'_.l‘w"mﬂ TLUSZCZOWE

Cena 42,45 zt

Kod producenta ACTIV/T103

Kod EAN 5903260902945
Postac kapsutki

Marka Activliab

Kod taryfy celnej 21069098
Przeznaczenie dla sportowcow

Opis produktu

ACTIVLAB

pharma

ACTIVLAB OMEGA 3 SPORT 90 KAPSUtEK EPA DHA
ODPORNOSC SERCE KWASY TLUSCZOWE

00 Omega-3 Sport / Wysokiej jakosci olej rybi bogaty w kwasy EPA i DHA / Suplement diety

Omega-3 Sport to zaawansowany suplement diety zawierajacy najwyzszej jakosci olej rybi bedacy bogatym zZrédtem
niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych. Kazda kapsutka dostarcza az 330 mg EPA oraz 220 mg DHA,
dodatkowo wzbogaconych o witamine E. Sktadniki te dziatajg ze sobg w petnej synergii, skutecznie wspierajac prace serca,
funkcjonowanie moézgu, prawidtowe widzenie oraz regeneracje stawow.
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00 Dla kogo?

Suplement jest dedykowany osobom aktywnym fizycznie, sportowcom, osobom pracujacym umystowo oraz
wszystkim, ktérzy chca zadbad o prawidtowy profil lipidowy, zdrowe serce, silng odpornos¢ i redukcje stanéw zapalnych w
organizmie.

[0 Wysokie stezenie kwaséw ttuszczowych: 330 mg EPA oraz 220 mg DHA w kazdej kapsutce

0 Wsparcie dla uktadu krazenia: pomaga w utrzymaniu prawidtowego cisnienia krwi i poziomu tréjglicerydéow

00 Ochrona antyoksydacyjna: dodatek witaminy E chroni komérki przed stresem oksydacyjnym

00 Zdrowy wzrok i mézg: kwas DHA wspomaga pamieé, koncentracje i sprawnos¢ widzenia
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[ Dziatanie przeciwzapalne: wspomaga regeneracje stawow po intensywnym wysitku

[0 Najwazniejsze wiasciwosci produktu

= wspiera prawidtowe funkcjonowanie serca i chroni naczynia krwiono$ne przed wolnymi rodnikami
= stymuluje zdolnosci kognitywne, poprawiajac pamiec oraz skupienie podczas pracy i treningu

- pomaga redukowac stany zapalne i dolegliwosci bélowe w obrebie stawdéw

= wspomaga kontrole profilu lipidowego, wptywajac na odpowiednie proporcje cholesterolu HDL i LDL
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[0 Zawartos¢ sktadnikéw aktywnych

* Kwas eikozapentaenowy (EPA): 1 kapsutka: 330 mg | 2 kapsutki: 660 mg | 3 kapsutki: 1320 mg

* Kwas dokozaheksaenowy (DHA): 1 kapsutka: 220 mg | 2 kapsutki: 440 mg | 3 kapsutki: 880 mg

* Witamina E: 1 kapsutka: 12 mg (100% RWS) | 2 kapsutki: 24 mg (200% RWS) | 3 kapsutki: 48 mg (400% RWS)

Sktadniki: Olej rybi, otoczka (zelatyna, substancja utrzymujaca wilgo¢: glicerol), witamina E (octan DL-alfa-tokoferylu).
(Informacja o alergenach: produkt moze zawiera¢ sladowe ilosci pochodnych zb6z zawierajgcych gluten, soi, mleka).

[0 Sposéb uzycia, przeznaczenie i przechowywanie

» Zalecana porcja dzienna: - W celu wsparcia serca, mézgu i wzroku: 1-2 kapsutki dziennie. - W celu utrzymania
prawidtowego poziomu tréjglicerydéw: 2 kapsutki 2 razy dziennie.

* Przeznaczenie: Uzupetnienie diety w kwasy ttuszczowe Omega-3 i witamine E wspierajace uktad krazenia, nerwowy oraz
stawy.

* Ostrzezenia: Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut zréznicowanej diety.

* Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamknietym opakowaniu,
w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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[J FAQ - Najczesciej zadawane pytania

* Dlaczego kwasy EPA i DHA sa tak wazne dla oséb aktywnych fizycznie? Kwasy EPA i DHA wykazujg silne dziatanie
przeciwzapalne, dzieki czemu pomagaja tagodzi¢ mikrourazy i béle stawdéw wywotane ciezkimi treningami. Wspomagajg
réwniez powstrzymywanie proceséw katabolicznych i wspierajg sprawng regeneracje.

» Kiedy najlepiej przyjmowac kapsutki Omega-3 Sport? Kapsutki najlepiej przyjmowac w trakcie lub bezposrednio po
positku zawierajacym ttuszcze. Zwieksza to wchtanianie kwaséw ttuszczowych oraz witaminy E rozpuszczalnej w
ttuszczach.

« Jaka jest réznica miedzy wsparciem serca a kontrola tréjglicerydéw? Do utrzymania prawidtowej pracy serca
wystarczy codzienna dawka 1-2 kapsutek (min. 250 mg EPA i DHA). W przypadku checi uzyskania efektu obnizenia
poziomu tréjglicerydéw we krwi wymagana jest wyzsza podaz kwaséw Omega-3, dlatego zaleca sie wéwczas stosowanie 2
kapsutek 2 razy dziennie.
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