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ACTIVLAB BETA Alanina XTRA
truskawkowa
PRZEDTRENINGÓWKA 300g

Cena 28,90 zł

Kod producenta ACTIV/1442

Kod EAN 5907368822303

Marka Activlab

Kod taryfy celnej 21069098

Składnik dominujący beta-alanina

Cechy brak

Forma proszek

Opis produktu
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��️ Beta Alanine Xtra ACTIVLAB

⭐ Preparat przedtreningowy o wysokiej zawartości beta-alaniny

⭐ Przyjmowany regularnie wydłuża czas treningu

⭐ Zwiększa tempo treningu

⭐ Zmniejsza uczucie zmęczenia

�� Dla osób uprawiających sporty wytrzymałościowe i siłowe

Beta Alanine Xtra to preparat przedtreningowy o wysokiej zawartości beta-alaniny (aż 2,4 g w porcji wynoszącej 2,8 g)
polecany szczególnie osobom uprawiającym sporty wytrzymałościowe i siłowe. Beta Alanine Xtra przyjmowany regularnie
wydłuża czas treningu, zwiększa jego tempo, a także zmniejsza uczucie zmęczenia.

Beta-alanina – jest jednym z aminokwasów, który ma udział w budowie białek. Poprzez zwiększenie poziomu karnozyny w
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mięśniach sprzyja budowaniu masy mięśniowej. Karnozyna buforuje również spadek pH związany m.in. z powstawaniem
kwasu mlekowego w mięśniach w trakcie wysiłku. Pozytywne oddziaływanie beta-alaniny zostało potwierdzone przez wiele
niezależnych ośrodków naukowych, a jej skład i właściwości starannie przebadane. Codzienne przyjmowanie beta-alaniny nie
tylko zwiększa wytrzymałość i wydolność, ale również wspiera pracę mięśni i przyspiesza regenerację.
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�� WARTOŚCI ODŻYWCZE

Składnik:

w porcji:
Beta-alanina: 2400 mg

�� STOSOWANIE

Porcję 2,8 g (miarka 2,5 ml) rozpuścić w 200 ml wody. Stosować przed treningiem, w trzech porcjach podzielonych. Raz
dziennie przed treningiem Produkt jest przeznaczony dla osób o zwiększonej aktywności fizycznej Nie należy przekraczać
zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamkniętym opakowaniu, w sposób niedostępny dla małych
dzieci Produkt może ulegać zbryleniu bez utraty swoich właściwości Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w
ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.

�� Składniki

beta-alanina, aromat, barwnik karmel amoniakalny, maltodekstryna, substancje słodzące aspartam i acesulfam K, substancja
przeciwzbrylająca dwutlenek krzemu, barwnik karoteny, barwnik czerwień koszenilowa

⚠️ Informacje o alergenach

Zawiera substancje słodzące. Zawiera źródło fenyloalaniny. Może zawierać pochodne: zbóż zawierających gluten, soi, mleka.

�� Suplement diety

⚠️ Zawiera substancje słodzące

❗ Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia
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