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ABIOVI SHIITAKE Twardnik
japoński 12:1 STRES odporność
ANTI-AGING 60k

Cena 97,00 zł

Kod producenta SHE010825

Kod EAN 5905951755175

Postać kapsułki

Marka Abiovi

Kod taryfy celnej 21069092

Opis produktu

Shiitake (Twardnik Japoński) Ekstrakt 12:1 – 60 Kapsułek
Skoncentrowane wsparcie dla odporności, układu krążenia oraz naturalnej witalności organizmu.

⭐⭐⭐⭐⭐ Cena: 97 zł

Opis produktu – Odkryj moc azjatyckiego grzyba Shiitake

Szukasz naturalnego sposobu na wzmocnienie organizmu i zadbanie o doskonałą kondycję? Shiitake (Twardnik Japoński,
Lentinula edodes) to wysokiej jakości suplement diety w formie kapsułek, zawierający potężny ekstrakt z owocników o
współczynniku koncentracji aż 12:1. Oznacza to, że do wyprodukowania jednej kapsułki użyto wielokrotnie więcej czystego
surowca, co gwarantuje wyjątkową efektywność i bogactwo składników odżywczych.

Nasz produkt to formuła z tzw. czystą etykietą, w pełni bezpieczna i dopasowana do potrzeb nowoczesnego człowieka.
Ekstrakt został standaryzowany na zawartość aż 30% polisacharydów, a jego najwyższa jakość oraz czystość zostały
potwierdzone niezależnymi badaniami laboratoryjnymi.

Dlaczego warto wybrać Ekstrakt Shiitake 12:1?

�� Wsparcie układu immunologicznego – wysoka zawartość polisacharydów wykazuje silne działanie prozdrowotne,
wspomagając naturalne siły obronne organizmu w walce z infekcjami.

�� Troska o układ krążenia – składniki aktywne twardnika japońskiego sprzyjają utrzymaniu prawidłowych funkcji naczyń
krwionośnych oraz serca.

�� Pomoc w dbaniu o prawidłowy profil lipidowy – suplement stanowi świetne uzupełnienie diety nastawionej na
utrzymanie właściwego poziomu cholesterolu we krwi oraz optymalnego ciśnienia.

�� Mocne kości i zęby – Shiitake naturalnie wspiera metabolizm minerałów odpowiedzialnych za zdrową i silną strukturę
układu kostnego.

�� Wysokie stężenie (Ekstrakt 12:1) – aż 300 mg czystego, standaryzowanego ekstraktu w każdej porcji, co zapewnia
doskonałą przyswajalność bez konieczności przyjmowania wielu kapsułek dziennie.

�� Przyjazny dla każdego – w pełni roślinna formuła, idealna dla osób na diecie wegańskiej oraz wegetariańskiej.

Specyfikacja i cechy produktu:

Składnik: Skoncentrowany ekstrakt 12:1 z owocników grzyba Shiitake (Lentinula edodes)
Standaryzacja: 30% polisacharydów (potwierdzone badaniami)
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Zawartość w 1 kapsułce: 300 mg czystego ekstraktu
Opakowanie: 60 kapsułek roślinnych
Czysty skład: Produkt bez zbędnych dodatków, idealny dla wegan i wegetarian.

⚠️ Uwaga: Kolor zawartości kapsułek może nieznacznie różnić się od przedstawionego na zdjęciach w zależności od partii
produkcyjnej. Wynika to z naturalnego pochodzenia składników i nie wpływa na jakość produktu.
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Shiitake (Lentinula edodes), znany w Polsce jako Twardnik Japoński, to jeden z najpopularniejszych i najlepiej
przebadanych grzybów funkcjonalnych na świecie. Od ponad 2000 lat zajmuje on fundamentalne miejsce w tradycji Dalekiego
Wschodu, gdzie jest ceniony jako naturalny sposób na wsparcie odporności, sił witalnych oraz zachowanie długowieczności.

W środowisku naturalnym ten niezwykły grzyb rośnie na martwym drewnie drzew liściastych (głównie dębów i buków),
szczególnie w wilgotnych lasach Japonii oraz Chin. Dziś, dzięki współczesnej nauce, Shiitake jest doceniany nie tylko przez
szefów kuchni na całym świecie, ale przede wszystkim przez osoby poszukujące naturalnych metod na wzmocnienie
organizmu.

Dlaczego warto włączyć Shiitake do codziennej suplementacji?

W nowoczesnej, świadomej suplementacji diety, Twardnik Japoński jest wybierany przez osoby, które chcą kompleksowo i
bezpiecznie zadbać o swoje zdrowie. Do jego najważniejszych właściwości należą:
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�� Wielopoziomowe wsparcie układu odpornościowego – dzięki wysokiej zawartości specyficznych polisacharydów (w
tym beta-glukanów), produkt stymuluje naturalne bariery obronne organizmu.

�� Pomoc w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu – substancje aktywne zawarte w grzybie sprzyjają
zachowaniu optymalnego profilu lipidowego we krwi.

�� Troska o pracę serca i układ krążenia – regularne stosowanie wspiera elastyczność naczyń krwionośnych oraz
prawidłowe funkcje całego układu sercowo-naczyniowego.

�� Skuteczna ochrona przed stresem oksydacyjnym – Shiitake to bogate źródło naturalnych antyoksydantów, które
neutralizują wolne rodniki i chronią komórki przed przedwczesnym starzeniem.

�� Wzmocnienie ogólnej witalności organizmu – działa adaptogennie, dodając sił witalnych, redukując uczucie zmęczenia i
pomagając w utrzymaniu codziennej energii.

Twardnik Japoński to wyjątkowy grzyb funkcjonalny o szerokim spektrum działania, który w idealny sposób łączy wielowiekową
tradycję zielarską z wymaganiami współczesnej, opartej na badaniach naukowych suplementacji.

Skład i Kontrola Jakości – Czysta Siła Ekstraktu Shiitake

Wybierając nasz suplement, zyskujesz pewność, że dostarczasz organizmowi produkt o najwyższym stopniu czystości i
gwarantowanej zawartości substancji czynnych.

Co zawiera jedna kapsułka?

�� Skoncentrowany ekstrakt z owocników Twardnika japońskiego (Shiitake) – każda kapsułka dostarcza aż 300 mg
czystego ekstraktu z grzyba Lentinula edodes.

�� Wysoka standaryzacja na polisacharydy – produkt zawiera gwarantowane minimum 30% polisacharydów (w zależności
od konkretnej partii produkcyjnej zawartość ta wynosi od 30% do nawet 58%). Oznacza to, że w jednej kapsułce znajduje się
co najmniej 90 mg czystych polisacharydów.

�� Naturalne bogactwo substancji odżywczych – ekstrakt z Shiitake to naturalna skarbnica związków bioaktywnych.
Zawiera cenne aminokwasy i białka, unikalną erytadeninę, sterole, związki lipidowe, fenole i flawonoidy. Jest także źródłem
witamin z grupy B, witaminy E, prowitaminy D oraz kluczowych minerałów: żelaza, wapnia i cynku.

�� Roślinna kapsułka HPMC – otoczka wykonana z hydroksypropylometylocelulozy sprawia, że produkt jest całkowicie
bezpieczny dla żołądka i idealnie wpisuje się w wymagania diety roślinnej.

Gwarancja Bezpieczeństwa i Czystego Składu (Clean Label)

Dbamy o to, aby nasz suplement spełniał najbardziej rygorystyczne normy jakościowe. Nasza formuła jest w pełni bezpieczna i
wolna od niepożądanych dodatków:

�� Produkt w 100% czysty – bezglutenowy, bezlaktozowy i całkowicie wolny od modyfikacji genetycznych (Non-GMO).

�� Regularne analizy laboratoryjne – każda partia produkcyjna przechodzi rygorystyczne badania. Monitorujemy nasze
produkty pod kątem obecności pestycydów, metali ciężkich, wielopierścieniowych węglowodorów aromatycznych (WWA) oraz
związków radioaktywnych.

�� Pewność mikrobiologiczna – przeprowadzamy pełne testy mikrobiologiczne, co gwarantuje absolutną czystość i
bezpieczne stosowanie.

Pełny skład (INCI):

Ekstrakt z owocników Twardnika japońskiego (Lentinula edodes) standaryzowany na minimum 30% polisacharydów,
hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki roślinnej).
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Dawkowanie i Sposób Użycia – Jak Stosować Ekstrakt z Shiitake?

Aby w pełni wykorzystać potencjał tkwiący w grzybach funkcjonalnych, warto zadbać o ich regularne i przemyślane
przyjmowanie. Poniżej znajdziesz rekomendowany schemat suplementacji:

Rekomendowane porcjowanie:

�� Etap początkowy (nasycenie organizmu) – aby przyspieszyć pojawienie się pierwszych korzyści i skutecznie nasycić
organizm składnikami aktywnymi, możesz rozpocząć od stosowania 4 kapsułek dziennie (przez maksymalnie 14 dni).

�� Porcja podtrzymująca – optymalna dawka dobowa pozwalająca na stabilne utrzymanie efektów suplementacji to 2
kapsułki dziennie.

Praktyczne wskazówki dotyczące suplementacji:

�� Najlepiej w pierwszej połowie dnia – twardnik japoński, jako silny adaptogen, wykazuje działanie wspierające witalność.
Dlatego rekomendujemy przyjmowanie kapsułek do godziny 14:00, aby zachować naturalną harmonię okołodobową
organizmu.

�� Wygoda stosowania – suplement możesz przyjmować o stałej porze dnia, całkowicie niezależnie od posiłków.

�� Zasada cykliczności – dla osiągnięcia najlepszych, długofalowych rezultatów zalecamy stosowanie produktu według
sprawdzonego schematu: 3 miesiące regularnej suplementacji, a następnie 1 miesiąc przerwy. Po tym czasie można
bezpiecznie wrócić do ponownego stosowania.

⚠️ UWAGA! Produkty ABIOVI posiadają wiele badań, w tym:

�� Badania laboratoryjne

�� Badania mikrobiologiczne

�� Badania pod kątem zanieczyszczeń pestycydami

�� Badania pod kątem zanieczyszczeń tlenkiem etylenu

�� Badania pod kątem zanieczyszczeń WWA (wielopierścieniowych węglowodorów aromatycznych)

�� Badania jakościowe

Wszystkie badania potwierdzają kontrolę jakości oraz wysoką czystość surowców wykorzystywanych w produktach ABIOVI.
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WAŻNE INFORMACJE DOTYCZĄCE STOSOWANIA

�� Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia.

�� Suplement diety nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety.

�� Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników produktu.

�� Kobiety w ciąży, karmiące piersią oraz dzieci przed zastosowaniem powinny skonsultować się z lekarzem.

�� Najlepiej spożyć przed końcem daty ważności podanej na opakowaniu.

PRZECHOWYWANIE
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�� Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w temperaturze pokojowej.

�� Trzymać w suchym miejscu, z dala od wilgoci i światła.

�� Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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