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ABIOVI Reishi Lakownica
żółtawa GRZYB KRÓLÓW STRES
sen ODPORNOŚĆ susz 60k

Cena 67,00 zł

Kod producenta 5905951755144

Kod EAN 5905951755144

Postać kapsułki

Marka Abiovi

Kod taryfy celnej 21069092

Opis produktu

Reishi (Lakownica Żółtawa) Grzyb Funkcjonalny – 60 Kapsułek
Naturalne wsparcie w redukcji stresu, wyciszeniu organizmu i zdrowym śnie.

⭐⭐⭐⭐⭐Cena: 67,00 zł

Opis produktu – Poznaj moc Grzyba Reishi

Szukasz naturalnego sposobu na odzyskanie wewnętrznej harmonii po intensywnym dniu? Reishi (Lakownica Żółtawa,
Ganoderma lucidum) to suplement diety w formie wegańskich kapsułek roślinnych, zawierający czysty, sproszkowany
owocnik tego niezwykłego grzyba. Produkt powstał z myślą o osobach, które chcą wzbogacić swoją codzienną dietę o cenne,
naturalne związki bioaktywne.

Reishi to jeden z najbardziej cenionych grzybów funkcjonalnych, posiadający wielowiekową tradycję stosowania w kulturach
Dalekiego Wschodu. Od wieków traktowany jest jako symbol witalności, spokoju i równowagi. Doskonale wpisuje się w
nowoczesny, aktywny styl życia, pomagając odnaleźć balans w codziennym biegu.

Dlaczego warto wybrać Reishi (Ganoderma lucidum)?

�� Redukcja stresu i napięcia – substancje aktywne zawarte w lakownicy żółtawej wspomagają organizm w radzeniu sobie z
codziennymi wyzwaniami i stresem psychicznym.

�� Wyciszenie i relaks – produkt sprzyja naturalnemu odprężeniu i ułatwia wejście w stan głębokiego relaksu po ciężkim dniu.

�� Wsparcie dla zdrowego snu – regularne uzupełnianie diety o Reishi pomaga zadbać o prawidłową jakość nocnego
odpoczynku i regeneracji.

�� 100% naturalny skład – suplement zawiera czysty susz grzybowy zamknięty w wygodnych, roślinnych kapsułkach
(odpowiednich dla wegetarian i wegan).

�� Tradycja i nauka – grzyb funkcjonalny o udowodnionej historii stosowania, standaryzowany na obecność naturalnych
składników odżywczych.

Specyfikacja produktu:

Składnik aktywny: Sproszkowane owocniki grzyba Reishi (Ganoderma lucidum)
Forma: Kapsułki roślinne
Zawartość opakowania: 60 kapsułek
Przeznaczenie: Suplement diety dla osób dorosłych dążących do naturalnego wyciszenia i wsparcia organizmu.
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⚠️ Uwaga: Kolor zawartości kapsułek może nieznacznie różnić się od przedstawionego na zdjęciach w zależności od partii
produkcyjnej. Wynika to z naturalnego pochodzenia składników i nie wpływa na jakość produktu.
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�� Czym jest Lakownica żółtawa? Poznaj właściwości grzyba witalnego Reishi

Reishi, znany w literaturze botanicznej jako Lakownica żółtawa (Ganoderma lucidum), to absolutny fundament Tradycyjnej
Medycyny Chińskiej (TCM). Przez starożytnych mędrców i cesarzy był nazywany „grzybem nieśmiertelności” oraz „królem
ziół”. Przez tysiąclecia w Chinach i Japonii rezerwowano go dla elit jako najcenniejszy naturalny tonik przywracający
homeostazę (wewnętrzną równowagę organizmu), wyciszający emocje i wydłużający życie.

�� Wyjątkowa bioaktywność i unikalny skład

W naturze Reishi rośnie na obumarłych pniach drzew liściastych, a jego owocniki pokryte są charakterystyczną, lśniącą
powłoką, która wygląda jak polakierowana. Swoje potężne właściwości prozdrowotne zawdzięcza dwóm głównym grupom
związków: polisacharydom (zwłaszcza beta-glukanom) oraz triterpenom (w tym unikalnym kwasom ganoderowym), które
nadają grzybowi charakterystyczny, gorzkawy smak i odpowiadają za większość jego unikalnych właściwości.
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�� Najczęstsze i sprawdzone zastosowania lakownicy żółtawej

W nowoczesnej fitoterapii Reishi jest jednym z najlepiej przebadanych adaptogenów. Stanowi idealne, naturalne wsparcie dla
organizmu w obszarach takich jak:

Głęboki spokój i odporność na stres: Jako potężny adaptogen wspiera oś HPA (podwzgórze-przysadka-nadnercza),
pomagając organizmowi radzić sobie z napięciem psychicznym i fizycznym. Tonizuje układ nerwowy, łagodząc skutki
przebodźcowania i lęku.
Poprawa jakości snu i regeneracji: Reishi nie działa nasennie jak chemiczne leki, ale naturalnie wycisza gonitwę
myśli i ułatwia łagodne wchodzenie w fazę snu głębokiego (NREM). Dzięki temu rano budzisz się wypoczęty i
zregenerowany.
Potężna tarcza odpornościowa: Zawarte w nim beta-glukany modulują pracę układu immunologicznego –
stymulują aktywność białych krwinek (w tym makrofagów i komórek NK), podnosząc gotowość obronną organizmu na
infekcje.
Ochrona antyoksydacyjna (Anti-aging): Kwasy ganoderowe to niezwykle silne przeciwutleniacze. Neutralizują
wolne rodniki, chroniąc komórki przed stresem oksydacyjnym i opóźniając procesy starzenia.
Wsparcie wątroby i detoksykacji: Reishi wspomaga regenerację komórek wątroby (hepatocytów), ułatwia
oczyszczanie organizmu z toksyn oraz wykazuje naturalne działanie przeciwhistaminowe i przeciwzapalne.

�� Dlaczego Reishi działa tak skutecznie? Naukowe sekrety „Grzyba Nieśmiertelności”

Sekret niesamowitej skuteczności Reishi tkwi w synergii (wzajemnym wzmacnianiu działania) dwóch unikalnych grup
związków: polisacharydów oraz triterpenów. To właśnie ta specyficzna kompozycja biochemiczna sprawia, że lakownica
żółtawa wyróżnia się na tle innych grzybów funkcjonalnych i działa na organizm wielopoziomowo, przywracając mu
homeostazę – czyli stan wewnętrznej stabilności.

�� Filar 1: Adaptogenna ochrona przed stresem i harmonizacja hormonów

Głównym zadaniem Reishi jako potężnego adaptogenu jest pomoc organizmowi w przystosowaniu się do trudnych warunków
środowiskowych i psychicznych.

Regulacja osi stresu (HPA): Ekstrakt pomaga tonizować pracę nadnerczy, co bezpośrednio przekłada się na
wyciszenie i harmonizację wydzielania hormonów stresu (takich jak kortyzol). Dzięki temu organizm nie reaguje tak
gwałtownie na codzienne sytuacje stresowe.
Przywracanie zdrowego rytmu dobowego: Zamiast działać doraźnie i otumaniać, Reishi ułatwia łagodne przejście
układu nerwowego w stan wieczornego relaksu. Zwiększa to produkcję fal alfa w mózgu, co głęboko wycisza gonitwę
myśli, drastycznie poprawia jakość snu i bezpośrednio wpływa na znakomite samopoczucie oraz jasność umysłu
kolejnego dnia.

�� Filar 2: Inteligentna tarcza układu odpornościowego

Dzięki bardzo wysokiemu stężeniu specyficznych polisacharydów (w tym cennych beta-glukanów 1,3/1,6-D), Reishi nie tyle
ślepo pobudza, ile immunomoduluje (czyli inteligentnie reguluje) nasz układ odpornościowy.

Trening komórek obronnych: Związki te przyłączają się do specjalnych receptorów na powierzchni komórek
odpornościowych (takich jak makrofagi, limfocyty T czy naturalne komórki bójcze NK - Natural Killer), aktywując je do
szybszego i skuteczniejszego rozpoznawania zagrożeń.
Optymalna odpowiedź: Sprawia to, że organizm potrafi adekwatnie i bez zbędnej zwłoki zareagować na wirusy,
bakterie czy toksyny, jednocześnie wyciszając nadreaktywność układu immunologicznego (co jest kluczowe np. przy
alergiach).
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Skład i Jakość Premium – Czystość bez Kompromisów

Wybierając nasz suplement, stawiasz na najwyższą jakość surowca i pełną transparentność. Każda kapsułka to
skoncentrowana siła natury, poddana rygorystycznym standardom obróbki.

Co znajdziesz w środku?

�� Mielone owocniki Reishi o 4. stopniu rozdrobnienia – zaawansowany proces mikronizacji suszu gwarantuje doskonałą
strukturę proszku, co pozwala na zachowanie pełni naturalnych związków bioaktywnych zawartych w lakownicy żółtawej.

�� Aż 500 mg suszu w każdej kapsułce – optymalna i solidna porcja czystego grzyba funkcjonalnego w jednej dawce, bez
zbędnych wypełniaczy.

�� Kapsułki roślinne HPMC – otoczka wykonana z hydroksypropylometylocelulozy jest w pełni naturalna, bezpieczna dla
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żołądka i idealna dla osób na diecie roślinnej.

Gwarancja Bezpieczeństwa i Czystego Składu (Clean Label)

Produkt został stworzony z myślą o najbardziej wymagających konsumentach. Kupując ten suplement, masz pewność, że jest
on wolny od niepożądanych substancji:

�� 100% Vegan – formuła całkowicie przyjazna dla wegan i wegetarian.

�� Bez GMO i glutenu – bezpieczny dla osób z nietolerancjami pokarmowymi oraz dbających o czystą dietę.

�� Bez laktozy – produkt w żaden sposób nie obciąża układu pokarmowego.

�� Czystość laboratoryjna – produkt wolny od pestycydów, metali ciężkich oraz szkodliwych wielopierścieniowych
węglowodorów aromatycznych (WWA).

Pełny skład (INCI):

Suszone sproszkowane owocniki Lakownicy Żółtawej (Ganoderma lucidum), hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki
roślinnej).

⚠️ UWAGA! Produkty ABIOVI posiadają wiele badań, w tym:

�� Badania laboratoryjne

�� Badania mikrobiologiczne

�� Badania pod kątem zanieczyszczeń pestycydami

�� Badania pod kątem zanieczyszczeń tlenkiem etylenu

�� Badania pod kątem zanieczyszczeń WWA (wielopierścieniowych węglowodorów aromatycznych)

�� Badania jakościowe

Wszystkie badania potwierdzają kontrolę jakości oraz wysoką czystość surowców wykorzystywanych w produktach ABIOVI.
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WAŻNE INFORMACJE DOTYCZĄCE STOSOWANIA

�� Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia.

�� Suplement diety nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety.

�� Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników produktu.

�� Kobiety w ciąży, karmiące piersią oraz dzieci przed zastosowaniem powinny skonsultować się z lekarzem.

�� Najlepiej spożyć przed końcem daty ważności podanej na opakowaniu.

PRZECHOWYWANIE
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�� Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w temperaturze pokojowej.

�� Trzymać w suchym miejscu, z dala od wilgoci i światła.

�� Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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